
 
  

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Бенин Дмитрий Михайлович
Должность: И.о. директора института мелиорации, водного хозяйства и 
строительства имени А.Н. Костякова
Дата подписания: 15.07.2023 15:59:27
Уникальный программный ключ:
dcb6dc8315334aed86f2a7c3a0ce2cf217be1e29



 2 

 



 3 

Содержание 

1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ....................................................................................... 5 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В УЧЕБНОМ ПРОЦЕССЕ……………………………………  4 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ.. 5 

СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ................................................................................... 5 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ ............................................................... 9 

4.1 РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ТРУДОЁМКОСТИ ДИСЦИПЛИНЫ ПО ВИДАМ РАБОТ ПО 

СЕМЕСТРАМ 9 
4.2 СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ .................................................................................. 9 
4.3 ЛЕКЦИИ/ЛАБОРАТОРНЫЕ/ ПРАКТИЧЕСКИЕ ЗАНЯТИЯ ................................ 13 
5.ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОГО ИЗУЧЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ ................................................................................................................... 16 

6. ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

ПО ИТОГАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ...................................................................... 17 

6.1. ТИПОВЫЕ КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАДАНИЯ ИЛИ ИНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ОЦЕНКИ ЗНАНИЙ, УМЕНИЙ И НАВЫКОВ И (ИЛИ) 

ОПЫТА ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ................................................................................................ 17 

6.1.2.ТИПИЧНЫЕ ЗАДАЧИ ПО ПРОВЕРКЕ СФОРМИРОВАННОСТИ КОМПЕТЕНЦИЙ ... 17 

6.1.3. ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 20 

«МЕХАНИКА ГРУНТОВ, ОСНОВАНИЯ И ФУНДАМЕНТЫ» ................................... 20 
РАЗДЕЛ 8. УСТРОЙСТВО КОТЛОВАНОВ ПОД ФУНДАМЕНТЫ. ........................... 21 

6.2. ОПИСАНИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ И КРИТЕРИЕВ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ21 
6.3. КРИТЕРИИ ВЫСТАВЛЕНИЯ ОЦЕНОК .................................................................. 22 

7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ22 

7.1 ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА ......................................................................................... 22 

8. ПЕРЕЧЕНЬ РЕСУРСОВ ИНФОРМАЦИОННО-ТЕЛЕКОММУНИКАЦИОННОЙ СЕТИ 

«ИНТЕРНЕТ», НЕОБХОДИМЫХ ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ................................ 23 

НЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ. ....................................................................................................................... 23 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ И ИНФОРМАЦИОННЫХ СПРАВОЧНЫХ

 ........................................................................................................................................................... 23 

ТРЕБОВАНИЯ К ПРОГРАММНОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА23 

10. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ ДЛЯ 

ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ ............... 24 

11. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ СТУДЕНТАМ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ24 

ВИДЫ И ФОРМЫ ОТРАБОТКИ ПРОПУЩЕННЫХ ЗАНЯТИЙ ................................ 25 

12. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПРЕПОДАВАТЕЛЯМ ПО ОРГАНИЗАЦИИ 

ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ................................................................................................. 25 



 4 

АННОТАЦИЯ 

рабочей программы учебной дисциплины Б1.О.23.03 «Механика грунтов, 

основания и фундаменты» для подготовки бакалавра по направлению 

35.03.11 «Гидромелиорация», направленность «Проектирование и строи-

тельство гидромелиоративных систем», «Техника и технологии гидромелио-

ративных работ». 

 

Цель освоения дисциплины: изучение дисциплины Механика грунтов, 

основания и фундаменты позволит принимать профессиональные решения при 

проектировании и строительстве объектов земледелия, использовать методы 

выбора структуры и параметров систем природообустройства и водопользова-

ния, использовать методы проектирования инженерных сетей обустроенных 

земель, их конструктивные элементы, научит обеспечить эксплуатационную 

надежность и долговечность возводимых инженерных сооружений земледелия, 

так как их основание, фундамент и надземная конструкция  неразрывно связа-

ны между собой и взаимно влияют друг на друга. 

В результате изучения дисциплины будущий бакалавр должен быть подго-

товлен к практической реализации полученных знаний, решать стандартные за-

дачи профессиональной деятельности на основе информационной и библио-

графической культуры с применением информационно-коммуникационных 

технологий и с учетом основных требований информационной безопасности, 

использовать их при проектировании и строительстве систем водоснабжения с 

применением новейших технологий и быть способным к самообучению, само-

организации и самообразованию.  

Место дисциплины в учебном плане: Дисциплина «Механика грунтов, 

основания и фундаменты» включена в базовую часть учебного плана по на-

правлению 35.03.11 «Гидромелиорация».  

Требования к результатам освоения дисциплины: в результате освое-

ния дисциплины формируются следующие компетенции: УК-1(индикатор дос-

тижения компетенции УК-1.3); ОПК-3(индикатор достижения компетенции 

ОПК-3.2);ПКос-3 (индикатор достижения компетенции ПКос-3.2); ПКос-5 (ин-

дикатор достижения компетенции ПКос-5.3); ПКос-6 (индикаторы достижения 

компетенции ПКос-6.1; ПКос-6.2; ПКос-6.3); ПКос-10 (индикатор достижения 

компетенции ПКос-10.1). 

Краткое содержание дисциплины: приведены основные положения и ме-

тоды проектирования естественных и искусственных оснований различного ви-

да фундаментов гидромелиоративных сооружений, способы их устройства, ме-

тоды строительства на структурно-неустойчивых грунтах. 
Общая трудоемкость дисциплины/в т.ч. практическая подготовка  108 

часов/ 4 часа (3 зач. ед.). 
Промежуточный контроль: Дифференцированный зачет 
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1. Цель освоения дисциплины 

Изучение дисциплины Механика грунтов, основания и фундаменты по-

зволит принимать профессиональные решения при проектировании и строи-

тельстве объектов земледелия, использовать методы выбора структуры и пара-

метров систем природообустройства и водопользования, использовать методы 

проектирования инженерных сетей обустроенных земель, их конструктивные 

элементы, научит обеспечить эксплуатационную надежность и долговечность 

возводимых инженерных сооружений земледелия, так как их основание, фун-

дамент и надземная конструкция  неразрывно связаны между собой и взаимно 

влияют друг на друга. 

В результате изучения дисциплины будущий бакалавр должен быть подго-

товлен к практической реализации полученных знаний, решать стандартные за-

дачи профессиональной деятельности на основе информационной и библио-

графической культуры с применением информационно-коммуникационных 

технологий и с учетом основных требований информационной безопасности, 

использовать их при проектировании и строительстве систем водоснабжения с 

применением новейших технологий и быть способным к самообучению, само-

организации и самообразованию.  

Дисциплина «Механика грунтов, основания и фундаменты» включена в обяза-

тельный перечень ФГОС ВО, в цикл дисциплин базовой части Б.1. В дисциплине 

«Механика грунтов, основания и фундаменты» осуществляется реализация тре-

бований ФГОС ВО, ОПОП ВО и Учебного плана по направлению подготовки 

35.03.11 «Гидромелиорация» по направленности «Проектирование и строитель-

ство гидромелиоративных систем», «Техника и технологии гидромелиоративных 

работ».  

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется 

дисциплина Механика грунтов, основания и фундаменты, являются: Математи-

ка, Физика, Химия, Инженерная геодезия, Геология и основы гидрогеологии, 

Гидравлика, Мелиорация земель. 

Дисциплина «Механика грунтов, основания и фундаменты» является ос-

новополагающей для изучения следующих дисциплин: Рекультивация земель, 

Организация и технология работ по природообустройству и водопользованию. 

Рабочая программа дисциплины «Механика грунтов, основания и фунда-

менты» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья разра-

батывается индивидуально с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся, 

формирование в целях совершенствования проектирования инженерных сетей 

обустроенных земель. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине,  

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Изучение данной учебной дисциплины направлено на формирование у 

обучающихся компетенций, представленных в таблице 1. 
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Таблица 1 

Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 

№ 

п/

п 

Код 

компетен-

ции 

Содержание  

компетенции  

(или её части) 

Код и содержание ин-

дикатора достижения  

компетенции (или её 

части) 

В результате прохождения производственной практики обучаю-

щиеся должны: 

знать уметь владеть 

1 УК-1 

Способен осуществ-

лять поиск, критиче-

ский анализ и синтез 

информации, приме-

нять системный под-

ход для решения по-

ставленных задач. 

УК-1.3 Владение навыками 

нахождения возможных 

вариантов решения задачи, 

оценивая их достоинства и 
недостатки. 

Методы нахождения 

возможных вариантов 

решения задачи, оцени-

вая их достоинства и 
недостатки. 

использовать варианты 

решения задачи, оценивая 

их достоинства и недос-

татки. 

Навыками нахождения 

возможных вариантов 

решения задачи, оценивая 

их достоинства и недос-
татки. 

2 ОПК-3 

Способен создавать 

и поддерживать 

безопасные условия 

выполнения произ-

водственных процес-

сов. 

ОПК-3.2 Знание и владение 

методами обеспечения 

безопасности  производст-

венных процессов на гид-

ромелиоративных объектах 

при развитии чрезвычайных 

ситуациях. 

 

 

Методы обеспечения 

безопасности  производ-

ственных процессов на 

гидромелиоративных 

объектах при развитии 

чрезвычайных ситуаци-

ях. 

 

Обеспечивать безопас-

ность  производственных 

процессов на гидромелио-

ративных объектах при 

развитии чрезвычайных 

ситуациях. 

 

Методами обеспечения 

безопасности  производ-

ственных процессов на 

гидромелиоративных объ-

ектах при развитии чрез-

вычайных ситуациях. 

 

3 ПКос-3 

Способен организо-

вать и проводить ис-

следования по анали-

зу природно-

климатических усло-

вий территорий, со-

ставлять прогнозы  

по влиянию мелио-

ративных мероприя-

тий  и оценке воз-

действия 

ПКос-3.2 Умение прово-
дить исследования по 

анализу природно-

климатических условий 
территорий, составлять 

прогнозы водно-солевого 

баланса  и оценки воз-

действия мелиоративных 
мероприятий на природ-

ные компоненты окру-

жающей среды и техно-
генные объекты. 

Методы исследования 
по анализу природно-

климатических усло-

вий территорий, со-
ставлять прогнозы 

водно-солевого балан-

са  и оценки воздейст-

вия мелиоративных 
мероприятий на при-

родные компоненты 

окружающей среды и 
техногенные объекты. 

Проводить исследова-
ния по анализу природ-

но-климатических ус-

ловий территорий, со-
ставлять прогнозы вод-

но-солевого баланса  и 

оценки воздействия ме-

лиоративных мероприя-
тий на природные ком-

поненты окружающей 

среды и техногенные 
объекты. 

Методиками исследова-
ния по анализу природ-

но-климатических ус-

ловий территорий, со-
ставлять прогнозы вод-

но-солевого баланса  и 

оценки воздействия ме-

лиоративных мероприя-
тий на природные ком-

поненты окружающей 

среды и техногенные 
объекты. 
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ПКос-5 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

Способен проводить 

геодезические, гео-

логические, почвен-

но-мелиоративные и 

гидрологические 

изыскания на землях 

сельскохозяйствен-

ного назначения для 

обоснования проек-

тов гидромелиора-

тивных мероприя-

тий. 
 

ПКос-5.3 Пользоваться 

электронными информаци-

онно-аналитическими ре-

сурсами, геоинформацион-

ными системами, про-

граммными комплексами 

при подготовке информа-

ции, необходимой для оп-

ределения видов мелиора-

ции земель сельскохозяйст-

венного назначения. 

 

Методы пользования 

информационно-

аналитическими ресур-

сами, геоинформацион-

ными системами, про-

граммными комплексами 

при подготовке инфор-

мации, необходимой для 

определения видов ме-

лиорации земель сель-

скохозяйственного на-

значения. 
 

Пользоваться электрон-

ными информационно-

аналитическими ресурса-

ми, геоинформационными 

системами, программны-

ми комплексами при под-

готовке информации, не-

обходимой для определе-

ния видов мелиорации 

земель сельскохозяйст-

венного назначения. 

 

Методиками использова-

ния электронными ин-

формационно-

аналитическими ресурса-

ми, геоинформационными 

системами, программны-

ми комплексами при под-

готовке информации, не-

обходимой для определе-

ния видов мелиорации 

земель сельскохозяйст-

венного назначения. 
 

5 ПКос-6 

Способен произво-

дить расчеты и раз-

рабатывать карто-

графические мате-

риалы и  документа-

цию рабочих проек-

тов гидромелиора-

тивных систем на 

землях сельскохо-

зяйственного назна-

чения, а также на 

землях поселений, 

водного и лесного 

фонда. 

 

ПКос-6.1 Знание методов 

производства расчетов и 
разработки картографиче-

ского материала и доку-

ментации рабочих проек-

тов гидромелиоративных 

систем на землях сельско-

хозяйственного назначе-

ния, а так же на землях 

поселений, водного и лес-

ного фонда 

Методы производства 

расчетов и разработки 
картографического ма-

териала и документации 

рабочих проектов гид-

ромелиоративных сис-

тем на землях сельско-

хозяйственного назна-

чения, а так же на зем-

лях поселений, водного 

и лесного фонда. 

Производить расчеты и 

разработки картографи-
ческого материала и до-

кументации рабочих 

проектов гидромелиора-

тивных систем на землях 

сельскохозяйственного 

назначения, а так же на 

землях поселений, вод-

ного и лесного фонда. 

Методиками расчетов и 

разработки картографи-
ческого материала и до-

кументации рабочих 

проектов гидромелиора-

тивных систем на землях 

сельскохозяйственного 

назначения, а так же на 

землях поселений, вод-

ного и лесного фонда. 

ПКос-6.2 Умение рассчи-

тывать  и  обеспечивать 

внедрение современного 
оборудования и  техноло-

гий различных типов и 

видов мелиораций  в тех-

нические и рабочие проек-

ты гидромелиоративных 

систем и отдельно стоящих 

сооружений. 

Методы внедрения со-

временного оборудова-

ния и  технологий раз-
личных типов и видов 

мелиораций  в техниче-

ские и рабочие проекты 

гидромелиоративных 

систем и отдельно 

стоящих сооружений. 

Обеспечивать внедрение 

современного оборудо-

вания и  технологий раз-
личных типов и видов 

мелиораций  в техниче-

ские и рабочие проекты 

гидромелиоративных 

систем и отдельно стоя-

щих сооружений. 

Методиками внедрение 

современного оборудо-

вания и  технологий раз-
личных типов и видов 

мелиораций  в техниче-

ские и рабочие проекты 

гидромелиоративных 

систем и отдельно стоя-

щих сооружений. 
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ПКос-6.3 Способен участ-

вовать в проектировании 

технологических процес-

сов по строительству и 

реконструкции  объектов 

гидромелиоративных сис-

тем - станций водоподго-

товки, насосных станций 

Методы проектирова-

ния технологических 

процессов по строи-

тельству и реконструк-

ции  объектов гидроме-

лиоративных систем - 

станций водоподготов-

ки, насосных станций. 

Проектировать техноло-

гических процессов по 

строительству и реконст-

рукции  объектов гидро-

мелиоративных систем - 

станций водоподготовки, 

насосных станций. 

Методиками проектиро-

вания технологических 

процессов по строитель-

ству и реконструкции  

объектов гидромелиора-

тивных систем - станций 

водоподготовки, насос-

ных станций. 

6 ПКос-10 

Способен составлять 

прогноз опасных 

факторов природно-

го и техногенного 

характера, осущест-

влять подготовку  и 

проводить меро-

приятия по предот-

вращению опасного 

затопления земель 

при прохождении 

половодий и павод-

ков, предупрежде-

нию аварийных си-

туаций,  по обеспе-

чению экологиче-

ской безопасности 

процессов на мелио-

рированных терри-

ториях гидромелио-

ративных систем.   

ПКос-10.1 Владение спо-

собами составлять прогноз 

опасных факторов природ-

ного и техногенного ха-

рактера, осуществлять 
подготовку  и проводить 

мероприятия по предот-

вращению опасного затоп-

ления земель при прохож-

дении половодий и павод-

ков при строительстве и 

эксплуатации сооружений 

гидромелиоративных сис-

тем. 

Методы составления 

прогнозов опасных фак-

торов природного и 

техногенного характера. 

Проводить мероприятия 

по предотвращению 

опасного затопления зе-

мель при прохождении 

половодий и паводков 
при строительстве и экс-

плуатации сооружений 

гидромелиоративных 

систем 

Методиками составле-

ния прогнозов опасных 

факторов природного и 

техногенного характера, 

осуществлять подготов-
ку  и проводить меро-

приятия по предотвра-

щению опасного затоп-

ления земель при про-

хождении половодий и 

паводков при строитель-

стве и эксплуатации со-

оружений гидромелио-

ративных систем. 
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4. Структура и содержание дисциплины 

4.1. Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ по се-

местрам  

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы (108 

часов), их распределение по видам работ по семестрам представлено в таб-

лице 2.  

Таблица 2 

Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ по семестрам  

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час.  

всего/* 

по семест-

ру  

№4 

Общая трудоёмкость дисциплины по  

учебному плану 
108/4 108/4 

1. Контактная работа 66,35/4 66,35/4 

Аудиторная работа: 66/4 66/4 

в том числе:   

лекции (Л) 16 16 

практические занятия (ПЗ) 34/4 34/4 

лабораторные работы 16 16 

контактная работа на промежуточном контроле (КРА) 0,35 0,35 

Самостоятельная работа (СРС) 41,65 41,65 

самостоятельное изучение разделов 32,65 32,65 

Подготовка к экзамену 9 9 

Вид контроля: диффе-

ренциро-

ванный 

зачет  

диффе-

ренциро-

ванный 

зачет 

* в том числе практическая подготовка 

 

4.2 Содержание дисциплины 

Таблица 3 

Тематический план учебной дисциплины 
 

Наименование разделов и тем 

дисциплины (укрупнённо) 
Всего 

Аудиторная работа 
Внеаудитор

ная работа 

СР 

Л ПЗ 

всего/

* 

ЛР 

 

КРА 

6-ой семестр 

Раздел 1.Состав и свойства грун-

тов 

Тема 1.Состав грунтов. 

Тема 2. Классификационные пока-

затели и классификация грунтов.  

Тема 3. Деформационные и проч-

ностные характеристики грунтов 

20 4 - 16   
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Наименование разделов и тем 

дисциплины (укрупнённо) 
Всего 

Аудиторная работа 
Внеаудитор

ная работа 

СР 

Л ПЗ 

всего/

* 

ЛР 

 

КРА 

 Тема 1.Фундаменты неглубокого 

заложения. Типовые конструкции 

фундаментов. 

Тема 2. Проектирование фунда-

ментов неглубокого заложения. 

8 2 6/2    

 

 

 

 

Раздел 3. Напряжения в грунто-

вом массиве (в грунтах основа-

ния) 

Тема 1. Природные напряжения 

Тема 2. Напряжения в грунтовом 

полупространстве от внешних на-

грузок. 

Тема 3. Контактные напряжения. 

6 4 4    

Раздел 4. Расчет оснований по пре-

дельным состояниям 

Тема 1. Теория предельного 

напряженного состояния грунтов 

и ее практические приложения. 

Тема 2. Вторая группа предельных 

состояний. 

6 2 6/2    

 

 

 

 

 

Раздел 5. Свайные фундаменты. 

Тема 1. Основные положения 

проектирования. 

Тема 2. Расчет свай и ростверков 

по первой группе предельных со-

стояний.  

Тема 3. Расчет свай, свайных фун-

даментов и их оснований по вто-

рой группе предельных состояний.  

4 2 4    

Раздел 6. Искусственные основа-

ния. 

Тема 1. Проектирование и устрой-

ство искусственных оснований. 

2 2 4   21 

Раздел 7. Фундаменты в особых 

условиях. 

Тема 1. Проектирование и устрой-

ство оснований и фундаментов на 

просадочных лессовых грунтах. 

Тема 2 Методы устройства фун-

даментов (сооружений) на тор-

фах. 

 - 4   20,65 
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Наименование разделов и тем 

дисциплины (укрупнённо) 
Всего 

Аудиторная работа 
Внеаудитор

ная работа 

СР 

Л ПЗ 

всего/

* 

ЛР 

 

КРА 

Раздел 8. Устройство котлованов 

под фундаменты.  

Тема 1. Назначение размеров кот-

лованов и разбивка его на местно-

сти. Крепление стенок траншей и 

котлованов.  

Тема 2. Осушение котлованов. 

1  4    

Раздел 9. Сравнительный анализ  

для окончательного выбора вида 

фундамента и его основания. 

Тема 1. Сравнение различных ва-

риантов фундаментов и их основа-

ний под предлагаемое сооружение 

1  2    

КРА 0,35    0,35  

Аудиторная работа 66,35 16 34 16 0,35  

Внеаудиторная работа 41,65     4941,6549,,

6 

Итого по дисциплине 108/4 16 34/4 16 0,35 41,65 

* в том числе практическая подготовка 

 

Содержание разделов дисциплины 
 

Раздел 1.Состав и свойства грунтов 

Тема 1.Состав грунтов. Природа и составные компоненты грунтов. Физиче-

ские и химические свойства грунтов. 

Тема 2. Классификационные показатели и классификация грунтов. Совре-

менная классификация в соответствии с ГОСТ и другими нормативными до-

кументами.  

Тема 3. Деформационные и прочностные характеристики грунтов. 

Раздел 2. Фундаменты неглубокого заложения. 

Тема 1. Проектирование фундаментов неглубокого заложения. Центрально и 

внецентренно нагруженные фундаменты. Выбор глубины заложения фунда-

ментов с учетом различных факторов (района строительства; нагрузок, пере-

даваемых на грунты основания; надфундаментной конструкции и др.  

Тема 2. Улучшение свойств слабых грунтов в пределах активной зоны под 

подошвой фундамента. Расчетное сопротивление грунтов основания 

Тема 3.Определение размеров подошвы и конструирование жестких фунда-

ментов.  

Тема 3.Определение крена фундаментов и сооружений. Основные положения 

по расчету гибких фундаментов.  

Раздел 3. Напряжения в грунтовом массиве (в грунтах основания) 
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Тема 1. Природные напряжения в однородном и неоднородном (слоистом) 

грунтовом массиве при различных гидрогеологических условиях. 

Тема 2. Напряжения в грунтовом полупространстве от внешних нагрузок. 

Основная задача – определение напряжений от сосредоточенной силы, при-

ложенной на ограничивающей полупространство плоскости; от нескольких 

сосредоточенных сил; от распределенной по площади нагрузки. Напряжения 

от равномерно распределенной нагрузки по прямоугольной площади и по 

полосе. Определение напряжений методом угловых точек. Графическое изо-

бражение напряженного состояния грунтового массива от внешних нагрузок. 

Влияние размеров нагруженной площадки на величину напряжений.  

Тема 3.  Фазы напряженно-деформированного состояния грунтов. Расчет-

ное давление грунтов. Первая и вторая критические нагрузки.  

 Тема 4. Контактные напряжения.  Напряжения в грунте по подошве нагру-

жающих грунт площадок (штампов, фундаментов). 

Раздел 4. Расчет оснований по предельным состояниям 

Тема 1. Теория предельного напряженного состояния грунтов и ее практи-

ческие приложения. Основные положения проектирования оснований и фун-

даментов по предельным состояниям. 

Тема 2. Расчет оснований по второй группе предельных состояний (по де-

формациям). Виды совместных деформаций оснований и сооружений и на-

значение их предельных величин. Понятие об активной (сжимаемой) толще 

грунтов в основании сооружений. Методы расчета конечных осадок фунда-

ментов. Расчет осадок во времени. 

Тема 3. Расчет оснований по первой группе предельных состояний (по несу-

щей способности). Расчетные схемы и методы расчета. Расчет устойчивости 

фундамента: по схеме глубинного и плоского сдвигов. Устойчивость откосов 

и склонов. Давление грунтов на ограждающие конструкции. 

Раздел 5. Свайные фундаменты. 

Тема 1. Основные положения проектирования. Виды свайных фундаментов и 

условия их применения. Типы и конструкции свай, области их применения. 

Совместная работа свай-стоек и висячих свай с грунтом.  

Тема 2. Расчет свай и ростверков по первой группе предельных состояний.  

Тема 3. Расчет свай, свайных фундаментов и их оснований по второй группе 

предельных состояний.  

Раздел 6. Искусственные основания. 

Тема 1. Проектирование и устройство искусственных оснований. Замена 

слабых грунтов – грунтовые подушки. Поверхностное и глубинное уплотне-

ние. Химическое, электрохимическое и термическое улучшение грунтов. 

Улучшение грунтов синтетическими полимерными смолами. Цементация 

грунтов.  

Раздел 7. Фундаменты в особых условиях. 

Тема 1. Проектирование и устройство оснований и фундаментов на проса-

дочных лессовых грунтах. Расчет просадочных деформаций. Методы строи-

тельства на просадочных грунтах: водозащитные и конструктивные меро-
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приятия; устранение просадочных свойств; устройство свайных фундамен-

тов.  

Тема 2 Методы устройства фундаментов (сооружений) на торфяных грун-

тах. Типы заторфованных оснований и их строение. Влияние степени затор-

фованности на свойства грунтов. Особенности деформирования заторфован-

ных грунтов во времени. Методы строительства на заторфованных основани-

ях: предпостроечное уплотнение; частичная или полная выторфовка; прорез-

ка глубокими фундаментами; устройство песчаных и гравийных подушек.  

Раздел 8. Устройство котлованов под фундаменты.  

Тема 1. Назначение размеров котлована. Определение размеров котлованов с 

учетом плановых размеров фундаментов, способа производства работ (в том 

числе водопонижения). Определение отметки дна котлована. Определение 

необходимости крепления откосов в зависимости от инженерно-

геологических, гидрогеологических условий, глубины котлованов. Опреде-

ление максимальной крутизны естественных откосов, возможности устрой-

ства котлованов с вертикальными стенками. Устройство ограждений котло-

ванов методом «стена в грунте», в виде разреженного ряда свай. 

Тема 2. Осушение котлованов. Методы осушения котлованов: открытый во-

доотлив, грунтовый водоотлив (водопонижение), электроосмотическое водо-

понижение в глинистых грунтах. Устройство противофильтрационных завес 

замораживанием и битумизацией грунтов. 

Раздел 9. Сравнительный анализ  для окончательного выбора вида фун-

дамента и его основания. 

 

4.3 Лекции/лабораторные/ практические занятия 

Таблица 4 

Содержание лекций, лабораторного практикума, практических занятий 

и контрольные мероприятия 
 

№ 

п/п 
№ раздела 

№ и название лекций, лабораторных и 

практических занятий 

Формируе- 

мые 

компетенции 

Вид кон-

трольного 

мероприя-
тия 

Кол-во 

ча-

сов/* 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Раздел 1.Состав и свойства грунтов 

Тема 1. Физиче-

ские и хими-

ческие свойства 

грунтов.  
 

 

 

 

Лекция №1. Состав грунтов. Природа 

и составные компоненты грунтов.  

ОПК-2 

ПК-12 

Решение 

задач 
2 

Л.Р. №1. Привязка сооружения на 

плане стройплощадки 

ПК-1 

 

Зачет по  
ЛР№1 

2 

Л.Р. №2. Обработка данных инженер-

но-геологических изысканий. 

ПК-1 

 

Зачет по  

Л.Р. №2 
2 

Л.Р.№3.Определение физических и 

химических характеристик грунта 

ПК-12 

 

Зачет по  

ЛР№3 
2 

Лекция №2. Классификация грунтов 

Прочность и деформируемость грун-

тов. 

ОПК-2 

ПК-12 

Решение 
задач 

2 
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2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 

 

Тема 2. Клас-

сификацион-

ные показатели 

и классифика-

ция грунтов 

Л.Р №4. Определение классификаци-

онных показателей грунта. 

ПК-12 

 

Зачет по  

ЛР№4 

2 

ЛР №5.Определение наименования 

песчаных грунтов 

ПК-12 

 

Зачет по  

ЛР №5 

2 

Л.Р.№ 6. Определение наименования 

глинистого грунта 

ПК-12 

 

Зачет по  

ЛР №6 

2 

Тема 3. Дефор-

мационные и 

прочностные 

характеристики 

Л.Р.№7 Компрессионные испытания 

грунтов. 

ПК-12 

 

Зачет по 

ЛР №7  

2 

Л.Р. № 8. Испытания грунтов на 

сдвиг. Определение прочностных ха-

рактеристик грунта. 

ПК-12 

 

Зачет по 

ЛР №8 

2 

Раздел 2. Фундаменты неглубокого заложения. 

Тема 1. Проек-

тирование 

фундаментов 

неглубокого 

заложения. 

Лекции №3. Фундаменты неглубокого 

заложения. Типовые конструкции 

фундаментов. Проектирование фун-

даментов неглубокого заложения 

ПК-1 Решение 

задач 

2 

ПЗ №1. Выбор глубины заложения 

фундаментов. Определение абсолют-

ной отметки подошвы сооружения. 

Показать на геологическом разрезе 

отметку подошвы и определить не-

обходимость улучшения свойств 

грунтов основания. 

ПК-1 Решение 

задач 

2/1 

Тема 2. Улуч-

шение свойств 

слабых грунтов 

П.З. №2, 3. Улучшение свойств сла-

бых грунтов в пределах активной зо-

ны под подошвой фундамента. Опре-

деление расчетного давления грунта 

основания 

ПК-1 Решение 

задач 

2 

Тема 3. Опреде-

ление размеров 

подошвы и кон-

струирование 

жестких фунда-

ментов.  

П.З. №4. Определение требуемой 

площади подошвы гидросооружения. 

Расчет и конструирование жестких 

фундаментов мелкого заложения. 

Проверка выполнения условия  рфак ≤ 

R   

ПК-1 Решение 

задач 

2/1 

Раздел 3. Напряжения в грунтовом массиве (в грунтах основания) 

Тема 1. Природ-

ные напряже-

ния) 
 

Лекция №4,5. Природные напряже-

ния в однородном и неоднородном 

(слоистом) грунтовом массиве при 

различных гидрогеологических усло-

виях. Напряжения в грунтовом полу-

пространстве от внешних нагрузок.  

ОК-7 

ПК-1 

 

 

 

 

Решение 

задач 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

П.З. №5. Определение природных 

напряжений. Построение эпюры 

ОПК-2 

ПК-1 

Решение 

задач 

2 

Тема 2. Напря-

жения в грунто-

вом полупрост-

ранстве от внеш-

них нагрузок 

П.З. №5. Определение вертикальных 

напряжений от внешней нагрузки  по 

глубине основания в пределах сжи-

маемой толщи. Построение эпюры 

ОПК-2 

ПК-1 

Решение 

задач  

2 

4. Раздел 4. Расчет оснований по предельным состояниям 
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 Тема 1. Теория 

предельного на-

пряженного со-

стояния грунтов 

и ее практиче-

ские приложе-

ния. 

Лекция №6. Теория предельного на-

пряженного состояния грунтов и ее 

практические приложения.). Расчет-

ные схемы и методы расчета. 

ОК-7 

ПК-13 

 

Решение 

задач 

 

 

2 

Тема 2. Расчет 

оснований по 

второй группе 

предельных со-

стояний (по де-

формациям). 

П.З. №6. Определение ожидаемой 

величины осадки методом послойно-

го суммирования осадок элементар-

ных слоев в пределах активной зоны. 

ОПК-2 

ПК-1 

Решение 

задач  

6/2 

 

5. Раздел 5.  Свайные фундаменты  

 Тема 1. Основ-

ные положения 

проектирования  

Лекция №7. Область применения 

свайных фундаментов. Классифика-

ция свай. Расчет свайных фундамен-

тов с низким ростверком при дейст-

вии центральных и внецентренных 

нагрузок по предельным состояниям. 

Расчетные зависимости.  

ОК-7 

ПК-1 

 

 

 

 

 

Решение 

задач 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

Тема 2. Расчет 

свай и роствер-

ков по первой 

группе пре-

дельных со-

стояний.  

ПЗ №7. Выбор типа свай по характе-

ру работы в грунте, их длины и раз-

меров,  глубины заложения роствер-

ка, определение несущей способно-

сти сваи, количества свай и распре-

деление их по подошве ростверка. 

ОПК-2 

ПК-1 

Решение 

задач 

4 

6. Раздел 6. Искусственные основания 

 Тема 1. Проек-

тирование и ус-

тройство искус-

ственных осно-

ваний 

 Лекция 8. Проектирование и устрой-

ство искусственных оснований.  

ОК-7 

ПК-1 

Решение 

задач 

2 

 

ПЗ №8. Проектирование и устройство 

искусственных оснований.  

 

 Решение 

задач 

4 

7. Раздел 7. Фундаменты в особых условиях.  

 Тема 1. Проек-

тирование и 

устройство ос-

нований и фун-

даментов на 

просадочных 

лессовых грун-

тах.  

ПЗ №8 Проектирование и устройство 

оснований и фундаментов на проса-

дочных лессовых грунтах. Методы 

предварительной ликвидации проса-

дочности грунтов основания.  

ПК-12  4 

Тема 2. Методы 

устройства фун-

даментов (со-

оружений) на 

торфяных грун-

тах. 

Методы устройства фундаментов на 

торфах. 

8. Раздел 8. Устройство котлованов под фундаменты.  

 Тема 1. Назна-

чение размеров 

ПЗ.№8. Назначение размеров котло-

ванов и разбивка его на местности. 

ПК-1 

ПК-12 

Решение 

задач  

4  
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котлована 

Тема 2. Осу-

шение котло-

ванов 

Крепление стенок траншей и котло-

ванов. Осушение котлованов. 

9. Раздел 9. Сравнительный анализ  для окончательного выбора вида фундамента и его ос-

нования 

 Тема 1. Сравне-

ние различных 

вариантов фун-

даментов и их 

оснований под 

предлагаемое 

сооружение 

ПЗ №9. Сравнение различных вариан-

тов фундаментов и их оснований под 

предлагаемое сооружение.  

ПК-13 Решение 

задач 

2 

 

* в том числе практическая подготовка 

  

Перечень вопросов для самостоятельного изучения дисциплины 

Таблица 5 
№ 

п/п 

№ раздела и темы Перечень рассматриваемых вопросов для 

самостоятельного изучения 

3 Раздел 7. Фундаменты в особых 

условиях. 

Тема 1. Проектирование и уст-

ройство оснований и фундамен-

тов на просадочных лессовых 

грунтах. 

Тема 2 Методы устройства 

фундаментов (сооружений) на 

торфяных грунтах.  

Расчет просадочных деформаций. Методы строи-

тельства на просадочных грунтах: водозащитные 

и конструктивные мероприятия; устранение про-

садочных свойств; устройство свайных фунда-

ментов. 

Методы строительства на заторфованных основа-

ниях: предпостроечное уплотнение; частичная 

или полная выторфовка; прорезка глубокими 

фундаментами; устройство песчаных подушек. 

 

 5. Образовательные технологии  

Таблица 6 

Применение активных и интерактивных образовательных технологий 
№ 

п/п 
Тема и форма занятия 

Наименование используемых активных и инте-

рактивных образовательных технологий 

1 Классификационные по-

казатели грунтов. Со-

временная классифика-

ция в соответствии с 

ГОСТ и другими норма-

тивными документами. 

Л Метод презентации лекционного материала 

2 Выбор глубины заложе-

ния фундаментов с уче-

том различных факторов 

(района строительства; 

нагрузок, передаваемых 

на грунты основания; 

надфундаментной кон-

струкции и др.) 

ПЗ Метод анализа конкретной ситуации (ситуацион-

ный анализ, анализ конкретных ситуаций, (case-

study) –поиск альтернативных решений и принятия 

оптимального решения проблем. 

 

3 Принципы оценки при-

годности грунта в каче-

Л Проблемная лекция 
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№ 

п/п 
Тема и форма занятия 

Наименование используемых активных и инте-

рактивных образовательных технологий 

стве основания. Воз-

можные направления 

назначения приемов 

фундирования в небла-

гоприятных условиях. 

4 Основные положения 

проектирования основа-

ний и фундаментов по 

предельным состояниям. 

Л Проблемная лекция 

5 Сравнение различных 

вариантов фундаментов 

под предлагаемое со-

оружение 

ПЗ Методика «Дерево решений» - практический спо-

соб оценить преимущества и недостатки различ-

ных вариантов устройства фундаментов. 

6 Тема Назначение разме-

ров котлована. Осуше-

ние котлованов. Методы 

осушения котлованов. 

Л Метод презентации лекционного материала 

 

6. Текущий контроля успеваемости и промежуточная аттестация  по 

итогам освоения дисциплины 

6.1. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходи-

мые для оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельности 

В течение преподавания дисциплины Механика грунтов, основания и 

фундаменты в качестве форм текущей аттестации студентов используются 

такие формы как получение зачета по каждой выполненной лабораторной 

работе; решение задач и выполнение курсовой работы. По итогам обучения 

проводится дифференцированный зачет. 

   

6.1.1.Типичные задачи по проверке сформированности компетенций 

Раздел 1. Состав и свойства грунтов 

1.Определите наименование грунта, имеющего природную влажность 

w=29%; wL=28%; wP=18% и его состояние. 

 

2.Определите плотность сложения мелкого песка, имеющего природную 

влажность w=29%; плотность частиц ρs=2,55 т/м
3
; плотность грунта 

ρ=1,925 т/м
3
 

 

3.Определите три неизвестных характеристики грунта, отмеченных в таб-

лице буквой Х, используя три другие данные в таблице характеристики. 

Исходные данные к задаче 
Плотность 

грунта,  

, т/м
3 

Плотность 

частиц, 

 s,  т/м
3 

Плотность сухого 

грунта, 

 d,  т/м
3 

Естественная 

влажность, 
 W, % 

Степень 
 влажности, 

Sr 

Коэффициент 
пористости  
е 

Х 2.65 Х 12.90 Х 0.690 
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4. Определить наименование песчаного грунта, имеющего исходные дан-

ные: гранулометрический состав, плотность частиц s, природная влаж-

ность w, коэффициент пористости е, представленные в таблице. 

Исходные данные к задаче 
Размеры частиц в мм S , 

т/м
3 

 
W, % 

 
e 5,0 5,0-2,0 2,0-1,0 1,0-0,5 0,5-

0,25 
0,25-0,1 0,1-0,05 0,05-

0,005 
- - 2,0 3,0 12,0 23 20 26 2,67 10 0,580 

 

5. Найдите: наименование глинистого грунта и его коэффициент пористо-

сти е, если известны: 

w=18%; wp=15%; wL=36%; гр=1,9 г/см
3
; s=2,68 г/см

3 

 

6. Найдите: наименование мелкого песка по степени влажности и плотно-

сти сложения, если известны: 

гр=1,92 г/см
3
; d=1,48 г/см

3
; пористость n=0,439. 

 

7. Определите показатели сжимаемости грунта по данным испытания его в 

одометре, которые представлены в таблице: 

Давление р, МПа 0,00 0,05 0,10 0,20 0,30 0,40 

Коэффициент 

пористости е 
0,860 0,790 0,748 0,711 0,701 0,697 

 

8. Определите прочностные характеристики глинистого грунта по резуль-

татам испытания его образцов в приборах одноплоскостного сдвига: 
Нормальное напряжение, 
σ, МПа 

0.05 0,1 0,2 0,3 0,4 

Касательное напряжение, 

, МПа 
0,03 0,0684 0,108 0,149 0,1896 

Раздел 2. Фундаменты неглубокого заложения 

9. Круглая колонна передает на фундамент нагрузку 5260 кН, фундамент 

из бетона опирается на песок, расчетное сопротивление которого 0,5 МПа. 

Глубина заложения фундамента намечена равной 2 м. Обрез фундамента 

находится на отметке поверхности планировки грунта. Диаметр попереч-

ного сечения колонны 1 м. Требуется запроектировать жесткий фундамент. 

 

10. Запроектируйте из бетона жесткий фундамент под опору водонапор-

ной, нормативный угол жесткости составляет 31
°
13

´
 . Низ опоры в плане 

имеет форму прямоугольника с размерами: ширина 2м., длина 4 м. Обрез 

фундамента расположен на отметке планировки грунта. Глубина заложе-

ния фундамента и размеры его по подошве намечены соответственно рав-

ными dф  = 2 м., b=2,5 м., l=8 м.  

11. Определите требуемую площадь подошвы центрально-нагруженного 

ленточного фундамента. Глубина заложения фундамента от поверхности 

планировки d =2 м.  
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Исходные данные к задаче 

Грунт 

осно-

вания 

Плот-

ность 

грунта , 

т/м
3
 

Плот-

ность 

частиц s, 

т/м
3
 

Влажность 

w,% 

wP, % wL, % Нагрузка, пе-

редаваемая на 

фундамент N, 

кН/пог.м 

Глини-

стый 

грунт 

1,8 2,73 25,7 29 18,4 342 

 

Раздел 3. Напряжения в грунтовом массиве (в грунтах основания) 

12. Определите природные напряжения в водонасыщенных грунтах, 

имеющих следующие характеристики по слоям: 

№№ 

сло-

ев 

Мощ-

ность 

слоя, м 

 

Плотность 

частиц, 

s, т/м
3 

Плот-

ность, 

, т/м
3
 

Влаж-

ность, 

W,% 

WL., % 

 

WP., 

% 

Коэффици-

ент порис-

тости, е 

1 3,7 2,66 1,90 26,3 27,0 21,0 0,768 

2 3,2 2,71 1,90 29,6 38,7 21,3 0,860 

 

13. Постройте эпюру природных напряжений, если с поверхности строи-

тельной площадки залегает крупнозернистый песок, слой которого состав-

ляет 5 м. Плотность песка равна 1,75 т/м
3
. Песок подстилается слоем в 6 м. 

водонепроницаемой глины, плотность которой составляет 2,05 т/м
3.  

Под 

слоем глины находится галечниковый песок с напорными грунтовыми во-

дами. Поверхность статического уровня напорных грунтовых вод распо-

ложена от поверхности грунта (строительной площадки) на глубине 2 м. 

Галечниковый песок имеет плотность 2 т/м
3 

 и подстилается водонепрони-

цаемой глиной.  

 

14. Определите напряжение под центром нагруженной площадки размером 

2х3м в точке, расположенной на глубине z=2м. Распределенное по площа-

ди напряжение р= 0,08 МПа. 

Раздел 4. Расчет оснований по предельным состояниям 

15. Найдите нижнюю границу и мощность сжимаемой толщи (активной 

зоны) основания ленточного фундамента производственного здания, сред-

нее контактное давление (напряжение) по подошве которого равно 0,1 

МПа. Глубина заложения фундамента равна 2 м., ширина подошвы 2,5 м. 

Отметка поверхности планировки равна отметке дневной поверхности 

грунта строительной площадки. С поверхности на глубину 6 м. залегают 

крупнозернистые пески плотного сложения. Модуль общей деформации 

песков равен 12 МПа. Пески подстилаются мягкопластичными суглинками 

мощностью 20 м. Модуль общей деформации суглинков 4 МПа. Плотность 

песков и суглинков одинаковая и равна 2 т/м
3
. 

16. Найдите значение минимальной нагрузки (давления) по подошве жест-

кого ленточного фундамента, при которой произойдет потеря грунтом ос-
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нования несущей способности. Основание сложено песком средней круп-

ности, имеющим влажность 12%, плотность 1,96 т/м
3  

, плотность частиц 

2,66 т/м
3 

. Глубина заложения фундамента 1,5 м. 

Раздел 5. Свайные фундаменты 

17. Определите требуемое количество свай для устройства свайного фун-

дамента под опору акведука и распределите (расположите) их по подошве 

ростверка, глубина заложения которого 2 м. Надфундаментная нагрузка 

20000 кН, горизонтальные сечения опоры акведука – прямоугольник ши-

риной 2 м. и длиной 15 м. Грунт основания однородный – супесь с IL=0,6 и 

мощностью 30 м. В наличии у строителей имеются сплошные железобе-

тонные сваи квадратного сечения 25х25 см длиной 9 м. 

6.1.2. Типовые контрольные задания или иные материалы, необхо-

димые для оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельно-

сти 

Примерный перечень вопросов к зачету по дисциплине 

 Механика грунтов, основания и фундаменты 

Раздел 1.Состав и свойства грунтов 

1. Назовите состав грунта. 

2. Назовите физические характеристики грунта и напишите формулы для 

их  определения. 

3. Дайте строительную классификацию грунтов. 

4. Дайте классификацию глинистых и песчаных грунтов. 

5. Перечислите характеристики механических свойств грунтов. 

Раздел 2. Фундаменты неглубокого заложения 

6. Классификация оснований и фундаментов. 

7. Виды и конструкции фундаментов неглубокого заложения 

8. Назначение глубины заложения подошвы фундаментов. 

9. Определение предварительных размеров подошвы жестких фундамен-

тов при действии центрально и внецентренно приложенной вертикальной на-

грузки. 

10. Выбор типа оснований и вида фундаментов. 

11. Назначение глубины заложения подошвы фундаментов. 

12. Определение предварительных размеров подошвы жестких фундамен-

тов при действии центрально и внецентренно приложенной вертикальной на-

грузки. 

Раздел 3. Напряжения в грунтовом массиве (в грунтах основания) 

13. Перечислите, при соблюдении каких условий возможно применение 

теории упругости для определения напряжений в грунтах от внешней на-

грузки. 

14. Постройте эпюру напряжений от собственного веса грунта для различ-

ных случаев напластования и положения грунтовых вод.  

15. Напишите наиболее часто используемые при расчетах оснований меха-

нические  модели грунтов. 
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16. Какие фазы напряженно-деформированного состояния претерпевают 

грунты при возрастании нагрузки на них? 

17. Какие существуют критические нагрузки на грунт? 

18. Что такое расчетное сопротивление грунта  

Раздел 4. Расчет оснований по предельным состояниям 

19. Основные положения проектирования оснований и фундаментов по 

предельным состояниям. Виды предельных состояний. 

20. Расчет оснований по второй группе предельных состояний. 

21. Какое состояние грунтов называется предельным? Проверка выполне-

ния каких условий производится при расчетах оснований по первому и вто-

рому предельным состояниям. 

22.  Начертите расчетную схему к определению осадки методом послойно-

го суммирования. 

Раздел 5. Свайные фундаменты 

23. Классификация свай. 

24. Определение несущей способности свай-стоек при действии верти-

кальной нагрузки по прочности материала сваи и прочности грунта. 

25. Методы определения несущей способности висячих свай по прочности 

грунта при действии вертикальной сжимающей нагрузки. 

26. Классификация свайных фундаментов 

27. Расчет свайных фундаментов по второй группе предельных состояний. 

Раздел 6. Искусственные основания 

28. Понятие о структурно-неустойчивых грунтах. Виды структурно-

неустойчивых грунтов. Методы улучшения их свойств 

29.Поверхностное уплотнение грунтов. Условия применения методов, вы-

бор режима уплотнения. 

30.Глубинное уплотнение грунтов. Условия применения методов 

Раздел 7. Фундаменты в особых условиях. 

31. Проектирование и устройство оснований и фундаментов на просадочных 

грунтах  

  32 .Методы устройства фундаментов (сооружений) на торфяных грунтах. 

Раздел 8. Устройство котлованов под фундаменты. 

33. Защита котлованов от затопления. Открытый водоотлив из котлованов и 

глубинное водопонижение. 

6.2. Описание показателей и критериев контроля успеваемости 

Для оценки знаний, умений, навыков и формирования компетенции по 

дисциплине «Механика грунтов, основания и фундаменты» применяется 

традиционная система контроля и оценки успеваемости студентов - диффе-

ренцированный зачет. 

Для получения отметки по дисциплине студент должен: 

1. Отработать пропущенный материал лекций в виде написания рефе-

рата и защиты изученного материала преподавателю.  

2. Получить зачет по каждой лабораторной работе 

3. Решить задачу для оценки освоения практического материала. 

4. Ответить на вопросы. 
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6.3. Критерии выставления оценок 

Удовлетворительно Хорошо Отлично 

Для получения оценок на экзамене студенту необходимо: 
Знать: нормативную базу 

в области инженерных 

изысканий; виды основа-

ний и фундаментов  

Уметь: лабораторными 

методами определять 

характеристики грунтов 

Владеть: навыками экс-

периментальной оценки 

механических свойств 

грунтов  

Знать: методы улучшения 

механических свойств сла-

бых грунтов основания 

Уметь: рассчитывать ос-

нования сооружений по 

двум группам предель-

ных состояний 

 Владеть: методами расче-

та фундаментов  

Знать: методы расчета 

свайных фундаментов  

Уметь: применять не-

обходимые компью-

терные программы для 

расчета оснований  

Владеть: способами 

защиты котлованов от 

затопления и устойчи-

вости откосов 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисципли-

ны 

7.1. Основная литература 

1. А.М. Силкин, С.Г.Юрченко, А.В.Савельев. Учебник. Механика грунтов, 

основания и фундаменты. - М.: ФГБОУ ВПО РГАУ-МСХА им. К.А. Тимиря-

зева. Электрон. текстовые дан. 2019. - 270 с. (16,8п.л./5,0п.л.). 

2. А.М. Силкин, В.Я. Жарницкий, А.В.Савельев, С.Г.Юрченко. Учебник. 

Механика грунтов. Основания и фундаменты сооружений. - М.: ФГБОУ 

ВПО РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева. 2017. - 178 с. (12,8п.л./3,2п.л.). 

     7.2. Дополнительная литература 

3. Механика грунтов: практикум : учебное пособие / составители С. И. Алек-

сеев, С. О. Кондратьев. — 3-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : 

ПГУПС, 2020. — 44 с. — ISBN 978-5-7641-1532-0. — Текст : электрон-

ный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/191013  

4. Власова, С. Е. Механика грунтов : учебное пособие / С. Е. Власова. — Са-

мара : СамГУПС, 2009. — 167 с. — Текст : электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/130362 

5. Ермолович, Е. А.  Механика грунтов и горных пород: физико-

механические свойства. Практикум : учебное пособие для вузов / 

Е. А. Ермолович, А. В. Овчинников, Е. В. Лычагин ; под редакцией 

Е. А. Ермолович, А. В. Овчинникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 289 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

11752-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495936  

Мангушев, Р. А.  Механика грунтов. Решение практических задач : учеб-

ное пособие для вузов / Р. А. Мангушев, Р. А. Усманов. — 2-е изд., испр. и 

https://e.lanbook.com/book/191013
https://e.lanbook.com/book/130362
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доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 109 с. — (Высшее образо-

вание). — ISBN 978-5-534-08990-5. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/4925 

7.3. Справочно-нормативная 

1. СП 22.13330.2011. Основания сооружений/ НИИОСП им. Н.М. Герсевано-

ва. – М.:2011. 

2. СП 24.13330.2011 Свайные фундаменты./ НИИОСП им. Н.М. Герсеванова. 

– М.: 2011. 

3. ГОСТ 25100-2020. Грунты. Классификация. – М.: Изд-во стандартов, 2011. 

4.СНиП 23-01-99*. Строительная климатология /НИИОСП им. Н.М. Герсева-

нова. – М.:2011. 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины  

Не используются.  

9. Перечень программного обеспечения и информационных спра-

вочных 

1. Операционная система Windows; 

2. Прикладные программы Microsoft Office;  

3. Электронный каталог Научно-Технической Библиотеки МГСУ 

(http://lib.mgsu.ru.). 

                                                                                                                    

 

 

                                                                                                               Таблица 9 

Требования к программному обеспечению учебного процесса 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела учебной 

дисциплины 

Наименование 

программы 

Тип  

программы 
Автор 

Год разра-

ботки 

1 Проектирование 

свайных фунда-

ментов 

1.Geo Pile 3 – 

Расчет несущей 

способности 

сваи по грунту. 

расчетная Фирма GeoSoft 2014 

2 

 Обеспечение ус-

тойчивости отко-

сов котлованов.  

2.Geostab 5 - 

Расчет устойчи-

вости склонов и 

откосов 

расчетная Фирма GeoSoft 2014 

3 

Расчеты по пре-

дельным состоя-

ниям 

GEO 5- геотех-

нические расче-

ты 

расчетная 
ЗАО «Реконст-

рукция» 
2015 

 

 
 

 

http://lib.mgsu.ru./
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10. Описание материально-технической базы, необходимой для осу-

ществления образовательного процесса по дисциплине  

 

Таблица 10 

Сведения об обеспеченности специализированными аудиториями, 

кабинетами, лабораториями  
Наименование специальных поме-
щений и помещений для самостоя-
тельной работы (№ учебного корпу-
са, № аудитории) 

Оснащенность специальных помещений и 
помещений для самостоятельной работы 

1 2 

Учебный кабинет кафедры: корпус 29; ау-
дитория № 310; специализированная лабо-

ратория, аудитория № 110 

Демонстрационные плакаты, презентационное обо-
рудование, настенный экран, возможность группо-

вых и индивидуальных консультаций с использова-

нием компьютерной техники, текущего контроля и 
промежуточной аттестации 
1. Образцы различных видов грунтов; режущие 

кольца для определения плотности грунтов; балан-
сирных конусов Васильева; набор грунтовых сит, 

индикаторов часового типа. 
2. Стандартное лабораторное оборудование для про-

ведения компрессионных и сдвиговых испытаний, а 
также стабилометр. 
3. Приборы для определения набухаемости и размо-

каемости глинистых грунтов. 
4. Прибор для определения угла естественного отко-

са песка. 

11. Методические рекомендации студентам по освоению дисципли-

ны 

Прежде всего, студентам необходимо показать особую важность дисцип-

лины Механика грунтов, основания и фундаменты в общей системе профес-

сиональной подготовки бакалавров  по направленности Инженерные системы 

водоснабжения, обводнения и водоотведения. Основания и фундаменты со-

оружений должны проектироваться индивидуально с учетом свойств грунтов 

строительной площадки, природно-климатических особенностей региона, кон-

структивных решений и  эксплуатационных требований, предъявляемых к со-

оружениям. Накопленный многовековой опыт строительства и эксплуатации 

сооружений показывает, что большинство их аварий вызвано различными ви-

дами отказов оснований и  фундаментов, обусловленных различными причи-

нами. 

В результате изучения дисциплины Механика грунтов, основания и 

фундаменты студент должен овладеть основными методами и приемами про-

ектирования фундаментов и расчета оснований в соответствии со Сводом 

правил и научиться оценивать напряженно-деформированное состояние ос-

нования и его изменение во времени с тем, чтобы обеспечить нормальную 

эксплуатацию возведенного на нем сооружения. В конце лекции преподава-

тель будет отвечать на все неясные теоретические вопросы или рекомендо-

вать научную литературу для самообразования.  
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Для практического освоения полученных знаний и выработки необхо-

димых компетенций студентам в соответствии с исходными данными, приве-

денными в задании курсовую работу, необходимо для гидромелиоративного 

сооружения запроектировать два варианта фундаментов и произвести расчет 

их оснований: фундаменты мелкого заложения на искусственном основании 

и свайные фундаменты. Студенту надо рассказать, что все разделы КР будут 

объяснены на практических занятиях на примере одного из вариантов зада-

ния.  Каждый раздел работы преподаватель проверяет у студентов и выстав-

ляет зачет по разделу в случае его правильного выполнения. Выполненная 

курсовая работа должна быть представлен в виде сброшюрованной поясни-

тельной записки на стандартных листах писчей  бумаги формата А 4 и чер-

тежей конструкций фундаментов и т.п. в соответствующих (выбираемых са-

мим студентом) масштабах. Все формулы и рисунки, приведенные в поясни-

тельной записке, должны иметь свои порядковые номера, а по тексту записки 

должны быть сделаны ссылки на эти номера. В конце записки указывается  

перечень использованной литературы. Пояснительная записка должна быть 

снабжена титульным листом. Курсовая работа должна быть защищена и по 

ней получена оценка. 

Виды и формы отработки пропущенных занятий 

Студент, пропустивший занятия, обязан ознакомиться с теоретическим 

материалом по теме пропущенного занятия; предварительно выполнив про-

пущенный расчет, прийти на консультацию к преподавателю для проверки 

правильности выполненного расчета.  

12. Методические рекомендации преподавателям по организации 

обучения по дисциплине 

1. Лекции 

 Используются следующие методы, средства и формы  обучения: 

1. Методы  обучения.  В процессе чтения лекции необходимо привлекать 

студентов активно принимать участие в усвоении и понимания материала, 

задавая вопросы и комментируя ответы студентов.  

а) по характеру познавательной деятельности: 

- репродуктивный 

- проблемный. 

б) по источнику знаний: 

       - словесный, 

       - наглядный  (схемы, рисунки, модели, презентации).  

Контроль усвоения осуществляется путем проведения  защиты курсовой ра-

боты и экзамена. 

2. Практические занятия 

Практические занятия должны помочь студентам грамотно запроек-

тировать основания и фундаменты сооружений, используя знания, получен-

ные на предыдущих курсах, а также на лекциях и практических занятиях. 

На первом занятии выдаются студентам бланки задания на проекти-

рование оснований и фундаментов сооружения. Для этого до начала занятий 

преподаватель должен из тридцати имеющихся на кафедре вариантов грун-
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товых площадок для каждого студента подобрать задание таким образом, 

чтобы варианты грунтов основания и нагрузки от сооружения не повторя-

лись. Студентам необходимо объяснить, что надо запроектировать два вида 

фундаментов и их оснований – фундаменты мелкого заложения на улучшен-

ных грунтах и свайные фундаменты, а затем провести технико-

экономическое сравнение вариантов и выбрать наиболее экономичное и для 

него запроектировать котлован Пояснительная записка должна содержать все 

необходимые расчеты и пояснения к ним.  

На занятиях преподаватель со студентами разбирает КР по главам в со-

ответствии с заданием на проектирование, решая вместе со студентами при-

меры проектирования и расчетов, согласуя полученные решения с теоретиче-

ским материалом, чтобы студенты сами в своих работах принимали правиль-

ные теоретически обоснованные решения. 

После завершения работы студенты сдают пояснительные записку пре-

подавателю на проверку. После исправления ошибок (если они будут обна-

ружены преподавателем при проверке) студент должен защитить работу.  

 

Программу разработал: Савельев А.В., к.т.н., доцент кафедры сельскохо-

зяйственного строительства и экспертизы объектов недвижимости.  
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РЕЦЕНЗИЯ 

на рабочую программу «Механика грунтов, основания и фундаменты» для 

подготовки бакалавра по направлению 35.03.11 «Гидромелиорация», на-

правленность: «Проектирование и строительство гидромелиоративных 

систем», «Техника и технологии гидромелиоративных работ».  

 
Максимов Сергей Алексеевич, д.т.н., доцент кафедры сельскохозяйственных мелиораций, 

лесоводства и землеустройства (далее по тексту рецензент), проведена рецензия рабочей 

программы дисциплины «Механика грунтов, основания и фундаменты» ОПОП ВО по на-

правлению 35.03.11 «Гидромелиорация», направленность: «Проектирование и строительство 

гидромелиоративных систем», «Техника и технологии гидромелиоративных работ»  

 (квалификация выпускника - бакалавр), разработанной в ФГБОУ ВО «Российский госу-

дарственный аграрный университет – МСХА имени К.А. Тимирязева», на кафедре сель-

скохозяйственного строительства и экспертизы объектов недвижимости (разработчик Са-

вельев А.В., доцент кафедры, к.т.н.).                            

 Рассмотрев представленные на рецензию материалы, рецензент пришел к следую-

щим выводам: 

1. Предъявленная рабочая программа дисциплины «Механика грунтов, основания и 

фундаменты» (далее по тексту Программа) соответствует требованиям ФГОС ВО по 

направлению 35.03.11 «Гидромелиорация». Программа содержит все основные разделы, 

соответствует требованиям к нормативно-методическим документам.  

2. Представленная в Программе актуальность учебной дисциплины в рамках реа-

лизации ОПОП ВО не подлежит сомнению – дисциплина относится к части, формируе-

мой участниками образовательных отношений учебного цикла – Б1. 

3. Представленные в Программе цели дисциплины соответствуют требованиям 

ФГОС ВО направления 35.03.11 «Гидромелиорация». 

В соответствии с Программой за дисциплиной «Механика грунтов, основания и 

фундаменты» закреплены следующие компетенций: УК-1(индикатор достижения компе-

тенции УК-1.3); ОПК-3(индикатор достижения компетенции ОПК-3.2);ПКос-3 (индикатор 

достижения компетенции ПКос-3.2); ПКос-5 (индикатор достижения компетенции ПКос-

5.3); ПКос-6 (индикаторы достижения компетенции ПКос-6.1; ПКос-6.2; ПКос-6.3); ПКос-

10 (индикатор достижения компетенции ПКос-10.1). Дисциплина «Механика грунтов, ос-

нования и фундаменты» и представленная Программа способна реализовать их в объяв-

ленных требованиях.  

4. Результаты обучения, представленные в Программе в категориях знать, уметь, 

владеть соответствуют специфике и содержанию дисциплины и демонстрируют воз-

можность получения заявленных результатов. 

5. Общая трудоёмкость дисциплины «Механика грунтов, основания и фундамен-

ты» составляет 3 зачётных единицы 108 часов в т.ч. 4 часа на практическую подготовку. 

6.  Информация о взаимосвязи изучаемых дисциплин и вопросам исключения дуб-

лирования в содержании дисциплин соответствует действительности.  Дисциплина 

«Механика грунтов, основания и фундаменты» взаимосвязана с другими дисциплинами 

ОПОП ВО и Учебного плана по направлению 35.03.11 «Гидромелиорация» и возможность 

дублирования в содержании отсутствует. Поскольку дисциплина не предусматривает на-

личие специальных требований к входным знаниям, умениям и компетенциям студента, 

хотя может являться предшествующей для специальных, в том числе профессиональных 

дисциплин, использующих знания в области экспертизы и управления в профессиональ-

ной деятельности бакалавра по данному направлению подготовки. 

7. Представленная Программа предполагает использование современных образо-

вательных технологий, используемые при реализации различных видов учебной работы. 

Формы образовательных технологий соответствуют специфике дисциплины. 
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8. Виды, содержание и трудоёмкость самостоятельной работы студентов, пред-

ставленные в Программе, соответствуют требованиям к подготовке выпускников, со-

держащимся во ФГОС ВО направления 35.03.11 «Гидромелиорация». 

9. Представленные и описанные в Программе формы текущей оценки знаний (оп-

рос, как в форме обсуждения отдельных вопросов, так и участие в дискуссиях и тестиро-

вании) соответствуют специфике дисциплины и требованиям к выпускникам.  

Форма промежуточного контроля знаний студентов, предусмотренная Программой, 

осуществляется в форме экзамена и защиты курсовой работы, что соответствует статусу 

дисциплины, как дисциплины основной части учебного цикла – Б1 ФГОС ВО направле-

ния 35.03.11 «Гидромелиорация». 

10. Формы оценки знаний, представленные в Программе, соответствуют специ-

фике дисциплины и требованиям к выпускникам. 

Учебно-методическое обеспечение дисциплины представлено: основной литерату-

рой – 2-, дополнительной литературой – 1 наименования, нормативными изданиями – 5 

источников - соответствуют требованиям ФГОС ВО направления 35.03.11 «Гидроме-

лиорация». 

11. Материально-техническое обеспечение дисциплины соответствует специфике 

дисциплины «Механика грунтов, основания и фундаменты» и обеспечивает использова-

ние современных образовательных, в том числе интерактивных методов обучения. 

12. Методические рекомендации студентам и методические рекомендации препо-

давателям по организации обучения по дисциплине дают представление о специфике обу-

чения по дисциплине «Механика грунтов, основания и фундаменты». 

ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

На основании проведенной рецензии можно сделать заключение, что характер, структура и 

содержание рабочей программы дисциплины «Механика грунтов, основания и фундаменты» 

ОПОП ВО по направлению 35.03.11 «Гидромелиорация», направленность: «Проектирование 

и строительство гидромелиоративных систем», «Техника и технологии гидромелиоративных 

работ»,  (квалификация выпускника - бакалавр), разработанной Савельевым А.В. к.т.н., до-

центом кафедры сельскохозяйственного строительства и экспертизы объектов недвижимо-

сти соответствует требованиям ФГОС ВО, современным требованиям экономики, рынка 

труда и позволит при её реализации успешно обеспечить формирование заявленных компе-

тенций. 

 

Рецензент:  

Максимов С.А., д.т.н., доцент  

кафедры сельскохозяйственных мелиораций,  

лесоводства и землеустройства                                      
                                                                                                                  ________________                                 

                                                                                                   (подпись) 

                                                                                                                  «30» июня 2022 г. 
                                  

 

  

 


