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Пояснительная записка. 

 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

подготовлены на основе рабочей программы учебной дисциплины «Охрана 

труда», разработанной на основе ФГОС СПО по специальности 15.02.10 

«Мехатроника и мобильная робототехника (по отраслям)» и соответствующих 

общих (ОК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

ПК 1.1. Выполнять монтаж компонентов и модулей мехатронных систем в 

соответствии с технической документацией. 

ПК 1.4. Выполнять работы по наладке компонентов и модулей мехатронных 

систем в соответствии с технической документацией. 

ПК 2.1. Осуществлять техническое обслуживание компонентов и модулей 

мехатронных систем в соответствии с технической документацией. 

ПК 3.3. Оптимизировать работу компонентов и модулей мехатронных 

систем в соответствии с технической документацией. 

Целью освоения учебной дисциплины «Охрана труда» является: вооружить 

специалиста теоретическими и практическими навыками в области 

производственной безопасности, рассматривая при этом полученное образование 

как базис технологий достижения социально обоснованного уровня безопасности. 

При выполнении самостоятельных работ студент должен уметь: 

- применять технологии бережливого производства при организации и выполнении 

работ по монтажу и наладке мехатронных систем; 

- обеспечивать безопасность работ при ремонте, техническом обслуживании, 

контроле и испытаниях оборудования мехатронных систем; 

- обеспечивать безопасность работ при оптимизации работы компонентов и 

модулей мехатронных систем. 

 

При выполнении самостоятельных работ студент должен знать: 

- нормативные требования по проведению монтажных работ мехатронных систем; 
- правила техники безопасности при проведении монтажных и пуско-наладочных 

работ и испытаний мехатронных систем; 

- правила техники безопасности при проведении работ по ремонту, техническому 

обслуживанию, контролю и испытаниям мехатронных систем; 

- правила техники безопасности при проведении работ по оптимизации 

мехатронных систем. 

 

Содержание самостоятельных занятий определено рабочей программой и 

тематическим планированием, соответствует теоретическому материалу 

изучаемых разделов учебной дисциплины. 

Объём самостоятельных занятий по дисциплине определяется учебным 

планом по данной специальности. 

Продолжительность самостоятельного занятия - 2 академических часа. 

Перед проведением самостоятельного занятия преподавателем организуется 

инструктаж, а по ее окончании – обсуждение итогов. 



Комплект методических указаний по выполнению самостоятельных работ 

дисциплины «Охрана труда» содержит 1 самостоятельное занятий. 



Перечень самостоятельных работ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 1. Тема 2.4: Защита человека от 

опасных факторов комплексного характера. 



ИНСТРУКЦИИ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПО ВЫПОЛНЕНИЮ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ РАБОТ 

 

Прежде чем приступить к выполнению заданий, внимательно прочитайте 

данные рекомендации. Самостоятельные работы включают в себя задания 

следующих видов: 

 

1. Подготовка реферата по заданной теме. 

 

Перед тем как приступить к работе, нужно понять, что такое реферат. 

Реферат – это небольшое письменное изложение научных фактов, прочитанной 

литературы. Содержимое реферата представляет информацию и отражает суть 

вопроса или исследования применительно к данной ситуации. Цель реферата – 

информирование кого-либо о чём-либо. Тем не менее, рефераты могут включать 

в себя такие элементы как рекомендации, предложения или другие 

мотивационные предложения. 

После разработки конспекта реферата по заданной теме, определяются 

основные моменты, которые необходимо сообщить остальным студентам. 

Выступление с сообщением не должно превышать 5-7 минут. После 

выступления докладчика предусматривается время для его ответов на вопросы 

аудитории и для резюме преподавателя. 



САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА № 1. 

 

Тема 2.4: Защита человека от опасных факторов комплексного характера 

Цель: 

- изучить и усвоить стандарты в области молниезащиты 

- разобрать мероприятия по грозозащите воздушных линий электропередач 

- усвоить как определить надежность защиты подстанций от прямых ударов 

молний 

 

Оборудование: учебник, тетрадь, компьютер 

Порядок выполнения работы: 

 

1. Написать реферат на тему: 

 

 Молниезащита зданий и сооружений. 
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Основные литература: 
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электронный // Лань : электронно-библиотечная система. Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. Горькова, А. 
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Дополнительные источники: 

1. Родионова, О. М.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального 

образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09562-3. — 
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Учебно-методические материалы: 

1.Методические указания к практическим/лабораторным работам (Электронный  

ресурс)/ Коровин Ю.И., Горохов Д.В., – Москва: РГАУ-МСХА, 2021 – ЭБС –

«РГАУ-МСХА» 

Интернет – ресурсы 

1. Электронно-библиотечная система РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева 

(далее ЭБС)  сайт www.library.timacad.ru 

2. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» - https://cyberleninka.ru/ 

3. Сетевая электронная библиотека аграрных вузов - 

https://e.lanbook.com/books 
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