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1. Пояснительная записка 

 

Методические рекомендации к выполнению внеаудиторной самостоятельной рабо- 

ты по дисциплине ОГСЭ. 01 Основы философии предназначены для обучающихся 

по специальности для специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Структура методических указаний определена последовательностью изуче- 

ния дисциплины «Основы философии». 

Для каждой работы определены вопросы, которые необходимо осветить в 

самостоятельной работе, пользуясь литературой, указанной в настоящих рекомен- 

дациях. 

Цель методических указаний - оказание помощи обучающимся при вы- 

полнении самостоятельной внеаудиторной работы по дисциплине «Обществозна- 

ние». 

Методические указания по планированию и организации внеаудиторной са- 

мостоятельной позволяют расширить кругозор студентов. 

Задачи методических указаний: 

- углубление и систематизация знаний; 

- постановка и решение познавательных задач; 
- развитие аналитических способностей, умений работы с различной по объ- 

ёму и виду информацией, учебной и нормативной литературой; 

- практическое применение знаний, умений; 

- развитие навыков организации самостоятельного труда и контроля над его 

эффективностью. 

Методические рекомендации облегчают подготовку к выполнению само- 

стоятельных работ, а также обращают внимание учащихся на главное, существен- 

ное в изучаемой учебной дисциплине, помогают выработать умения анализиро- 

вать, связать теорию с практикой. При планировании самостоятельной работы по 

дисциплине следует определить, с какой целью выполняется самостоятельная ра- 

бота. 

Такими целями должны быть: 

закрепление, углубление, расширение и систематизация знаний и практи- 

ческих умений, полученных во время аудиторных занятий; 

самостоятельное овладение учебным материалом; 

формирование умений использовать правовую, справочную документацию 

и специальную литературу; 

развитие познавательных способностей и активности, творческой инициа- 

тивы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

развитие исследовательских умений. 

Количество часов, отведенных на внеаудиторную самостоятельную ра- 

боту – 30. 
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Тематика и задания самостоятельной работы 

 

Задание самостоятельной работы № 1. Анализ научных источников, 

подготовка докладов на тему «Основные направления и идеи современной западной 

философии» 

 

Цель: Проверить понимание основных проблем современной западной 

философии. Оценить  умение применять информационно-компьютерные технологии 

для поиска и анализа информации, навыки подготовки устного выступления по 

философской проблематике. 

 

Задание: 

Подготовить доклад с опорой на научный текст (на выбор): 

1. А. Шопенгауэр. Мир как воля и представление (стр. 312) 

2. Ф. Ницше. Так говорит Заратустра (стр. 313) 

3. А. Камю. Миф о Сизифе. Бунтующий человек (стр. 339) 

из источника: 

Хрестоматия по философии в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. Н. Чумаков [и др.] ; под редакцией 

А. Н. Чумакова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 366 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11663-2. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/457129   

Так же для подготовки доклада должна использоваться учебная литература из 

раздела «Учебно-методическое и информационное обеспечение самостоятельной 

работы обучающихся». Количество источников из списка должно быть не менее трёх. 

Указания по выполнению задания: 

Зайти на сайт ЭБС Юрайт по данному адресу, ознакомиться с фрагментом 

текста. Используя фрагмент и дополнительные источники из списка,  приготовить 

доклад. Доклад излагается в устной форме (время выступления – до 5 минут), студент 

может подготовить письменный план выступления, содержаний его основные 

положения (в тетради для практических и самостоятельных работ). Для выполнения 

требуется компьютер или иное устройство с доступом к электронно-библиотечной 

системе Юрайт, выход в глобальную сеть Интернет.  

 

Задание самостоятельной работы № 2. Анализ научных источников, 

подготовка докладов на тему «Научное познание и его специфика» 

 

Цель: Проверить понимание основных проблем немецкой классической 

философии. Оценить  умение применять информационно-компьютерные технологии 

для поиска и анализа информации, навыки подготовки устного выступления по 

философской проблематике. 

 

Задание: 

Подготовить доклад с опорой на научный текст (на выбор): 

1. К. Поппер. Логика и рост научного знания (стр. 50) 

2. Т. Кун. Структура научных революций (стр. 55) 
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из источника: 

Хрестоматия по философии в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. Н. Чумаков [и др.] ; под редакцией 

А. Н. Чумакова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 366 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11663-2. — Текст : электронный 

// ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/457129   

Так же для подготовки доклада должна использоваться учебная литература из 

раздела «Учебно-методическое и информационное обеспечение самостоятельной 

работы обучающихся». Количество источников из списка должно быть не менее трёх. 

Указания по выполнению задания: 

Зайти на сайт ЭБС Юрайт по данному адресу, ознакомиться с фрагментом 

текста. Используя фрагмент и дополнительные источники из списка,  приготовить 

доклад. Доклад излагается в устной форме (время выступления – до 5 минут), студент 

может подготовить письменный план выступления, содержаний его основные 

положения (в тетради для практических и самостоятельных работ). Для выполнения 

требуется компьютер или иное устройство с доступом к электронно-библиотечной 

системе Юрайт, выход в глобальную сеть Интернет.. 

 

Критерии оценки 

 

Критерии оценки результатов подготовки доклада 

 

 

Критерии оценки  

Оценка 

1 Подготовленный студентом доклад 

содержит ключевые идеи выбранного 

философского текста, вполне отражает 

проблематику, поднимаемую автором. Для 

подготовки использовано не менее трёх 

источников из списка литературы, 

дополняющих указанный хрестоматийный 

текст. 

5 (отлично) 

2 Подготовленный студентом доклад 

частично содержит ключевые идеи 

выбранного философского текста, в целом 

отражает проблематику, поднимаемую 

автором. Для подготовки использовано менее 

трёх источников из списка литературы, 

дополняющих указанный хрестоматийный 

текст. 

4 (хорошо) 

3 Подготовленный студентом доклад 

содержит лишь некоторые идеи выбранного 

философского текста, не совсем адекватно 

отражает проблематику, поднимаемую 

автором. Для подготовки использовано менее 

3 

(удовлетворительно) 
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трёх источников из списка литературы, 

дополняющих указанный хрестоматийный 

текст. 

4 Подготовленный студентом доклад не 

содержит ключевые идеи выбранного 

философского текста, не отражает 

проблематику, поднимаемую автором. 

Дополнительные источники не 

использовались. 

2 

(неудовлетворительно) 

 

Список рекомендуемой литературы 

Основные учебные издания 
 

1. Дмитриев, В. В.  Основы философии : учебник для среднего 

профессионального образования / В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 223 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16786-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/ 

2. Иоселиани, А. Д.  Основы философии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Д. Иоселиани. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 473 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13859-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru 

3. Спиркин, А. Г.  Основы философии : учебник для среднего 

профессионального образования / А. Г. Спиркин. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 394 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

00811-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru 

Дополнительные учебные издания 

4. Кочеров, С. Н.  Основы философии : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. Н. Кочеров, Л. П. Сидорова. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 244 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16677-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru 

5. Светлов, В. А.  Основы философии : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. А. Светлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 265 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-16867-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru 

Интернет-ресурсы 

6.  Философский словарь. Режим доступа: http://vch.narod.ru 

7. Электронно-библиотечная система РГАУ-МСХА им. К.А. Тимирязева (далее 

ЭБС) сайт www.library.timacad.ru 
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