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1. Пояснительная записка 

 
Методические рекомендации к выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы по дисциплине ОП.07  «Информационные 

технологии в профессиональной деятельности» предназначены для 

обучающихся по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Структура методических указаний определена последовательностью 

изучения дисциплины ОП.07  «Информационные технологии в 

профессиональной деятельности». 

Для каждой работы определены вопросы, которые необходимо 

осветить в самостоятельной работе, указана литература. 

Цель методических указаний по выполнению внеаудиторной 

самостоятельной работы для студентов – оказание помощи  обучающимся 

при выполнении самостоятельной внеаудиторной работы по дисциплине 

ОП.07  «Информационные технологии в профессиональной деятельности» по 

специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Самостоятельная работа может проходить в форме написания 

сообщений, конспектирование материала, решении задач, практических 

ситуаций и т.д. 

Методические указания по планированию и организации 

внеаудиторной самостоятельной работы по профессиональному модулю 

позволяет расширить кругозор студентов в области познания своей будущей 

профессии. 

Задачи методических указаний: 

 углубление и систематизация знаний; 

 постановка и решение познавательных задач; 

 развитие аналитических способностей, умений работы с 

различной по объёму и виду информацией, учебной и нормативной 

литературой; 

 практическое применение знаний, умений; 

 развитие навыков организации самостоятельного труда и 

контроля над его эффективностью. 

Методические рекомендации облегчают подготовку к выполнению 

самостоятельных работ, а также обращают внимание учащихся на главное, 

существенное в изучаемой учебной дисциплине, помогают выработать 

умения анализировать, связать теорию с практикой. При планировании 

самостоятельной работы по дисциплине следует определить, с какой целью 

выполняется самостоятельная работа. 

Такими целями должны быть: 

 закрепление, углубление, расширение и систематизация знаний и 

практических умений, полученных во время аудиторных занятий; 
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 самостоятельное овладение учебным материалом; 

 формирование умений использовать правовую, справочную 

документацию и специальную литературу; 

 развитие познавательных способностей и активности, творческой 

инициативы, самостоятельности, ответственности и организованности; 

 развитие исследовательских умений. 

 

Количество часов, отведенных на внеаудиторную самостоятельную 

работу – 8 ч. 

 

Цель изучения учебной дисциплины: изучения курса является 

сформировать у обучающихся теоретические знания и практические навыки 

в области информационных технологий в профессиональной деятельности, 

представления о роли и характере информационных технологий в различных 

областях человеческой деятельности. 

Достижение названных целей предполагает решение следующих 

задач дисциплины: 

 получение знаний по информационным технологиям и их 

использованию в различных предметных областях; 

 изучение методов обработки, передачи и хранения информации; 

  приобретение навыков использования прикладного программного 

обеспечения для решения задач по обработке информации; 

 формирование навыков грамотного и рационального использования 

компьютерных технологий при выполнении теоретических и 

экспериментальных работ во время обучения и в последующей 

профессиональной деятельности. 

 

Выпускник должен обладать компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках. 
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ПК 6.1. Осуществлять разработку ассортимента кулинарной и кондитерской продукции, 

различных видов меню с учетом потребностей различных категорий потребителей, видов и 

форм обслуживания. 

ПК 6.2. Осуществлять текущее планирование, координацию деятельности подчиненного 

персонала с учетом взаимодействия с другими подразделениями. 

ПК 6.3. Организовывать ресурсное обеспечение деятельности подчиненного персонала.  

ПК 6.4. Осуществлять организацию и контроль текущей деятельности подчиненного 

персонала 

 
 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

 
 -пользоваться современными средствами связи и оргтехникой; обрабатывать текстовую и 

табличную информацию; 

-использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, преобразования и 

передачи данных в профессионально ориентированных информационных системах; 

-использовать в профессиональной деятельности различные виды программного 

обеспечения, применять компьютерные и телекоммуникационные средства; 

-обеспечивать информационную безопасность; 

-применять антивирусные средства защиты информации; 

-осуществлять поиск необходимой информации  

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

 
-основные понятия автоматизированной обработки информации; 

-общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных систем; 

-базовые системные программные продукты в области профессиональной деятельности;  

-состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности;  

-методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления информации;  

-основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности 

 
Тематика и задания самостоятельной работы 

Описание каждой самостоятельной работы содержит: тему, цель 

работы, задания, порядок выполнения работы. Для получения 

дополнительной, более подробной информации по изучаемым вопросам, 

приведено учебно-методическое и информационное обеспечение 

 
Самостоятельная работа № 1 (2ч.) 

Тема 1.1. Информация и информационные процессы  

 
Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся: Работа над учебным 

материалом, ответы на контрольные вопросы; подготовка сообщений по темам:  

Проблема информации в современной науке. 

Представление числовой, символьной, графической информации. 

Цель: Рассмотреть составить схему классификации информационных 

ресурсов по различным признакам. 
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Указания для выполнения задания 

1. Перейти по ссылке и посмотреть видеоролик 
https://www.youtube.com/watch?v=6wciiCW66cc&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5Dr
sEkfPY0 Sq&index=38 

2. В свой конспект внести основную информацию. 

 

Самостоятельная работа № 2 (2ч.) 

Тема 1.2. Технические средства информационных технологий 

 
Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся: Работа над учебным 

материалом, ответы на контрольные вопросы; подготовка сообщений по темам:  

Архитектура персонального компьютера. 

Архитектура микропроцессоров. 

Внешние устройства ЭВМ. 

АРМ рабочих мест в индустрии питания. 

Цель: Рассмотреть характеристики устройства внешней памяти. 

 

Указания для выполнения задания 

1. Перейти по ссылке и посмотреть видеоролик 
https://www.youtube.com/watch?v=gzxC7QY5yHk&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5
DrsEkfPY 0Sq&index=15 

2. В свой конспект внести основную информацию. 

 

Самостоятельная работа № 3 (4ч.) 

Тема 1.3. Информационные системы 

https://www.youtube.com/watch?v=6wciiCW66cc&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5DrsEkfPY0Sq&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=6wciiCW66cc&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5DrsEkfPY0Sq&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=6wciiCW66cc&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5DrsEkfPY0Sq&index=38
https://www.youtube.com/watch?v=gzxC7QY5yHk&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5DrsEkfPY0Sq&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=gzxC7QY5yHk&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5DrsEkfPY0Sq&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=gzxC7QY5yHk&list=PLvtJKssE5NrgPPlULmi1f5DrsEkfPY0Sq&index=15


 
 

7 

 

 
 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающихся: Работа над 

учебным материалом, ответы на контрольные вопросы 

Цель: Рассмотреть вспомогательные программы (утилитам) в соответствии 

с их назначением. 
 

Указания для выполнения задания 

1. Перейти по ссылке и посмотреть презентацию 
https://infourok.ru/prezentaciya-utiliti-os-klass-2147406.html 

2. В свой конспект внести основную информацию. 

 
 

Критерии оценки внеаудиторной самостоятельной работы 

Оценивается полнота и соответствие теме предложенного конспекта 

или доклада, плюсом является наличие сопровождающей презентации. При 

наличие тестирования уровня полученных знаний по рассматриваемому 

вопросу, оценивается положительная отметка системы. 
 
 

Критерии оценивания: 

- полнота ответа; 
- понимание используемых терминов; 
- способность делать выводы из изложенного. 

Показатели оценивания: 

Высокий уровень: студент демонстрирует глубину и широту своих знаний, уверенно 
пользуется научной терминологией 

Выше среднего: студент уверенно отвечает на вопрос, возможно, допуская небольшие 
неточности. 

Средний: студент неуверенно отвечает на вопрос, неточно использует терминологию. 

Низкий: студент не показывает знаний по вопросу. 

Шкала оценивания 

Баллы Уровень Отметка 

5 высокий отлично/зачтено 

4 выше среднего хорошо/ зачтено 

3 средний удовлетворительно/ зачтено 

2 низкий неудовлетворительно/ не зачтено 

https://infourok.ru/prezentaciya-utiliti-os-klass-2147406.html
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