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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

«ПМ.06 Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования 

электрических подстанций и сетей электроснабжения» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 

программы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Обеспечение безопасности работ при 

эксплуатации и ремонте оборудования электрических подстанций и сетей электроснабжения».  

Профессиональный модуль включен в обязательную часть образовательной 

программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 

компетенций выпускника (п. 4.3 ПОП СПО). 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 

Код ОК, 

ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 1. распознавать задачу 

и/или проблему в 

профессиональном и/или 

социальном контексте, 

анализировать и 

выделять её составные 

части 

определять этапы 

решения задачи, 

составлять план 

действия, реализовывать 

составленный план, 

определять необходимые 

ресурсы 

выявлять и эффективно 

искать информацию, 

необходимую для 

решения задачи и/или 

проблемы 

владеть актуальными 

методами работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

оценивать результат и 

последствия своих 

действий 

(самостоятельно или с 

помощью наставника) 

актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить  

структура плана для 

решения задач, 

алгоритмы выполнения 

работ в 

профессиональной и 

смежных областях 

основные источники 

информации и ресурсы 

для решения задач и/или 

проблем в 

профессиональном и/или 

социальном контексте 

методы работы в 

профессиональной и 

смежных сферах 

порядок оценки 

результатов решения 

задач профессиональной 

деятельности 

- 



 
 

ОК 2. определять задачи для 

поиска информации, 

планировать процесс 

поиска, выбирать 

необходимые источники 

информации 

выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации, 

структурировать 

получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска 

оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

применять средства 

информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач 

использовать 

современное 

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности 

использовать различные 

цифровые средства для 

решения 

профессиональных задач 

номенклатура 

информационных 

источников, 

применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

приемы 

структурирования 

информации 

формат оформления 

результатов поиска 

информации 

современные средства и 

устройства 

информатизации, 

порядок их применения   

программное 

обеспечение в 

профессиональной 

деятельности, в том 

числе цифровые 

средства 

 

ОК 4. организовывать работу 

коллектива и команды 

взаимодействовать с 

коллегами, руководством, 

клиентами в ходе 

профессиональной 

деятельности 

психологические основы 

деятельности коллектива 

психологические 

особенности личности 

 

ОК 5. грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной 

тематике на 

государственном языке 

проявлять толерантность 

в рабочем коллективе 

правила оформления 

документов  

правила построения 

устных сообщений 

особенности 

социального и 

культурного контекста 

 

ОК 9. понимать общий смысл 

четко произнесенных 

высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и 

бытовые), понимать 

правила построения 

простых и сложных 

предложений на 

профессиональные темы 

основные 

общеупотребительные 

глаголы (бытовая и 

 



 
 

тексты на базовые 

профессиональные темы 

участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы 

строить простые 

высказывания о себе и о 

своей профессиональной 

деятельности 

кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и 

планируемые) 

писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие 

профессиональные темы 

профессиональная 

лексика) 

лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств и 

процессов 

профессиональной 

деятельности 

особенности 

произношения 

правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

ПК 6.1. 1 обеспечивать безопасные 

условия труда при 

производстве работ в 

электроустановках и 

электрических сетях при 

плановых и аварийных 

работах; 

выполнять расчеты 

заземляющих устройств 

и грозозащиты 

правила 

безопасного 

производства отдельных 

видов работ в 

электроустановках и 

электрических сетях. 

подготовка рабочих 

мест для безопасного 

производства работ 

ПК 6.2. 1 заполнять наряды, 

наряды-допуски, 

оперативные журналы 

проверки знаний по 

охране труда; 

выполнять расчеты 

заземляющих устройств 

и грозозащиты 

перечень документов, 

оформляемых для 

обеспечения 

безопасности 

производства работ в 

электроустановках и на 

линиях электропередачи. 

оформлять работы 

нарядом-допуском в 

электроустановках и на 

линиях 

электропередачи 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Трудоемкость освоения модуля  

Наименование составных частей модуля Объем в часах 
В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 90 40 

Курсовая работа (проект) ХХ ХХ 

Самостоятельная работа 10 - 

Практика, в т.ч.: 72 72 

учебная 36 36 

производственная 36 36 

Промежуточная аттестация  6 ХХ 

Всего 168 112 

 



 
 

2.2. Структура профессионального модуля  

Код 

ОК, 

ПК 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всег

о, 

час. 

В
 т

.ч
. 
в
 ф

о
р
м

е 
п

р
ак

ти
ч
ес

к
о
й

 

п
о
д

го
то

в
к
и

 

О
б

у
ч
ен

и
е 

п
о
 М

Д
К

, 
в
 т

.ч
.:

 

У
ч

еб
н

ы
е 

за
н

я
ти

я 

К
у
р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о
ек

т)
 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

1
3
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к
а 

П
р
о
и

зв
о
д

ст
в
ен

н
ая

 п
р
ак

ти
к
а 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 6.1 

ПК 6.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 09 

Раздел 1. Обеспечение безопасности 

работ при эксплуатации и ремонте 

оборудования электрических 

подстанций и сетей 

90 54 

90 74 х 

 

10 

 

  

Учебная практика 36 36   36  

Производственная практика 36 36    36 

Промежуточная аттестация 6 -     

 Всего:  168 112 90 74 Х 10 36 36 

 

 

2.3. Примерное содержание профессионального модуля 

Наименование разделов и 

тем 

Примерное содержание учебного материала, практических и 

лабораторных занятия, курсовой проект (работа) 

Раздел 1. Обеспечение безопасности работ при эксплуатации и ремонте оборудования 

электрических подстанций и сетей (90 ак. часа) 

МДК 06.01. Безопасность работ при эксплуатации и ремонте оборудования 

электрических подстанций и сетей 

Тема 1. Общие 

требования безопасности 

при обслуживании 

электроустановок 

Содержание 

1.Область применения правил по охране труда при эксплуатации 

электроустановок 

2.Требования к персоналу, обслуживающему электроустановки и 

электрические сети 

3.Организация рабочего места 

Тема 2. Обеспечение 

безопасных условий 

труда при производстве 

работ в 

электроустановках и 

электрических сетях 

Содержание 

1.Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ 

со снятием напряжения 

2.Электрозащитные средства. 

3.Меры защиты при аварийных работах в электроустановках и 

электрических сетях 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. Подготовка рабочих мест для 

безопасного ведения работ. 

Практическое занятие 2. Заполнение бланка переключения 

 
13 Самостоятельная работа в рамках образовательной программы планируется образовательной организацией. 



 
 

Практическое занятие 3. Расчет заземляющих устройств и 

грозозащиты 

Лабораторная работа 1. Действие защитного зануления 

Лабораторная работа 2. Действие защитного заземления 

Тема 3. Правила 

безопасного производства 

отдельных видов работ в 

электроустановках и 

электрических сетях 

Содержание 

1.Обеспечение безопасного производства отдельных видов работ 

в электроустановках и электрических сетях.  

2.Меры безопасности при производстве отдельных работ в 

электроустановках и электрических сетях 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 1. Подготовка рабочих мест для 

безопасного ведения работ. 

Практическое занятие 2. Заполнение бланка переключения 

Практическое занятие 3. Расчет заземляющих устройств и 

грозозащиты 

Лабораторная работа 1. Действие защитного зануления 

Лабораторная работа 2. Действие защитного заземления 

Тема 4. 

Организационные 

мероприятия по 

обеспечению безопасного 

проведения работ в 

электроустановках 

Содержание 

1. Группы по электробезопасности электротехнического персона 

и условия их присвоения. Организация работ в электроустановках 

с оформлением наряда-допуска. 

2. Организация работ в электроустановках по распоряжению 

3. Организация работ в электроустановках, выполняемых по 

перечню работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации 

Тема 5. 

Ведение документации 

при выполнении работ 

Содержание 

1.Перечень документов, оформляемых для обеспечения 

безопасности производства работ в электроустановках и на 

линиях электропередачи 

2.Правила оформления наряда-допуска для работы в 

электроустановках 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 

Практическое занятие 4. Заполнение журнала учета проверки 

знаний правил работы в электроустановках 

Практическое занятие 5. Заполнение наряда-допуска для работы в 

электроустановках 

Учебная практика (36 часов) 

Виды работ 

1. Получение навыков пользованием средствами защиты;  

2. Проверка отсутствия напряжения на токоведущих частях;  

3. Применение защитных средств при выполнении работ на тяговых подстанциях и линиях 

электропередачи; 

4. Вывод в ремонт выключателя фидера контактной сети без перерыва питания; 

5. Вывод в ремонт силового трансформатора тяговой подстанции;  

6. Выполнение работ со снятием напряжения на контактной сети на станции;   

7. Выполнение работ со снятием напряжения на контактной сети на перегоне;  

8. Подготовка рабочего места на воздушной линии электропередачи;  

9. Подготовка рабочего места на кабельной линии электропередачи;  

10. Ограждение работ с изолирующих съёмных вышек на станции и перегоне;  

11. Освобождение пострадавшего от действия электротока;  

12. Оказание помощи пострадавшему от электротока. 

Производственная практика  (72 часа) 



 
 

Виды работ 

1. Ознакомление с последовательностью и порядком проведения инструктажей на 

предприятии и в подразделениях.  

2. Совместные осмотры и ремонт оборудования с персоналом тяговых подстанций и 

специализированными бригадами ремонтно-ревизионного цеха.  

3. Ознакомление с картами технологических процессов для безопасного выполнения работ в 

устройствах электроснабжения.  

4. Проверка работы и регулировка устройств блокировки и защиты электродвигателей, 

приводов выключателей, контакторов;  

5. Вывод в ремонт силового трансформатора, выключателя фидера контактной сети, 

разъединителей, ревизия заземляющих устройств, кабельных и воздушных линий.  

6. Участие в ревизионных работах на устройствах контактной сети с изолирующей съемной 

вышки.  

7. Заполнение наряда-допуска по категории работ со снятием напряжения и заземлением на 

тяговых подстанциях и контактной сети.   

Промежуточная аттестация  

Всего (168 ак. ч) 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинеты «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей» 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ПОП СПО 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 

использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 

быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности: учебник для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2023. — 353 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

16364-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530881 

2. Беляков, Г. И.  Электробезопасность: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 125 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10906-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512040  

3. Менумеров, Р. М. Электробезопасность : учебное пособие для спо / Р. М. Менумеров. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код ПК, ОК 
Критерии оценки результата  

(показатели освоенности 

компетенций) 

Формы контроля и 

методы оценки14 

ПК 6.1 Обеспечивать 

безопасное производство 

плановых и аварийных 

работ в электрических 

установках и сетях 

Демонстрация знаний правил 

безопасного производства 

отдельных видов работ в 

электроустановках и 

электрических сетях. 

Выполнение практических работ в 

соответствии с действующими 

правилами и инструкциями 

Подготовка рабочих мест для 

безопасного  

производства работ с соблюдением 

требований нормативных 

документов.  

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения 

практических работ и 

лабораторных занятий 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения работы 

преподавателем, 

руководителем 

практики. 

ПК 6.2 Оформлять 

документацию по охране 

труда и 

электробезопасности при 

эксплуатации и ремонте 

электрических установок и 

сетей  

Владение совокупностью 

нормативной документации для 

обеспечения безопасности 

производства работ в 

электроустановках и на линиях 

электропередачи; 

Выполнение практических работ  

Правильное заполнение нарядов-

допусков 

Тестирование, устный 

опрос 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения 

практических работ 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание 

выполнения работы 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

Определяет этапы решения задач, 

составляет план действия, 

определяет необходимые ресурсы, 

оценивает результаты и 

последствия своих действий   

Экспертная оценка 

деятельности 

обучающегося: в 

процессе освоения 

образовательной 

 
14 Примеры оформления формы контроля: контрольные работы, зачеты, квалификационные испытания, защита 

курсовых и дипломных проектов (работ), экзамены. Примеры оформления методов оценки: интерпретация 

результатов выполнения практических и лабораторных заданий, оценка решения ситуационных задач, оценка 

тестового контроля. 



 
 

применительно к 

различным контекстам 

программы на 

практических занятиях 

и лабораторных 

работах. 
ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

-Определяет задачи поиска 

информации, планирует процесс 

поиска, выбирает необходимые 

источники информации; 

- выделять наиболее значимое в 

перечне информации, 

структурировать получаемую 

информацию, оформлять 

результаты поиска; 

- оценивает практическую 

значимость результатов поиска; 

- применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных задач 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- организовывает работу 

коллектива и команды; 

- взаимодействует с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной деятельности 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

- проявляет  толерантность в 

рабочем коллективе; 

- грамотно излагает свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы 

(профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые 

профессиональные темы; 

- участвует в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы; 

- строит простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности; 

- кратко обосновывает и объясняет 

свои действия (текущие и 

планируемые); 

- пишет простые связные 

сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные 

темы 

 


