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Аннотация 

рабочей программы учебной дисциплины Б1.В.01.03 «Биологически актив-

ные вещества лекарственных растений» для подготовки бакалав-

ра/специалиста/магистра по направлению35.03.05  «Садоводство» направлен-

ности: Производство продукции овощных, лекарственных и эфиромасличных 

растений 
 

Цель освоения дисциплины: Дисциплина «Биологически активные 

вещества лекарственных растений» является одной из важных дисциплин 

для формирования профессиональных компетенций бакалавра по направлению 

35.03.05 «Садоводство» связанных со знанием биохимических особенностей 

лекарственного растительного сырья применительно к его качеству и влиянию 

биотических, абиотических и антропогенных факторов на накопление фарма-

кологически значимых соединений. В рамках данной дисциплины формируют-

ся компетенции, связанные с лабораторными методами контроля качества сы-

рья.  

Место дисциплины в учебном плане: дисциплина включена в часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений по 

направлению подготовки35.03.05 «Садоводство»  

Требования к результатам освоения дисциплины: в результате освое-

ния дисциплины формируются следующие компетенции: ПКос-2.1; ПКос-2.2; 

ПКос-2.4; ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.3.  

Краткое содержание дисциплины: в процессе освоения дисциплины 

студенты знакомятся с основными классами фармакологически значимых со-

единений, методами их извлечения из лекарственного сырья, а также количе-

ственного и качественного их определения. В рамках дисциплины предусмот-

рено изучение нормативных документов, регламентирующих качество лекар-

ственного сырья. Изучение дисциплины предусматривает посещение лаборато-

рии и перерабатывающего предприятия в области лекарственного растениевод-

ства. 

Общая трудоемкость дисциплины, в т.ч. практическая подготовка: 3 

зач. единицы (108/4 часа). 

Промежуточный контроль: экзамен.  

1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Биологически активные вещества ле-

карственных растений» является одной из важных дисциплин для формиро-

вания профессиональных компетенций бакалавра по направлению 35.03.05 

«Садоводство» связанных со знанием биохимических особенностей лекар-

ственного растительного сырья применительно к его качеству и влиянию био-

тических, абиотических и антропогенных факторов на накопление фармаколо-

гически значимых соединений. В рамках данной дисциплины формируются 

компетенции, связанные с лабораторными методами контроля качества сырья.  
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В результате освоения дисциплины формируется способность к поиску, 

критическому анализу и синтезу информации, применению системного подхода 

для решения поставленных задач, использованию знания основных законов ма-

тематических и естественных наук для решения стандартных задач садовод-

ства, к реализации современных технологий и обосновывать их применение в 

профессиональной деятельности. Дисциплина «Биологически активные ве-

щества лекарственных растений» является одной из  важных дисциплин для 

формирования профессиональных компетенций бакалавра по направлению 

35.03.05  «Садоводство», специализирующихся на производстве лекарственно-

го и эфирномасличного сырья.  

2. Место дисциплины в учебном процессе  

Дисциплина «Биологически активные вещества лекарственных рас-

тений»  входит в состав части, формируемой участниками образовательных от-

ношений профессионального модуля по направленности «Производство про-

дукции овощных, лекарственных и эфиромасличных растений», реализуется в 

соответствии с требованиями Учебного плана подготовки бакалавров по 

направлению 35.03.05 – Садоводство. 

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется 

дисциплина «Биологически активные вещества лекарственных растений» 

являются Б1.О.13.01 «Химия неорганическая», Б1.О.13.02 «Химия органиче-

ская», Б1.О.17 «Ботаника», Б1.О.19 «Биология с основами экологии», Б1.О.20 

«Физиология растений». 

Дисциплина «Биологически активные вещества лекарственных рас-

тений» является основополагающей для дисциплин «Лекарственные и эфиро-

масличные растения», «Интенсивные технологии лекарственных и эфиромас-

личных культур», и выполнения выпускной квалификационной работы. 

Особенностью дисциплины является то, что она знакомит учащихся с ос-

новными нормативными документами и требованиями к лекарственному расти-

тельному сырью, с методиками определения основных групп фармакологиче-

ски значимых соединений, прививает практические навыки определения каче-

ственных показателей сырья на предмет его соответствия требованиям НТД. 

Рабочая программа дисциплины «Биологически активные вещества 

лекарственных растений» для инвалидов и лиц с ограниченными возможно-

стями здоровья разрабатывается индивидуально с учетом особенностей психо-

физического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья 

таких обучающихся. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Образовательные результаты освоения дисциплины обучающимся, пред-

ставлены в таблице 1. 
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4. Структура и содержание дисциплины 

4.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ  

по семестрам 

Общая трудоемкость дисциплины, в т.ч. практическая подготовка:  3 зач. 

единицы (108/4  часов),  их распределение по видам работ представлено в таб-

лице 2. 

.  
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Таблица 1 

Требования к результатам освоения учебной дисциплины  

 

№ 

п/п 

Код  

компетен-

ции 

Содержание  

компетенции (или её 

части) 

Индикаторы ком-

петенций 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

знать уметь владеть 

 ПКос-2 Способен осуществ-

лять оценку качества 

продукции садовод-

ства и определять 

способы ее использо-

вания 

ПКос-2.1 Исполь-

зует знания о тре-

бованиях к каче-

ству продукции са-

доводства 

Знает основные кри-

терии оценки каче-

ства ЛРС 

Умеет пользоваться 

нормативными доку-

ментами, с том числе на 

интернет-ресурсах. 

Владеет навыками по-

иска необходимой ин-

формации Использова-

ние поисковых систем 

Google, Yandex. 

 ПКос-2.2 Обеспе-

чивает общий кон-

троль реализации 

технологического 

процесса производ-

ства продукции са-

доводства в соот-

ветствии с регла-

ментирующей до-

кументацией 

Знает необходимые 

показатели качества 

для основных видов 

сырья 

Умеет определять под-

линность и качество 

сырья с помощью необ-

ходимого лабораторно-

го оборудования 

Владеет навыками ана-

лиза и интерпретации 

полученных результа-

тов. Использование по-

исковых систем Google, 

Yandex. 

ПКос-2.4  Владеет 

визуальными и ин-

струментальными 

методами оценки 

качества продукции 

садоводства 

Знает основные мето-

дики определения 

БАВ в ЛРС  

Умеет применять зна-

ния о содержании и 

условиях накопления 

БАВ для анализа при-

чин снижения качества 

на практике и использо-

вать стандартные мето-

ды анализа в соответ-

ствии с НТД 

Владеет навыками об-

работки полученных 

результатов и оценки их 

адекватности 
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2 ПКос-3  Способен организо-

вать и провести сбор 

урожая садовых куль-

тур, первичную обра-

ботку продукции и 

закладку ее на хране-

ние 

ПКос-3.1 Применя-

ет знания о биоло-

гических особенно-

стях садовых рас-

тений при созрева-

нии для организа-

ции сбора, первич-

ной доработки и 

закладки на хране-

ние 

знать биологические 

особенности накоп-

ления различных 

групп вторичных ме-

таболитов и их при-

вязку по фазам разви-

тия растений 

Уметь применять зна-

ния о биологических 

особенностях садовых 

растений при созрева-

нии для организации 

сбора, первичной дора-

ботки и закладки на 

хранение, а также ис-

пользовать поисковые 

системы Google, Bing, 

Yahoo, Яндекс, mail.ru, 

Рамблер 

Владеть информацией о 

особенностях биосинте-

за различных классов 

соединений вторичного 

метаболизма в растени-

ях для определения оп-

тимальной фазы и по-

годных условий 

   ПКос-3.2 Владеет 

методами опреде-

ления технической 

и биологической 

спелости, готовно-

сти культур к убор-

ке 

Знать оптимальные 

сроки уборки ЛРС в 

зависимости от вида 

и морфологической 

группы. 

Уметь определить ста-

дию готовности сырья к 

уборке с применением в 

том числе инструмен-

тальных методов 

Навыками организации 

уборки в оптимальные 

сроки с учетом степени 

спелости культуры и 

погодных условий 

ПКос-3.3 Опреде-

ляет сроки, спосо-

бы и темпы уборки 

урожая садовых 

культур, обеспечи-

вающие сохран-

ность продукции от 

потерь и ухудше-

ния качества 

Знать основные спо-

собы уборки и дора-

ботки сырья, а также 

применяемую в ле-

карственном растени-

еводстве технику, ос-

новные информаци-

онные базы метео-

данных 

(http://opengeodata.ru/, 

https://www.gismeteo.r

u/ 

 и др) для врзможно-

сти оценки причин 

Уметь адаптировать 

стандартные технологи-

ческие карты примени-

тельно к конкретным 

условиям с целью по-

вышения содержания 

БАВ 

Владеть навыками ор-

ганизации работ по 

уборке, очистке, мойке, 

резке и сушке сырья и 

оценке его подлинности 

и доброкачественности 

http://opengeodata.ru/
https://www.gismeteo.ru/
https://www.gismeteo.ru/
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снижения качества 

сырья 
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Таблица 2 

Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ по семестрам 

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час. 
всего/* 

В т.ч. по се-

местрам   

5 

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 108/4 108/4 

1. Контактная работа: 52,35 52,35 
Аудиторная работа 52,35 52,35 
в том числе: 

лекции (Л) 26 26 

практические занятия (ПЗ) 26/4 26/4 

консультации  перед экзаменом  2 2 

контактная работа на промежуточном контроле (КРА) 0,35 0,35 

2. Самостоятельная работа (СРС) 55,65 55,65 
самостоятельное изучение разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение лекционного материала и ма-

териала учебников и учебных пособий, подготовка к лабо-

раторным и практическим занятиям, коллоквиумам и т.д.) 

55,65 55,65 

Вид промежуточного контроля: Дифференцированный зачёт 

 

 

4.2 Содержание дисциплины  

Таблица 3 

Тематический план учебной дисциплины 

 

 

Раздел 1. Понятие о фармакогностическом анализе. Основные методы 

фармакогностического анализа. 

Тема 1. Основные методы фармакогностического анализа. 

Наименование разделов и 

тем дисциплины 

Всего 
кол-во 

часов на 

раздел 

Аудиторная работа 

Внеауди-

торная 

работа 

 

Л ПР ПКР СР 
Раздел 1. Понятие о фармакогно-

стическом анализе. Основные ме-

тоды фармакогностического ана-

лиза 

8 2 2  4 

Раздел 2. Основные группы био-

логически активных веществ и ме-

тоды их определения в сырье 

89,65 22 18  49,65 

Раздел 3. Понятие о товаровед-

ческом анализе 

14 2 6/4  6/4 

контактная работа на промежуточ-

ном контроле (КРА) 
 

0,35 

   

0,35 

 

Итого по дисциплине 108 26 26/4 0,35 59,65 
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Понятие «Лекарственные растения» и «Лекарственное растительное сы-

рьё». Биологически активные вещества. Фармакологически активные или дей-

ствующие вещества. Сопутствующие вещества.  Основные цели проведения 

фармакогностического анализа. Понятие о нормативных документах. Структу-

ра частной фармакопейной статьи. Фармакогностические методы анализа: под-

линность, диагностические признаки, чистота, доброкачественность. Виды ана-

лиза: товароведческий, макроскопический, микроскопический, фитохимиче-

ский, хроматографический, люминисцентный и др. 

Раздел 2. Основные группы биологически активных веществ и методы 

определения их содержания в сырье. 

Тема 2. Вещества первичного метаболизма. 

Полисахариды (крахмал, целлюлоза, инулин, слизи), липиды (жирные мас-

ла), витамины. Их распространение в природе, химические свойства, методы 

извлечения и определения. Основные источники сырья. 

Тема 3. Фенольные соединения. 

 Локализация и роль фенольных соединений в растении. Биогенетическая 

классификация фенольных соединений. 

Химическая природа и классификация простых фенолов. Анализ сырья, 

содержащего эти соединения. Арбутин, салицин, салидрозид: фармакологиче-

ское действие и растения их содержащие. Качественные реакции на арбутин. 

Оксикоричные кислоты: биологическая активность, применение в меди-

цине и растениеводстве.  

Классификация кумаринов: гидроксикумарины и их производные, фуро-

кумарины, пиранокумарины, бензокумарины. Физико-химические свойства, 

выделение из растений. Качественные реакции (лактонная проба). Биологиче-

ская активность кумаринов. Растения, содержащие кумарины (смоковница, 

борщевик, донник, амми большая).  

Хромоны: классификация, физико-химические свойства. Выделение из 

растительного сырья. Качественные реакции. Фармакологическое действие.  

Ксантоны и лигнаны: химическая природа, классификация. Фармакологи-

ческое действие. Растения, содержащие эти соединения (расторопша пятнистая, 

золототысячник зонтичный, элеутерококк колючий, лимонник китайский, 

подофилл щитовидный). 

Классификация флавоноидов. Распространение в природе. Локализация и 

роль в растении. Катехины (чайный лист), лейкоантоцианидины (плоды и цвет-

ки боярышника), антоцианидины (цветки василька, плоды аронии черноплод-

ной, трава фиалки). 

Флавоны (цветки бессмертника и пижмы), флавонолы (трава гречихи и 

цветки бузины черной). 

Физико-химические свойства флавоноидов. Выделение из растений. Каче-

ственные реакции 

Биологическая активность флавоноидов. 

Классификация антраценпроизводных. Физико-химические свойства. Ка-

чественные реакции. Биологическая активность. 
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Растения, содержащие производные антрацена: крушина ломкая, жостер 

слабительный, алое, ревень дланевидный, щавель конский, кассия остролист-

ная, марена красильная, зверобой продырявленный. 

Классификация дубильных веществ. Физико-химические свойства. Осо-

бенности приготовления лекарственных форм. 

Осадочные и цветные качественные реакции. Количественное определение 

дубильных веществ. Биологическая активность дубильных веществ. Растения, 

содержащие дубильные вещества: кровохлебка лекарственная,  бадан толсто-

листный, дуб черешчатый, скумпия кожевенная, горец змеиный, лапчатка пря-

мостоячая, ольха серая, гранат. 

Тема 4. Изопреноиды. 

Терпеноиды и их свойства и классификация.  

Роль эфирных масел в природе. Локализация в растениях, строение желе-

зистого аппарата и условия влияющие на их накопление: экологические, агро-

технические. Способы получения эфирных масел: прессование, экстракция, ма-

церация, анфлёраж, гидродистилляция. Способы определения эфирных масел 

по ГФ XI. Основные константы эфирных масел: кислотное число, йодное чис-

ло, угол поляризациии. Анализ эфиромасличного сырья на подлинность и каче-

ство. Растения, масло которых содержит ациклические и циклические монотер-

пены. Растения, масло которых содержит сесквитерпены и сесквитерпеновые 

лактоны. Растения, масло которых содержит ароматические соединения.  

Химическая природа и классификация горечей: чистые горечи, ароматиче-

ские горечи, пряности с горько-острым вкусом. Физико-химические свойства, 

выделение из растений, качественные реакции. Биологическая активность. Ос-

новные виды растений, содержащих горечи. 

Химическая природа, физико-химические свойства. Выделение из расте-

ний. Качественные реакции (цветные и осадочные). Реакция пенообразования и 

пенный индекс. Гемолитический индекс. Биологическая активность. Особенно-

сти заготовки и сушки сапонинсодержащего сырья. Основные растения, содер-

жащие сапонины. 

Карденолиды и буфадиенолиды. Химическая природа и классификация. 

Гликон и агликон. Влияние гликонов на биологическую активность молекулы. 

Физико-химические свойства. Способы выделения из растений. Качественные 

реакции. Биологические и физико-химические методы количественной оценки 

сердечных гликозидов. Особенности сушки и хранения гликозидсодержащего 

сырья. Важнейшие растения, содержащие сердечные гликозиды. 

Тема 6. Алкалоиды 

Химическая природа алкалоидов. Их локализация и роль в растении. Вы-

сокоалколоидные виды и семейства. Условия, определяющие содержание алка-

лоидов: фаза развития и возраст растения, свет и влага, удобрения и регуляторы 

роста. Физико-химические свойства. Выделение из растений. Качественные ре-

акции (цветные и осадочные).  

Классификация алкалоидов, их фармакологическая активность и растения 

их содержащие. Протоалкалоиды (капсаицин и эфедрин). Алкалоиды группы 

тропана (атропин, скополамин, гиосциамин). Пирролидиновые и пирролизиди-

новые алкалоиды (пустырник, крестовник). Алкалоиды группы индола. Пури-
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новые алкалоиды (теин, кофеин, теобромин). Пиперидиновые алкалоиды. Пи-

ридиновые алкалоиды (никотин). Хинолиновые и изохинолиновые алкалоиды 

(хинин, алкалоиды мака, берберин). Хинолизидиновые алкалоиды (цитизин, 

пахикарпин). 

Раздел 3. Понятие о товароведческом анализе. 

Тема 6. Макроскопический анализ и микроскопический анализ. 

Правила отбора проб. Диагностические признаки при определении сырья 

различных морфологических групп. Подлинность сырья. Качество сырья. При-

меси допустимые и недопустимые. 

Приготовление препаратов. Описание подготовленных препаратов. Ана-

томические признаки сырья. Определение препаратов из порошкового сырья. 

ний. 

 

4.3 Лекции/лабораторные/практические/ занятия 

 

Таблица 4 

Содержание лекций/практических занятий  и контрольные мероприятия 

№ 

п/

п 

Название раз-

дела, темы  

№  и название лек-

ций/практических работ 

Формируемые 

компетенции 

Вид кон-

трольного ме-

роприятия 

Кол-во 

часов 

1 

Раздел 1 Понятие о фармакогностическом анализе. Основные методы         

фармакогностического анализа. 
4 

Тема 1. Поня-

тие о фарма-

когностиче-

ском анализе. 

Основные ме-

тоды фарма-

когностиче-

ского анализа. 

Лекция № 1.  Понятие о 

фармакогностическом ана-

лизе. Основные методы 

фармакогностического 

анализа. Морфологические 

группы лекарственного 

растительного сырья 

ПКос-2 

 

 

 

Защита рабо-

ты, контроль-

ная работа 

(тест) 

2 

Практическая работа № 1. 

Морфологические группы 

сырья. 

ПКос-2 

 

 

Защита рабо-

ты, контроль-

ная работа 

(тест) 

2 

 

 

 

 

2 

Раздел 2. Основные группы биологически активных веществ и методы 

определения их содержания в сырье 
40 

Тема 2. Веще-

ства первич-

ного метабо-

лизма 

Лекция № 2. Вещества 

первичного метаболизма.  

ПКос-2.2 

2 

 
2 

Лекция № 3. Вещества 

первичного метаболизма. 

Качественные реакции 

ПКос-2.1 

 

тест 

2 

3. Тема 3. Фе-

нольные со-

единения. 

 

Лекция № 4. Фенольные 

соединения. Локализация и 

роль фенольных соедине-

ний в растении. Биогенети-

ческая классификация фе-

нольных соединений. 

ПКос-2.4 

 

 

2 

 

Практическая работа № 2.  

Химическая природа и 

классификация простых 

фенолов. Анализ сырья, 

ПКос-2.1 

 

 

 

 

 

2 
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содержащего эти соедине-

ния. Арбутин, салицин, са-

лидрозид: фармакологиче-

ское действие и растения 

их содержащие. Каче-

ственные реакции на арбу-

тин. 

Практическая работа № 3. 

Оксикоричные кислоты: 

биологическая активность, 

применение в медицине и 

растениеводстве.  

Классификация кумаринов: 

гидроксикумарины и их 

производные, Физико-

химические свойства, каче-

ственные реакции (лактон-

ная проба). Биологическая 

активность кумаринов. 

Растения, содержащие ку-

марины. 

ПКос-3.2 

 

Защита рабо-

ты, контроль-

ная работа 

(тест) 

2 

Лекция № 5. Химическая 

природа и классификация 

простых фенолов. Анализ 

сырья, содержащего эти 

соединения. 

ПКос-3.2 

 

2 

Лекция № 6 Хромоны: 

классификация, физико-

химические свойства. Вы-

деление из растительного 

сырья. Качественные реак-

ции. Фармакологическое 

действие. Ксантоны и лиг-

наны: химическая природа, 

классификация. Фармако-

логическое действие. Рас-

тения, содержащие эти со-

единения.  

ПКос-3.2 

 

 

 

 

 

 
2 

Лекция № 7 Флавонои-

ды:классификация, распро-

странение в природе. лока-

лизация и роль в растении. 

Катехины, лейкоантоциа-

нидины, антоцианидины.  

Флавоны, флавонолы  

Физико-химические свой-

ства флавоноидов. Выделе-

ние из растений. Каче-

ственные реакции 

Биологическая активность 

флавоноидов. 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

 

 

 

 

 

2 

Практическая работа № 4  

Антраценпроизводные: их 

 

 

 

 
2 
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классификация, физико-

химические свойства, каче-

ственные реакции, фарма-

когностическое значение, 

растения, содержащие про-

изводные антрацена. Ду-

бильные вещества: их 

классификация, физико-

химические свойства, осо-

бенности приготовления 

лекарственных форм, 

осадочные и цветные каче-

ственные реакции. Количе-

ственное определение ду-

бильных веществ. Биоло-

гическая активность ду-

бильных веществ. Расте-

ния, содержащие дубиль-

ные вещества:   

 

 

 

 

 

 

 

 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Защита рабо-

ты, контроль-

ная работа 

(тест) 

4. Тема 4. Изо-

преноиды.  

Лекция № 8. Терпеноиды: 

свойства и классификация.  

Роль эфирных масел в при-

роде. Локализация в расте-

ниях, строение железистого 

аппарата и условия влия-

ющие на их накопление: 

экологические, агротехни-

ческие. 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

2 

Практическая работа № 5-

6. Количественное опреде-

ление содержание эфирно-

го масла в сырье 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

Защита рабо-

ты,  
4 

Лекция № 9. Способы по-

лучения эфирных масел: 

прессование, экстракция, 

мацерация, анфлёраж, гид-

родистилляция. Способы 

определения эфирных ма-

сел по ГФ XI. 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

2 

Лекция № 10 Основные 

константы эфирных масел: 

кислотное число, йодное 

число, угол поляризациии. 

Анализ эфиромасличного 

сырья на подлинность и 

качество. Растения, масло 

которых содержит ацикли-

ческие и циклические мо-

нотерпены. Растения, мас-

ло которых содержит се-

сквитерпены и сесквитер-

пеновые лактоны. Расте-

ния, масло которых содер-

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

 

 

 

 

 

контрольная 

работа (тест) 
2 
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жит ароматические соеди-

нения. 

Практическая работа № 7. 

Горечи: физико-

химические свойства и 

классификация горечей. 

Основные виды растений, 

содержащих горечи. 

Сапонины: физико-

химические свойства, вы-

деление из растений. Каче-

ственные реакции. Биоло-

гическая активность. Осо-

бенности заготовки и суш-

ки растительного сапонин-

содержащего сырья. Ос-

новные растения, содер-

жащие сапонины. 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

2 

Практическая работа № 8. 

Карденолиды и буфадие-

нолиды. Химическая при-

рода и классификация. Фи-

зико-химические свойства. 

Способы выделения из рас-

тений. Качественные реак-

ции. Особенности сушки и 

хранения гликозидсодер-

жащего сырья. Растения - 

источники сердечныех гли-

козидов. 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

 

 

 

 

Контрольная 

работа (тест) 
2 

5.  Тема 5. Алка-

лоиды 

 

Лекция№ 11. Алкалоиды. 

Физико-химические свой-

ства. Классификация. Ка-

чественные реакции Выде-

ление из растений. 

Их локализация и роль в 

растениях. Биологическое 

значение алкалоидов. Вы-

сокоалколоидные виды 

растений и семейства.  

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

 

 

 

2 

Лекция № 12. Выделение 

и качественные реакции на 

алкалоиды 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

2 

  
Практическая работа № 10 

Частные алкалоиды 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

Контрольная 

работа (тест) 2 

6. Раздел 3. Понятие о товароведческом анализе. 8/4 

Тема 6. Мак-

роскопиче-

ский анализ и 

микроскопи-

ческий анализ. 

Лекция №. 7 

Проведение товароведче-

ского анализа заданного 

вида сырья. 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.4 

 

2 

Практическая работа № 11-

13. Макроскопический ана-

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

Защита рабо-

ты, 
6/4 
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Таблица 5 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения дисциплины 

Таблица 5 

 
 

№ 

п/п 

№ раздела и темы 
Перечень рассматриваемых вопросов для самостоятельного 

изучения 

Раздел 1. Раздел 1 Понятие о фармакогностическом анализе. Основные 

методы фармакогностического анализа. 
1. Тема 1.  

Понятие о фарма-

когностическом 

анализе. Основные 

методы фарма-

когностического 

анализа. 

Изучение структуры статей Государственной Фармакопеи и 

Временных фармакопейных статей.  

(ПКос-2.1; ПКос-2.2; ПКос-2.4, ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.4 ).  

Раздел 2. Основные группы биологически активных веществ и методы 

определения их содержания в сырье.  

2. Тема 2. Вещества 

первичного мета-

болизма. 

Проработка литературы по особенностям накопления действу-

ющих веществ в изучаемых в соответствии с программой видах 

растений. При сборе информации использовать поисковые си-

стемы Google, Bing, Yahoo, Яндекс, mail.ru, Рамблер (ПКос-2.1; 

ПКос-2.2; ПКос-2.4, ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.4). 

3. Тема 3. Феноль-

ные соединения. 

Проработка литературы по особенностям накопления действу-

ющих веществ в изучаемых в соответствии с программой видах 

растений. При сборе информации использовать поисковые си-

стемы Google, Bing, Yahoo, Яндекс, mail.ru, Рамблер (ПКос-2.1; 

ПКос-2.2; ПКос-2.4, ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.4). 

4. Тема 4. Изопрено-

иды. 

Проработка литературы по особенностям накопления действу-

ющих веществ в изучаемых в соответствии с программой видах 

растений. При сборе информации использовать поисковые си-

стемы Google, Bing, Yahoo, Яндекс, mail.ru, Рамблер (ПКос-2.1; 

ПКос-2.2; ПКос-2.4, ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.4). 

5. Тема 5. Алкалои-

ды 

 

Проработка литературы по особенностям накопления действу-

ющих веществ в изучаемых в соответствии с программой видах 

растений. При сборе информации использовать поисковые си-

стемы Google, Bing, Yahoo, Яндекс, mail.ru, Рамблер (ПКос-2.1; 

ПКос-2.2; ПКос-2.4, ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.4). 

Раздел 3. Понятие о товароведческом анализе. 

6.  Тема 6. Макроско-

пический анализ и 

микроскопический 

анализ 

Изучение диагностических признаков различных видов сырья 

(ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.4). 

лиз и микроскопический 

анализ. Определение пре-

паратов из порошкового 
сырья. 

ПКос-3.4 контрольная 

работа (тест) 
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5 

5. Образовательные технологии  

Таблица 6 

Применение активных и интерактивных образовательных технологий 

 

№ 

п/п 
Тема и форма занятия 

Наименование используемых ак-

тивных и интерактивных образо-

вательных технологий 

1. Тема 1. Понятие о фармакогно-

стическом анализе. Основные ме-

тоды фармакогностического ана-

лиза. Подбор оптимальных мето-

дов анализа сырья на основе ли-

тературы и нормативно-

технических документов 

ПЗ Работа в малых группах. 

2. Тема 1. Понятие о фармакогно-

стическом анализе. Основные ме-

тоды фармакогностического ана-

лиза. Основные виды загрязнения 

сырья и возможные пути устране-

ния проблемы 

ПЗ Работа в малых группах.  

3 Тема 7. Макроскопический анализ 

и микроскопический анализ Про-

ведение товароведческого анализа 

и заполнение документов. 

ПЗ Работа в малых группах.  

4 Тема 7. Макроскопический анализ 

и микроскопический анализ 

Определения состава сбора из из-

мельчённого сырья. 

ПЗ Работа в малых группах. 

 

6. Текущий контроль успеваемости и промежуточная 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

 

6.1 Типовые контрольные задания и иные материалы, необходимые для 

оценки знаний, умений и навыков и (или)опыта деятельности 
 

6.1.1. Примерная тематика рефератов: 

1. Химический полиморфизм видов и его роль в лекарственном 

растениеводстве. 

2. Химический полиморфизм растений и пути его преодоления в 

производстве эфирных масел. 

3. Современные технологии получения эфирных масел. 

4. Роль особенностей анатомического строения в определении 

подлинности лекарственного сырья. 

5. Алкалоиды в растительном мире. 
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6. История открытия и применения алкалоидов. 

7. Основные направления использования алкалоидов в фармацевтической 

промышленности. 

8. Влияние климатических условий на накопление вторичных 

метаболитов. 

9. Влияние агротехнических приёмов и удобрений на накопление 

вторичных метаболитов. 

10. Особенности накопления вторичных метаболитов в онтогенезе 

растений. 

11. Сапонинсодержащие растения и их применение в медицине. 

12. Места локализации вторичных метаболитов в растении. 

13. Взаимосвязь химических свойств вторичных метаболитов и их 

извлечения из лекарственного растительного сырья. 

14. Вторичные метаболиты с антиоксидантным действием. 

15. Особенности сушки сырья в зависимости от морфологической группы 

и содержащихся веществ. 

16. Локализация эфирного масла в лекарственных растениях семейства 

Яснотковые (Lamiaceae). 

17. Лекарственные растния – ценное витаминосодержащее сырьё.  

18. Динамика накопления и потери алкалоидов при хранении 

лекарственного сырья. 

19. Лекарственные растения, содержащие тритерпеновые гликозиды 

(сапонины). 

20. Лекарственные растения, содержащие фенольные соединения и их 

гликозиды.  

21. Высокоалкалоидоносные растения семейства Сельдерейные – Apiaceae 

(Зонтичные – Umbelliferae). 

22. Эфиромасличные лекарственные растения семейства Сельдерейные – 

Apiaceae (Зонтичные – Umbelliferae).  

23. Лекарственные растения, содержащие в эфирном масле секвитерпены, 

и их применение в официальной и народной медицине. 

24. Лекарственные растения, содержащие гликозиды кардиотонического 

действия. 

25. Лекарственные и ядовитые растения семейства Лютиковые – 

Ranunculaceae. 

26. Лекарственнные и ядовитые алкалоидоносные растения семейства 

Пасленовые – Solanaceae. 

27. Вторичные метаболиты в лекарственных растениях семейства 

Астровые – Asteraceae (Сложноцветные – Соmpositae). 

28. Лекарственные растения, содержащие дубильные вещества, и их 

применение в официальной и народной медицине. 

29. Лекарственные растения, содержащие в эфирном масле 

бицикликлические монотерпены, – ценное лекарственное сырьё. 

30. Лекарственные растения семейства Бобовые – Fabaceae. 
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6.1.2. Тесты для текущего и промежуточного контроля 

знаний обучающихся. 
 

Пример выполнения тестового задания 

Задания закрытой формы  

 

(Напишите номера всех правильных ответов) 

 

1.1. Роль эфирных масел в растении 

А/ запасающая 

Б/ защитная 

В/ отходы жизнедеятельности 

Г/ участвуют в биохимических превращениях 

Ключи к тестовым вопросам 1.1. – Г 
 

Тесты для текущего и промежуточного контроля 

1. Отметьте вещества вторичного метаболизма 

А/ крахмал 

Б/ эфирные масла 

В/ пектины 

Г/ алкалоиды 

 

2. Роль эфирных масел в растении 

А/ запасающая 

Б/ защитная 

В/ отходы жизнедеятельности 

г/ участвуют в биохимических превращениях 

 

3. Алкалоиды хорошо растворимы 

А/ в воде 

Б/ четырёххлористом углероде 

В/ спирте 

4. Какое определение подходит эфирным маслам 

А/ эфирные масла – летучие соединения терпеноидной природы 

Б/ эфирные масла – летучие соединения фенольной природы 

В/ эфирные масла – летучие соединения, в основе которых находятся пурины 

или хинолины 

 

5. Эфирные масла накапливаются: 

А/ в цветках и листьях 

Б/ в корнях 

В/ во всех органах растений 

 

6. Линалоол относится: 

А/ к монотерпенам 

Б/ сесквитерпенам 
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В/ тритерпенам 

 

7. Эфирные масла плодов цитрусовых получают: 

А/ мацерацией 

Б/ прессованием 

В/ экстракцией 

 

8. При экстракции эфирное масло 

А/ перегоняют с паром 

Б/ экстрагируют водой 

В/ экстрагируют петролейным эфиром 

г/ экстрагируют спиртом 

 

9. эфирное масло аниса содержиться 

а/ в смоляных ходах 

в/ в пельтатных желёзках 

б/ в специальных канальцах в плодах 

 

10. Сапонины имеют следующие свойства: 

А/ хорошо растворимы в спирте и обладают летучестью 

Б/ хорошо растворимы в воде и пенятся 

В/ хорошо растворимы в кислотах и спирте 

Г/ обладают способностью гемолиза 

 

11. Сапонины подразделяются на  

А/ монотерпеновые и дитерпеновые 

Б/ циклические и ациклические 

В/ тритерпеновые и стероидные 

 

12. Отметьте сапонинсодержащие растения: 

А/ каштан конский, б/ аир болотный, в/ аконит аптечный, г/ имбирь лекар-

ственный, д/ солодка 

13. Что такое гемолитический индекс: 

А/ наименьшая концентрация проявляющаяся при титровании перманганатом 

калия 

Б/ наименьшая концентрация настоя, вызывающая гемолиз эритроцитов 

В/ соотношение тритепеновых и стероидных сапонинов в сырье 

 

14. Кардиотонические гликозиды относятся 

А/ к пуриновым основаниям 

Б/ производным тропана 

В/ стероидам 
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6.1.3. Вопросы для коллоквиума 

 

Раздел 2. «Основные группы биологически активных веществ и методы их 

определения в сырье» 

Тема 3. «Вещества первичного и вторичного метаболизма» 

1. Первичные метаболиты в лекарственных растениях и их фармакогно-

стическое значение. 

2. Вторичные метаболиты в лекарственных растениях и их фармакогно-

стическое значение. 

3. Моно-, олиго- и полисахариды. Лекарственные растения, содержащие 

моно-, олиго- и полисахариды. 

4. Крахмал и крахмалосодержащие растения. Фармакогностическое значе-

ние крахмала. 

5. Инулин и инулинсодержащие растения. Фармакогностическое значение 

инулина. 

6. Слизи и слизесодержащие растения, их применение. 

7. Камеди, их применение в фармации и камеденосные растения. 

8. Пектины, их применение в фармации и растения, их содержащие. 

9. Клетчатка, фармакогностическое значение. 

10. Жиры. Растительные и животные жиры, применяемые в фармацевтиче-

ской практике.  

Тема 4. «Фенольные соединения» 

11. Назовите физико-химические свойства флавоноидов. 

12. Расскажите о классификации эуфлавоноидов.  

13. Расскажите о распространении флавоноидов в природе. 

14. Расскажите о выделении флавоноидов из растительного материала. 

15. Какие Вы знаете методы исследования флавоноидов. 

16. Каково медико-биологическое значение флавоноидов. 

17. Как осуществляется биосинтез флавоноидов в растениях? 

Тема 5. «Изопреноиды» 

Эфирные масла. 

18. Дайте определение понятия «эфирные масла». 

19. Приведите классификацию эфирных масел. 

20. Приведите классификацию монотерпеноидов. 

21. Приведите классификацию сесквитерпеноидов. 

22. Охарактеризуйте физические свойства эфирных масел. Чем эфирные 

масла отличаются от жирных по физическим свойствам? 

23. Охарактеризуйте биогенез, локализацию эфирных масел в органах и 

тканях, их роль в жизни растительного организма. 

24. Назовите способы получения эфирных масел. 

25. Какие физические показатели определяют для эфирных масел? 

26. Какие химические числовые показатели характеризуют доброкаче-

ственность эфирных масел? 

27. Какие фармакологические свойства проявляют эфирные масла? Приведи-

те примеры. 

Гликозиды. 
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28. Что такое гликозиды? Что такое гликон и агликон? 

29. Какие группы гликозидов имеют лекарственное значение? 

30. Назовите характерные физико- химические свойства гликозидов. 

Карденолиды и буфадиенолиды.  

31. Что такое сердечные гликозиды? Почему так называется эта группа гли-

козидов? Чем отличаются сердечные гликозиды по химическому строению 

от других гликозидов? 

32. Карденолиды и буфадиенолиды: химическая природа и классификация:  

33. Расскажите об основных методах выделения сердечных гликозидов. 

34. Назовите качественные реакции, применяемые для  выявления сердечных 

гликозидов. 

Сапонины 

35. Что такое сапонины? 

36. Чем  представлен углеводный компонент сапонинов? 

37. Каковы особенности строения агликона сапонинов?  

38. На чем основана классификация сапонинов? 

39. Каковы физико-химические особенности сапонинов? 

40.  Как выделяют сапонины их ЛРС? 

41. Расскажите о качественных реакциях на сапонины. 

42. Какие растения являются источником сапонинов? 

43. Как проводят количественное определение сапонинов? 

44. Как проявляется биологическая активность сапонинов? 

Тема 6. «Алкалоиды и алкалоидоносные растения». 

45. Что такое алкалоиды? Приведите примеры. 

46. Расскажите о классификации алкалоидов. 

47. Расскажите о распространении алкалоидов в растениях.  

48. Назовите самые высокоалкалоидоносные семейства растений.  

49. Какое физиологическое воздействие оказывают алкалоиды на организм 

человека и животных. 

50. Расскажите об основных методах выделения алкалоидов из лекарственно-

го сырья. Качественные реакции на алкалоиды. 

 

6.1.4. Перечень вопросов, выносимых на промежуточную 

аттестацию (дифференцированный зачёт) 

1. Дайте определение понятия «полисахариды» как группы биологически 

активных веществ. Приведите классификацию. 

2. Дайте определение понятия «гликозиды» как группы биологически активных 

веществ. 

3. Перечислите возможные варианты классификации гликозидов. 

4. Приведите примеры гомополисахаридов. 

Приведите примеры гетерополисахаридов. 

5. Напишите формулы: глюкозы, галактозы, фруктозы, кислоты га-

лактуроновой, кислоты альгиновой, амилозы, амилопектина, инулина, реакции 

гидролиза амигдалина и синигрина. 

6. Приведите качественные реакции на слизь. 

7. На примере корней цикория поясните результаты качественных реакций на 
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крахмал и инулин. 

8. Перечислите действующие и сопутствующие БАВ сырья следующих ЛР: 

алтея, подорожника большого, подорожника блошного, мать-и-мачехи, льна, 

липы, малины, ламинарии. Укажите их биологическое действие и применение. 

9. Какие общие особенности строения имеют полисахариды и гликозиды? 

10. Какие вы знаете виды гидролиза полисахаридов и гликозидов? 

11. Дайте определение понятия «ксантоны». 

12. Приведите классификацию ксантонов. 

13. Охарактеризуйте физико-химические свойства ксантонов. 

14. Напишите формулу мангиферина и укажите его биологическое действие. 

15. Перечислите качественные реакции на ксантоны. 

16. Назовите семейства и лекарственные растения, наиболее богатые 

ксантонами. Приведите их латинские названия. 

17. Перечислите препараты на основе ксантонов и их применение. 

18. Дайте определение понятия «лигнаны». 

19. Приведите классификацию лигнанов. 

20. Охарактеризуйте физико-химические свойства лигнанов. 

21. Перечислите семейства и лекарственные растения, наиболее богатые 

лигнанами. Приведите их латинские названия. 

22. Идентифицируйте по гербарному образцу одно из лекарственных растений: 

золототысячник малый, расторопша пятнистая, элеутеро-кокк колючий, 

лимонник китайский, подофилл щитовидный. 

 23. Дайте определение понятия «эфирные масла». 

24. Приведите классификацию эфирных масел. 

25. Приведите классификацию монотерпеноидов. 

26. Приведите классификацию сесквитерпеноидов. 

27. Охарактеризуйте физические свойства эфирных масел. Чем эфирные масла 

отличаются от жирных по физическим свойствам? 

28. Охарактеризуйте биогенез, локализацию эфирных масел в органах  и тканях, 

их роль в жизни растительного организма. 

29. Охарактеризуйте влияние онтогенетических факторов и условий внешней 

среды на накопление эфирных масел в растении. 

30. Охарактеризуйте способы получения эфирных масел. 

31. Расскажите о локализации эфирного масла в лекарственных растениях.  

32. Как можно определить чистоту эфирного масла? 

33. Какие физические показатели определяют для эфирных масел? 

34. Какие химические числовые показатели характеризуют доброкаче-

ственность эфирных масел? 

35. Дайте определение понятия «кислотное число». 

36. Дайте определение понятия «эфирное число». 

37. Дайте определение понятия «гидроксильное число». 

38. Какие фармакологические свойства проявляют эфирные масла 

 

6.2. Описание показателей и критериев контроля успеваемости,  

 описание шкал оценивания. 

Таблица 8 
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Критерии оценивания результатов обучения 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 
 

7.1 Основная литература 
 

1. Маланкина Е.Л., Цицилин А.Н. Лекарственные и эфирномасличные рас-

тения. Учебник. Допущено УМО вузов РФ по агрономическому образованию в 

качестве учебного пособия для подготовки бакалавров, обучающихся по 

направлению 35.03.05 «Садоводство» (учебник).- Москва: Инфра-М, - 2016,   

368 с. 

2. Пищевые и лекарственные свойства культурных растений : учебное посо-

бие / В.Н. Наумкин, Н.В. Коцарева, Л.А. Манохина, А.Н. Крюков. — Санкт-

Петербург : Лань, 2015. — 400 с. — ISBN 978-5-8114-1908-1. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/67475 (дата обращения: 21.01.2020). — Режим досту-

па: для авториз. пользователей. 

7.2 Дополнительная литература 
 

1. Козловская, Ламара Николаевна. Биологически активные вещества лекар-

ствен-ных растений: учебное пособие / Л. Н. Козловская, А. Н. Цицилин, А. В. 

Чичёв; Российский государственный аграрный университет - МСХА имени К. 

А. Тимирязева (Москва). — Электрон. текстовые дан. — Москва, 2019 — 139 с. 

— Коллекция: Учебная и учебно-методическая литература. — Режим доступа : 

http://elib.timacad.ru/dl/local/umo417.pdf. - Загл. с титул. экрана. - 

https://doi.org/10.34677/2019.003.<URL:http://elib.timacad.ru/dl/local/umo417.pdf>. 

2. Стрелец, Виктор Дмитриевич. Проведение исследований на культуре шипов-

ника (Rosa L.): методические указания / В. Д. Стрелец; Российский государ-

ственный аграрный университет - МСХА имени К. А. Тимирязева (Москва). — 

Оценка Критерии оценивания 

Высокиий уро-

вень «5» 

(отлично) 

 

оценку «отлично» заслуживает студент, освоивший знания, уме-

ния, компетенции и теоретический материал без пробелов; выпол-

нивший все задания, предусмотренные учебным планом на высо-

ком качественном уровне; практические навыки профессионально-

го применения освоенных знаний сформированы. 

Средний уровень 

«4» 

(хорошо) 

 

оценку «хорошо» заслуживает студент, практически полностью 

освоивший знания, умения, компетенции и теоретический матери-

ал, учебные задания не оценены максимальным числом баллов, в 

основном сформировал практические навыки. 

Пороговый уро-

вень «3» (удовле-

творительно) 

 

оценку «удовлетворительно» заслуживает студент, частично с 

пробелами освоивший знания, умения, компетенции и теоретиче-

ский материал, многие учебные задания либо не выполнил, либо 

они оценены числом баллов близким к минимальному, некоторые 

практические навыки не сформированы. 

Минимальный 

уровень «2» (не-

удовлетвори-

тельно) 

оценку «неудовлетворительно» заслуживает студент, не освоивший 

знания, умения, компетенции и теоретический материал, учебные 

задания не выполнил, практические навыки не сформированы. 
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Электрон. текстовые дан. — Москва: РГАУ-МСХА им. К. А. Тимирязева, 2011 

— 55 с.: табл. — Коллекция: Учебная и учебно-методическая литература. — 

Режим доступа : http://elib.timacad.ru/dl/local/156.pdf. - Загл. с титул. экрана. - 

Электрон. версия печ. публикации.  <URL:http://elib.timacad.ru/dl/local/156.pdf>. 

3. Козловская, Ламара Николаевна. Лекарственные и ядовитые растения: учеб-

ное пособие / Л. Н. Козловская, А. В. Чичёв; Российский государственный аг-

рарный университет - МСХА им. К. А. Тимирязева (Москва). — Электрон. тек-

стовые дан. — Москва: Росинформагротех, 2017 — 144 с.: рис. — Коллекция: 

Учебная и учебно-методическая литература. — Режим доступа : 

http://elib.timacad.ru/dl/local/t067.pdf. - Загл. с титул. экрана. - Электрон. версия 

печ. публикации. — <URL:http://elib.timacad.ru/dl/local/t067.pdf>. 

 

7.3 Нормативные правовые акты1 
 

1. Государственная Фармакопея СССР. XI изд., вып.1 и 2. – М., Медицина: 1987 

– 1990. 

2. Государственная Фармакопея СССР. XIII изд., – М., Медицина: 2015. 

 

7.4 Методические указания, рекомендации и другие  

материалы к занятиям 
 

1. Методика определения запасов лекарственных растений. М. ЦБНТИлесхоза, 

1986. 

2. Полуденный Л.В., Маланкина Е.Л., Терехин А.А. Перспективные лекар-

ственные культуры. Учебное пособие. – М.: ТСХА, 2001. – 38 с. 

3. Муравьева Д.А., Самылина И.А., Яковлев Г.П. Фармакогнозия. – М.: Меди-

цина. – 2007. 

 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

1. Государственный реестр селекционных достижений. [Электронный ресурс]. - 

www.gossort.com (открытый доступ)  

2. Россельхознадзор . [Электронный ресурс].: http://www.fsvps.ru/ (открытый до-

ступ) 

3. Сайт Всероссийского научно-исследовательского института селекции плодо-

вых культур. [Электронный ресурс]. –  www.vnispk.ru(открытый доступ) 

4. Сайт научно-исследовательского института лекарственных и ароматических 

растений. [Электронный ресурс]. – www.vilarnii.ru (открытый доступ) 

5. Сайт Центральной научной сельскохозяйственной библиотеки. – [Электрон-

ный ресурс]. – www.cnshb.ru (открытый доступ) 

6. Сайт по систематике растений http://www.theplantlist.org/ 

Ключевые документы ФАО по изучаемым культурам . [Электронный ресурс].: 

http://www.fao.org/prods/gap/resources/keydocuments_en.htm (открытый доступ) 

                                                 
 

http://www.gossort.com/
http://www.fsvps.ru/
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