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Аннотация 

Рабочей программы учебной дисциплины 

Б1.В.24 «Производственная санитария и гигиена труда» для подго-

товки бакалавра по направлению 20.03.01 «Техносферная безопас-

ность» направленность «Защита в чрезвычайных ситуациях и 

охрана труда» 

 

Цель освоения дисциплины: в соответствии с компетенциями по 

дисциплине - формирование у студентов системы формирования знаний о ме-

рах и методах снижения воздействия негативных факторов производственной 

среды и трудового процесса на организм, профилактики профессиональных бо-

лезней. 

Место дисциплины в учебном плане: дисциплина включена в формируе-

мую участниками образовательных отношений часть учебного плана по направ-

лению подготовки 20.03.01 Техносферная безопасность 
Требования к результатам освоения дисциплины: в результате освое-

ния дисциплины формируются следующие компетенции: УК-2.1; УК-2.3; УК-
11.1; УК-11.2; УК-11.3; ПКос-1.1; ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.3; ПКос-4.2; 
ПКос-4.3. 

Краткое содержание дисциплины: В дисциплине изучаются основы про-

изводственной санитарии и гигиене труда, нормализация производственного 

микроклимата, защита от вредных веществ и пыли. Производственная вентиля-

ция и кондиционирование воздуха. Производственное освещение. Защита от 

электромагнитных полей, ионизирующих излучений, шума, ультразвука и ин-

фразвука, вибрации, лазерных лучей. Средства индивидуальной и коллективной 

защиты. 

Общая трудоемкость дисциплины, в т.ч. практическая подготовка: 

108/3 (часов /зач. ед.), в т.ч. практическая подготовка: 4 часа (в рамках практиче-

ских занятий) 

Промежуточный контроль: экзамен 

1. Цель освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины «Производственная санитария и гигиена 

труда в отраслях промышленности» является формирование у студентов си-

стемы формирование системы знаний о мерах и методах снижения воздействия 

негативных факторов производственной среды и трудового процесса на орга-

низм, профилактики профессиональных болезней. 

Использование цифровых технологий и инструментов помогает обеспе-

чить активное вовлечение обучающихся в учебный процесс, дает новые возмож-

ности для их персонализированного обучения, что в свою очередь позволяет до-

биться значительных положительных изменений в результатах обучения. 

Результат освоения дисциплины является готовность использовать зна-

ния по организации охраны труда, охраны окружающей среды и безопасности 

в чрезвычайных ситуациях на объектах экономики. 
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2. Место дисциплины в учебном процессе 

Дисциплина «Производственная санитария и гигиена труда» относится к 

формируемой участниками образовательных отношений части Блока 1 «Дисци-

плины (модули)» учебного плана Дисциплина «Производственная санитария и 

гигиена труда» реализуется в соответствии с требованиями ФГОС ВО, профес-

сионального стандарта, ОПОПВО и Учебного плана по направлению 20.03.01 

Техносферная безопасность. 

Предшествующими курсами, на которых непосредственно базируется дис-

циплина «Производственная санитария и гигиена труда» это дисциплины курса 

бакалавриата или специалитета: Ноксология, БЖД, Надежность технических си-

стем и техногенный риск, Управление техносферной безопасностью, физиология 

труда. 

Дисциплина «Производственная санитария и гигиена труда» является ос-

новополагающей для изучения следующих дисциплин: Дисциплина «Производ-

ственная санитария и гигиена труда» является базовой для успешного освоения 

последующих дисциплин вариативной части, таких как «Специальная оценка 

условий труда» (Б1.В.28), а также для прохождения производственной практики 

(Б2.В.01) и выполнения выпускной квалификационной работы (Б3.О.02), форми-

руя необходимые знания и навыки в области нормирования, оценки и контроля 

факторов производственной среды. 

Особенностью дисциплины является, формирование у обучающихся спо-

собности ориентироваться в основных современных тенденциях и технологиях 

развития промышленной безопасности с точки зрения производственной санита-

рии. 

Рабочая программа дисциплины «Производственная санитария и гигиена 

труда» для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья разраба-

тывается индивидуально с учетом особенностей психофизического развития, ин-

дивидуальных возможностей и состояния здоровья таких обучающихся. 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной 

программы 

Образовательные результаты освоения дисциплины обучающимся, пред-

ставлены в таблице 1. 
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Таблица 1 

Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

№ 

п/п 

Код 

компе-

тенции 

Содержание  

компетенции (или её части) 

Индикаторы компе-

тенций 

В результате изучения учебной дисциплины обучающиеся должны: 

знать уметь владеть 

1. УК-2 Способен осуществлять со-

циальное взаимодействие и 

реализовывать свою роль в 

команде. 

УК-2.1 Знать требова-

ния нормативных пра-

вовых документов по 

организации и проведе-

нию мероприятий по 

гражданской обороне, 

охране труда, пожар-

ной безопасности, за-

щите в чрезвычайных 

ситуациях. 

требования норматив-

ных правовых актов в 

области производствен-

ной санитарии и гиги-

ены труда; 

критерии и классифика-

цию условий труда в 

том числе с примене-

нием современных циф-

ровых инструментов 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) 

ориентироваться в си-

стеме законодательных 

и нормативных право-

вых актов, регламенти-

рующих вопросы 

охраны труда и произ-

водственной санитарии 

посредством электрон-

ных ресурсов, официаль-

ных сайтов 

навыками поиска и 

применения норма-

тивно-технической до-

кументации по охране 

труда и производствен-

ной санитарии; 
навыками обработки и 

интерпретации инфор-

мации с помощью про-

граммных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

УК-2.3 Владеть навы-

ками проведения 

оценки соответствия 

или несоответствия 

фактического состоя-

ния безопасности на 

рабочем месте или в 

организации с норма-

тивными требовани-

ями, в том числе и без-

опасности окружаю-

щей среды. 

 методы оценки условий 

труда на рабочем месте; 

параметры, подлежащие 

оценке (микроклимат, 

освещенность, запылен-

ность и др.) в том числе 

с применением совре-

менных цифровых ин-

струментов (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) 

выявлять опасные и 

вредные производствен-

ные факторы; 

проводить сравнитель-

ный анализ параметров 

производственной среды 

с гигиеническими нор-

мативами посредством 

электронных ресурсов, 

официальных сайтов 

методикой предвари-

тельной оценки усло-

вий труда на основе 

нормативных требова-

ний; 
навыками обработки и 

интерпретации инфор-

мации с помощью про-

граммных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 
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2. УК-11 Способен формировать не-

терпимое отношение к кор-

рупционному поведению, 

уважать закон и право. 

УК-11.1 Способен ана-

лизировать и давать 

правовую оценку кор-

рупционному поведе-

нию в профессиональ-

ной сфере. 

основные положения за-

конодательства об 

охране труда, устанавли-

вающие ответственность 

должностных лиц за 

нарушения, создающие 

угрозу жизни и здоро-

вью работников в том 

числе с применением со-

временных цифровых ин-

струментов (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) 

выявлять в производ-

ственных ситуациях по-

тенциальные зоны пра-

вового нигилизма и 

нарушения установлен-

ных правил и норм по-

средством электронных 

ресурсов, официальных 

сайтов 

правовой грамотно-

стью для анализа соот-

ветствия действий 

должностных лиц тре-

бованиям закона в 

сфере охраны труда 
навыками обработки и 

интерпретации инфор-

мации с помощью про-

граммных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

УК-11.2 Готов соблю-

дать правовые и мо-

ральные нормы, требо-

вания профессиональ-

ной этики. 

нормы профессиональ-

ной этики и служебного 

поведения специалиста 

по охране труда и тех-

нике безопасности в 

том числе с примене-

нием современных циф-

ровых инструментов 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) 

применять принципы 

профессиональной этики 

при принятии решений, 

связанных с оценкой 

условий труда и без-

опасностью персонала 

посредством электрон-

ных ресурсов, официаль-

ных сайтов 

навыками аргумента-

ции и отстаивания за-

конных и этичных ре-

шений в профессио-

нальной деятельности 
навыками обработки и 

интерпретации инфор-

мации с помощью про-

граммных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

УК-11.3 Способен про-

тивостоять коррупци-

онному поведению в 

профессиональной дея-

тельности. 

механизмы и проце-

дуры, установленные в 

организации для преду-

преждения и противо-

действия коррупции, в 

действовать в рамках 

установленных право-

вых процедур при выяв-

лении нарушений требо-

ваний охраны труда, ис-

ключая коррупционные 

правовой культурой и 

нетерпимым отноше-

нием к любым прояв-

лениям неправомерных 

действий, влияющих 

на безопасность труда 
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том числе при проведе-

нии закупок СИЗ, атте-

стации рабочих мест и 

т.д. в том числе с приме-

нением современных 

цифровых инструмен-

тов (Google Jamboard, 

Miro, Kahoot) 

схемы их сокрытия по-

средством электронных 

ресурсов, официальных 

сайтов 

навыками обработки и 

интерпретации инфор-

мации с помощью про-

граммных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

3. ПКос-1 Способен к организации и 

управлению в сфере обеспе-

чения техносферной без-

опасности. 

ПКос-1.1 Знать теоре-

тические основы орга-

низации охраны труда, 

охраны окружающей 

среды и безопасности в 

чрезвычайных ситуа-

циях на объектах эко-

номики. 

теоретические основы 

производственной сани-

тарии и гигиены труда 

как составной части си-

стемы охраны труда; 

 принципы организации 

безопасных условий 

труда в том числе с при-

менением современных 

цифровых инструмен-

тов (Google Jamboard, 

Miro, Kahoot) 

формулировать цели и 

задачи мероприятий по 

улучшению условий 

труда на основе прове-

денного анализа посред-

ством электронных ре-

сурсов, официальных 

сайтов 

основами системного 

подхода к управлению 

безопасностью труда 

на производственном 

объекте, навыками обра-

ботки и интерпретации 

информации с помощью 

программных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

4. ПКос-3 Способен к экспертной, 

надзорной и инспекционно-

аудиторской деятельности в 

сфере техносферной без-

опасности. 

ПКос-3.1 Знать требо-

вания нормативных 

правовых актов, регла-

ментирующих вопросы 

охраны труда, про-

мышленной и пожар-

ной безопасности, за-

щиты в ЧС. 

систему государствен-

ного нормативного регу-

лирования в области ги-

гиены труда и производ-

ственной санитарии 

(СанПиН, ГОСТ, СП) в 

том числе с примене-

нием современных циф-

ровых инструментов 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) 

применять нормативные 

документы для эксперт-

ной оценки параметров 

производственной среды 

посредством электрон-

ных ресурсов, официаль-

ных сайтов 

навыками работы с 

нормативно-справоч-

ной литературой по ги-

гиеническому норми-

рованию, навыками об-

работки и интерпрета-

ции информации с помо-

щью программных про-

дуктов Exсel, Word, 

Power Point, Pictochart и 

др., осуществления ком-

муникации посредством 

Outlook, Miro, Zoom 
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ПКос-3.2 Уметь прово-

дить контроль (надзор) 

за соблюдением требо-

ваний охраны труда, 

промышленной и по-

жарной безопасности. 

методы и средства ин-

струментального кон-

троля параметров произ-

водственной среды 

(микроклимата, осве-

щенности, загазованно-

сти) в том числе с при-

менением современных 

цифровых инструмен-

тов (Google Jamboard, 

Miro, Kahoot) 

выбирать методы и сред-

ства контроля для про-

верки соблюдения гиги-

енических нормативов 

посредством электрон-

ных ресурсов, официаль-

ных сайтов 

методикой планирова-

ния контрольных меро-

приятий по охране 

труда, навыками обра-

ботки и интерпретации 

информации с помощью 

программных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

ПКос-3.3 Владеть 

навыками проведения 

проверок и оформле-

ния результатов кон-

трольно-надзорной де-

ятельности. 

порядок документаль-

ного оформления ре-

зультатов оценки усло-

вий труда (протоколы, 

карты СОУТ) в том 

числе с применением со-

временных цифровых ин-

струментов (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) 

оформлять результаты 

оценки условий труда в 

соответствии с установ-

ленными требованиями 

посредством электрон-

ных ресурсов, официаль-

ных сайтов 

навыками составления 

предписаний и реко-

мендаций по устране-

нию выявленных нару-

шений, навыками обра-

ботки и интерпретации 

информации с помощью 

программных продуктов 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др., осу-

ществления коммуника-

ции посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

5. ПКос-4 Способен к научно-исследо-

вательской деятельности в 

сфере техносферной без-

опасности. 

ПКос-4.2 Уметь обра-

батывать, анализиро-

вать и обобщать ре-

зультаты измерений и 

наблюдений в процессе 

выполнения исследова-

тельских работ. 

основные статистиче-

ские методы обработки 

данных измерений пара-

метров производствен-

ной среды в том числе с 

применением современ-

ных цифровых инстру-

ментов (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) 

обрабатывать и анализи-

ровать результаты ин-

струментальных замеров 

параметров микрокли-

мата, освещения и др. 

посредством электрон-

ных ресурсов, официаль-

ных сайтов 

навыками анализа при-

чинно-следственных 

связей между парамет-

рами среды и состоя-

нием работника, навы-

ками обработки и интер-

претации информации с 

помощью программных 

продуктов Exсel, Word, 

Power Point, Pictochart и 
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др., осуществления ком-

муникации посредством 

Outlook, Miro, Zoom 

ПКос-4.3 Владеть ме-

тодами анализа и 

оценки опасностей и 

профессиональных 

рисков. 

методологию оценки 

профессионального 

риска; 

взаимосвязь между 

уровнями вредных фак-

торов и вероятностью 

повреждения здоровья в 

том числе с примене-

нием современных циф-

ровых инструментов 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) 

проводить качественную 

оценку профессиональ-

ных рисков, связанных с 

действием вредных про-

изводственных факто-

ров. посредством элек-

тронных ресурсов, офи-

циальных сайтов 

методикой ранжирова-

ния опасностей и пла-

нирования мер по сни-

жению рисков, навы-

ками обработки и интер-

претации информации с 

помощью программных 

продуктов Exсel, Word, 

Power Point, Pictochart и 

др., осуществления ком-

муникации посредством 

Outlook, Miro, Zoom 



 11 

4. Структура и содержание дисциплины 

4.1 Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работ 

По семестрам 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зач.ед. (108 часа), их рас-

пределение по видам работ семестрам представлено в таблице 2.  

Таблица 2 

Распределение трудоёмкости дисциплины по видам работпо семестрам 

Вид учебной работы 

Трудоёмкость 

час.всег

о/* 
В т.ч. по семестрам   

№1 

Общая трудоёмкость дисциплины по учебному плану 108/3 108/3 

1. Контактная работа: 54,4/4 54,4/4 

Аудиторнаяработа 54,4/4 54,4/4 

в том числе: 

лекции (Л) 18 18 

практические занятия (ПЗ) 36/4 36/4 

контактная работа на промежуточном контроле (КРА) 0,4 0,4 

2. Самостоятельная работа (СРС) 51,6 51,6 

самостоятельное изучение разделов, самоподготовка 

(проработка и повторение лекционного материала и ма-

териала учебников и учебных пособий, практическим за-

нятиям, и т.д.) 

14,6 14,6 

Тематические дискуссии (подготовка доклада) 10 10 

Подготовка к экзамену (контроль) 27 27 

Вид промежуточного контроля: Экзамен 

* в том числе практическая подготовка. 

4.2 Содержание дисциплины 

Таблица 3 

Тематический план учебной дисциплины 
 

Наименование разделов и тем 

дисциплин (укрупнённо) 
Всеговсе

го/* 

Аудиторная работа 
Внеаудиторная 

работа СР Л ПЗ/С 
всего/* 

ПКР 

Раздел 1 «Основы производственной 

санитарии и гигиены труда» 
18 4 8 – 6,6 

Тема 1. Понятие производственной сани-

тарии и гигиены труда. 
9 2 4  3 

Тема 2. Правовые основы производствен-

ной санитарии и гигиены труда. 
9 2 4  3,6 

Раздел 2 «Нормализация производ-

ственного микроклимата» 
18 4 8 / 2 – 8 

Тема 1. Нормирование, методы и сред-

ства нормализации производственного 

микроклимата. 

18 / 2 4 8 / 2  8 

Раздел 3 «Защита от вредных и опас-

ных производственных факторов» 
40 10 20 / 2 – 10 

Тема 1. Производственная вентиляция и 

кондиционирование воздуха. 
12 2 6  4 

Тема 2. Производственное освещение. 12 4 6 / 1  2 
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Наименование разделов и тем 

дисциплин (укрупнённо) 
Всеговсе

го/* 

Аудиторная работа 
Внеаудиторная 

работа СР Л ПЗ/С 
всего/* 

ПКР 

Тема 3. Средства индивидуальной и кол-

лективной защиты. 
16 4 8 / 1  4 

контактная работа на промежуточном 

контроле (КРА) 
0,4 - - 0,4 - 

Подготовка к экзамену (контроль) 27 - - - 27 

Всего за 1 семестр 108/3 18 36/4 0,4 51,6 

Итого по дисциплине 108/3 18 36/4 0,4 51,6 

* в том числе практическая подготовка 

 

Раздел 1 Основы производственной санитарии и гигиены труда.  

Тема 1.1 Понятие производственной санитарии и гигиены труда.  

Понятиепроизводственнойсанитарииигигиенытруда.Санитарно-гигиениче-

ские условия труда. Предмет, задачи и порядок изучения дисциплины. 

Тема 1.2 Правовые основы производственной санитарии и гигиены труда. 

Правовыеосновыпроизводственнойсанитарииигигиенытруда.Нормативные 

правовые акты в области производственной санитарии и гигиены труда. Гигиена 

труда женщин и молодежи. Критерии и классификация условий труда. 

 

Раздел 2 Нормализация производственного микроклимата.  

Тема 2.1 Нормирование, методы и средства нормализации производствен-

ного микроклимата. 

Метеорологические условия на производстве, параметры микроклимата. 

Влияние микроклимата на человека. Нормирование, методы и средства норма-

лизации производственного микроклимата. 

 

Раздел 3 Защита от вредных и опасных производственных факторов 

Тема 3.1.Производственная вентиляция и кондиционирование воздуха. 

Назначение и классификация вентиляционных систем. Местнаявентиля-

ция.Санитарно-гигиеническиеитехническиетребованияквентиляционным систе-

мам.Кондиционированиевоздухапроизводственныхпомещений.Типыкондицио-

неров. Классификация систем кондиционирования воздуха. 

Тема 3.2.Производственное освещение. 

Понятиепроизводственногоосвещения,основныесветотехническиевели-

чины. Системы и виды производственного освещения. Влияние освещения на 

человека. Искусственное освещение. Светильники. Гигиеническое нормирова-

ние освещения. Контроль параметров освещения. Гигиеническое нормирование 

освещения. Расчет искусственного и естественного освещения. 

Тема 3.3.Средства индивидуальной и коллективной защиты. 

Классификация средств индивидуальной защиты. Средства индивидуаль-

ной защиты органов дыхания. Средства коллективной защиты от опасных и 

вредных факторов на производстве. Нормативные правовые акты, регламенти-

рующие порядок обеспечения работников средствами индивидуальной защиты. 
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4.3Лекции/ практические занятия 

Таблица 4 

Содержание лекций, практических занятий и контрольные мероприятия 

№ 

п/п 

Название 

раздела, 

темы 

№ и название лекций/ 

практических/ семинарских 

занятий 

Формируемые 

компетенции 
Вид 

контрольного 

мероприятия 

Кол-во 

Ча-

сов/из 

них  

практи-

ческая 

подго-

товка 

1. Раздел 1. Основы производственной сани-

тарии и гигиены труда 

 
 

10 

Тема 1 

Понятие 

производ-

ственной са-

нитарии и 

гигиены 

труда 

Лекция № 1 

Понятие производственной 

санитарии и гигиены труда 

УК-2.1; УК-2.3; 

УК-11.1; УК-

11.2; УК-11.3; 

ПКос-1.1; 

ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

 2 

Практическая работа № 1 

Санитарно-гигиенические 

условия труда современные 

цифровые инструменты 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) и программные про-

дукты Exсel, Word, Power 

Point, Pictochart и др 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

Устный опрос 4 

Тема2 

Правовые 

основы про-

изводствен-

ной санита-

рии и гиги-

ены труда 

Лекция № 2 

Правовые основы производ-

ственной санитарии и гиги-

ены труда 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

 

2 

Практическая работа № 2 

Критерии и классификация 

условий труда. современные 

цифровые инструменты 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) и программные про-

дукты Exсel, Word, Power 

Point, Pictochart и др 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

Устный опрос 
дискуссия 

2 

2. Раздел 2. Нормализация производствен-

ного микроклимата 

 
 

8 

Тема 1 

Нормирова-

ние, методы 

Лекция № 3 

Влияние микроклимата на 

человека 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

 

4 
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№ 

п/п 

Название 

раздела, 

темы 

№ и название лекций/ 

практических/ семинарских 

занятий 

Формируемые 

компетенции 
Вид 

контрольного 

мероприятия 

Кол-во 

Ча-

сов/из 

них  

практи-

ческая 

подго-

товка 

и средства 

нормализа-

ции произ-

водствен-

ного микро-

климата. 

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

Практическая работа № 3 

Метеорологические условия 

на производстве, параметры 

микроклимата современные 

цифровые инструменты 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) и программные про-

дукты Exсel, Word, Power 

Point, Pictochart и др 

 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

дискуссия 

2 

Практическая работа № 4 

Нормирование, методы и 

средства нормализации про-

изводственного микрокли-

мата современные цифровые 

инструменты (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) и 

программные продукты 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

дискуссия 

2/2 

3. Раздел 3. Защита от вредных и опасных 

производственных факторов 

 
 

18/4 

Тема 1 

Производ-

ственная 

вентиляция 

и кондицио-

нирование 

воздуха 

Лекция № 4-5 

Производственная вентиля-

ция и кондиционирование 

воздуха 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

 

4 

Практическая работа № 5 

Назначение и классификация 

вентиляционных систем и 

систем кондиционирования 

современные цифровые ин-

струменты (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) и 

программные продукты 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

дискуссия 

2 
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№ 

п/п 

Название 

раздела, 

темы 

№ и название лекций/ 

практических/ семинарских 

занятий 

Формируемые 

компетенции 
Вид 

контрольного 

мероприятия 

Кол-во 

Ча-

сов/из 

них  

практи-

ческая 

подго-

товка 

Тема 2. Про-

изводствен-

ное освеще-

ние 

Лекция 6. Производственное 

освещение 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

 

2 

Практическая работа 6 

Системы и виды производ-

ственного освещения. 

современные цифровые ин-

струменты (Google 

Jamboard, Miro, Kahoot) и 

программные продукты 

Exсel, Word, Power Point, 

Pictochart и др 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

дискуссия 

2 

Тема 3 

Средства ин-

дивидуаль-

ной и кол-

лективной 

защиты 

Лекция № 7-8 

Нормативные правовые 

акты, регламентирующие по-

рядок обеспечения работ-ни-

ков СИЗ 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

 

4 

Практическая работа №7-8 

Классификация средств ин-

дивидуальной и коллектив-

ной защиты современные 

цифровые инструменты 

(Google Jamboard, Miro, 

Kahoot) и программные про-

дукты Exсel, Word, Power 

Point, Pictochart и др 

УК-2.1; УК-

2.3; УК-11.1; 

УК-11.2; УК-

11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; 

ПКос-3.2; 

ПКос-3.3; 

ПКос-4.2; 

ПКос-4.3. 

Устный опрос 

 

4/4 

Таблица 5 

Перечень вопросов для самостоятельного изучения дисциплины 
№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Перечень рассматриваемых вопросов для 

самостоятельного изучения 

Раздел 1. Основы производственной санитарии и гигиены труда 

1.  Тема 1  

Понятие 

производственной 

санитарии и гигиены 

труда 

Самостоятельная работа: Аттестация рабочих мест по 

условиям труда. Работоспособность человека. Основы 

производственной санитарии и гигиенытруда. УК-2.1; УК-

2.3; ПКос-3.1; ПКос-3.2 
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№ 

п/п 
Название раздела, темы 

Перечень рассматриваемых вопросов для 

самостоятельного изучения 

2.  Тема 2 

Правовые основы 

производственной 

санитарии и гигиены 

труда 

Практическое занятие. Гигиеническое нормирование 

освещения. Расчет искусственного и естественного 

освещения. ПКос-3.2; ПКос-4.2; ПКос-4.3 

Раздел 2 Организация оповещения ГО 

3.  Тема 1 

Нормирование, методы и 

средства нормализации 

производственного 

микроклимата 

Самостоятельная работа: Гигиеническое нормирование па-

раметров микроклимата на производстве. Пути поступле-

ния вредных веществ на производстве. Гигиеническое нор-

мирование вредных веществ. УК-2.3; ПКос-3.1; ПКос-4.2; 

ПКос-4.3 

Раздел 3 Применение автоматизированных систем защиты и технических средств кон-

троля 

4.  Тема 1 

Производственная 

вентиляция и 

кондиционирование 

воздуха 

Самостоятельная работа: Нормирование пылевой нагрузки 

и очисткавоздуха от пыли на производстве.Физико-химиче-

скиесвойства. Фиброгенное действие пыли. Профессио-

нальные заболевания, возникающие отвоздействияпроиз-

водственнойпыли. ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-4.2 

5.  Тема 2. 

Производственное 

освещение 

Самостоятельная работа: Источники искусственного осве-

щения. Видыискусственногоосвещения.Классификациясве-

тильников.Естественноеосвещение. Совмещенное освеще-

ние. Влияние освещения на здоровье и работоспособность 

человека. ПКос-3.2; ПКос-4.2; ПКос-4.3 

6.  Тема 3  

Средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты 

Защита от электромагнитных полей, ионизирующих излу-

чений, шума, ультра-звука и инфразвука, вибрации, лазер-

ных лучей. УК-2.1; ПКос-1.1; ПКос-3.3 

5. Образовательные технологии 

Таблица 6 

Применение активных и интерактивных образовательных технологий 

№ 

п/п 
Тема и форма занятия 

Наименование используемых                                                                                                                                                                                      

активных и интерактивных 

образовательных технологий  

1.  Критерии и классификация условий 

труда 

ПЗ  Тематическая дискуссия  

2.  Метеорологические условия на 

производстве, параметры микроклимата 

ПЗ  Тематическая дискуссия  

3.  Нормирование, методы и средства 

нормализации производственного 

микроклимата 

ПЗ  Тематическая дискуссия  

4.  Назначение и классификация 

вентиляционных систем и систем 

кондиционирования 

ПЗ  Тематическая дискуссия  

5.  Системы и виды производственного 

освещения 

ПЗ  Тематическая дискуссия  
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6. Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация по 

итогам освоения дисциплины 

6.1. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельности 

1) Примерная тематика докладов для проведения тематических дискуссий. 

1. Истоки формирования и развитие гигиены труда; 

2. Санитарно-гигиенические условия труда; 

3. Вредные производственные факторы; 

4. Гигиена труда женщин; 

5. Гигиена труда молодежи. 

6. Критерии и классификация условий труда; 

7. Аттестация рабочих мест по условиям труда; 

8. Работоспособность человека; 

9. Метеорологические условия на производстве, параметры микроклимата; 

10. Влияние микроклимата на человека; 

11. Терморегуляция организма человека; 

12. Тепловое излучение на производстве; 

13. Нормирование производственного микроклимата; 

14. Методы и средства нормализации производственного микроклимата; 

15. Вредные вещества и их классификация; 

16. Действие вредных веществ на организм человека; 

17. Заболевания, возникающие от воздействия вредных веществ; 

18. Классы опасности вредных веществ; 

19. Токсикологическая безопасность; 

20. Пути поступления вредных веществ на производстве; 

21. Гигиеническое нормирование вредных веществ; 

22. Контроль содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны; 

23. Защита от вредных веществ на производстве; 

24. Понятие и классификация пыли; 

25. Физико-химические свойства пыли.  

26. Действие пыли на организм человека; 

27. Естественная вентиляция на производстве; 

28. Механическая производственная вентиляция; 

29. Местная вентиляция; 

30. Санитарно-гигиенические и технические требования к вентиляционным-

системам; 

31. Кондиционирование воздуха производственных помещений; 

32. Типы кондиционеров; 

33. Классификация систем кондиционирования воздуха; 

34. Средства и методы защиты от инфразвука; 

35. Система защиты от вибрации на производстве; 
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36. Средства измерения вибрации; 

37. Средства и методы защиты от лазерных излучений; 

38. Средства индивидуальной защиты органов дыхания; 

 

2) Перечень вопросов для проведения устного опроса по темам: 

Тема 1.1Понятие производственной санитарии и гигиены труда.  

1. Понятие производственной санитарии и гигиены труда. 

2. Санитарно-гигиенические условия труда.  

3. Задачи и порядок проведения производственной санитарии и гигиены 

труда. 

Тема 1.2Правовые основы производственной санитарии и гигиены труда.  

1. Правовые основы производственной санитарии. 

2. Правовые основы гигиены труда.  

3. Критерии условий труда. 

4. Классификация условий труда. 

Тема 3.3 Средства индивидуальной и коллективной защиты. 

1. Классификация средств индивидуальной защиты.  

2. Средства индивидуальной защиты органов дыхания.  

3. Средства коллективной защиты от опасных и вредных факторов на про-

изводстве.  

4. Нормативные правовые акты, регламентирующие порядок обеспечения 

работников средствами индивидуальной защиты. 

 

3. Перечень вопросов, выносимых на промежуточную аттеcтацию (экзамен). 

1. Понятие производственной санитарии и гигиены труда. 

2. Санитарно-гигиенические условия труда. 

3. Вредные производственные факторы. 

4. Правовые основы производственной санитарии и гигиены труда. 

5. Критерии и классификация условий труда. 

6. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

7. Метеорологические условия на производстве, параметры микроклимата. 

8. Влияние микроклимата на человека. 

9. Терморегуляция организма человека. 

10. Тепловое излучение на производстве. 

11. Нормирование производственного микроклимата; 

12. Методы и средства нормализации производственного микроклимата; 

13. Вредные вещества и их классификация; 

14. Действие вредных веществ на организм человека; 

15. Заболевания, возникающие от воздействия вредных веществ; 

16. Классы опасности вредных веществ; 

17. Пути поступления вредных веществ на производстве; 

18. Гигиеническое нормирование вредных веществ; 

19. Контроль содержания вредных веществ в воздухе рабочей зоны; 

20. Защита от вредных веществ на производстве; 

21. Понятие и классификация пыли. 
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22. Физико-химические свойства пыли. 

23. Профессиональные заболевания, возникающие производственной пыли; 

24. Мероприятия по борьбе с пылью на производстве; 

25. Назначение и классификация вентиляционных систем; 

26. Естественная вентиляция на производстве; 

27. Механическая производственная вентиляция; 

28. Местная вентиляция; 

29. Санитарно-гигиенические и технические требования к вентиляционным 

системам; 

30. Кондиционирование воздуха производственных помещений; 

31. Классификация систем кондиционирования воздуха; 

32. Понятие производственного освещения, основные светотехнические вели-

чины; 

33. Системы и виды производственного освещения; 

34. Влияние освещения на здоровье и работоспособность человека; 

35. Виды искусственного освещения; 

36. Классификация светильников; 

37. Гигиеническое нормирование освещения; 

38. Контроль параметров освещения; 

39. Воздействие электромагнитного излучения на организм человека; 

40. Нормирование электромагнитных полей; 

41. Защита от воздействия электромагнитных полей; 

42. Виды и источники ионизирующих излучений; 

43. Воздействие ионизирующего излучения на организм человека; 

44. Нормирование ионизирующего излучения; 

45. Обеспечение радиационной безопасности; 

46. Средства защиты от ионизирующего излучения; 

47. Физические характеристики шума, классификация и источники шумов; 

48. Действие шума на организм человека; 

49. Нормирование шума; 

50. Контроль шума; 

51. Средства и методы защиты от производственного шума; 

52. Действие ультразвука на организм человека; 

53. Нормирование ультразвука; 

54. Контроль ультразвука; 

55. Средства и методы защиты от ультразвука; 

56. Действие инфразвука на организм человека; 

57. Нормирование инфразвука; 

58. Контроль инфразвука; 

59. Средства и методы защиты от инфразвука; 

60. Действие вибрации на организм человека; 

61. Контроль вибрации; 

62. Система защиты от вибрации на производстве; 

63. Средства измерения вибрации; 

64. Природа и характеристика лазерного излучения; 

65. Воздействие лазерного излучения на организм человека; 
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66. Источники лазерного излучения; 

67. Классификация лазерной опасности; 

68. Нормирование лазерного излучения; 

69. Средства и методы защиты от лазерных излучений; 

70. Классификация средств индивидуальной защиты; 

71.  Средства индивидуальной защиты органов дыхания; 

72. Средства коллективной защиты от опасных и вредных факторов на произ-

водстве; 

73. Нормативные правовые акты, регламентирующие порядок обеспечении 

работников средствами индивидуальной защиты. 

6.2.Описание показателей и критериев контроля успеваемости, описание 

шкал оценивания 

Для оценки знаний текущего контроля используются следующие критерии: 

- по оценке выполнения контрольной работы: 

Критерии оценки: 

А) Оценка «5»(отлично) – студент полностью ответил на поставленные 

вопросы, демонстрируя идеальное владение материалом; 

Б) Оценка «4» (хорошо) – студент вполне свободно владеет материалом, 

верно отвечает на поставленные вопросы, допуская незначительные 

неточности и оговорки. 

В) Оценка «3» (удовлетворительно) – в целом студент понимает, о чем 

идет речь, однако отвечает неполно, допускает ошибки, но при этом вла-

деет основным понятийным аппаратом и понимает сущность содержания вопро-

сов. 

В случае получения оценки «2» (неудовлетворительно) считается, что сту-

дент не освоил пройденный материал и соответствующие компетенции 

 

- по оценке проведения устного опроса(устный опрос по разделам, защита до-

клада в форме дискуссии): 

Критерии оценки: 

Тема дискуссии должна быть посвящена актуальным проблемам, содержать 

наиболее важные, интересные аспекты раздела дисциплины. Каждое задание 

оценивается преподавателем традиционной системой контроля. При данной си-

стеме оценки задания учитываются: сдача задания в срок, полнота и правиль-

ность его выполнения. 

«5» (отлично): работа выполнена в срок; работа выполнена самостоятельно; 

присутствуют собственные обобщения, заключения и выводы. Обучающийся 

правильно отвечает, приводит доводы при проведении дискуссии. 

«4» (хорошо): работа выполнена в срок; присутствуют собственные обобще-

ния, заключения и выводы, однако обучающийся при проведении дискуссии 

пользуется подсказками преподавателя, либо нечетко выражает свои мысли. 
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«3» (удовлетворительно): работа выполнена с нарушением графика; работа 

выполнена самостоятельно, присутствуют собственные обобщения, однако обу-

чающийся при проведении дискуссии плохо и неуверенно отвечает на задавае-

мые по теме вопросы. 

«2» (неудовлетворительно): работа выполнена со значительным нарушением 

графика; не соответствует требованиям; отсутствуют или сделаны неправильные 

выводы и обобщения. Обучающийся не ответил на вопросы при проведении дис-

куссии. 

 

Для оценки знаний, умений, навыков и формирования компетенции по дис-

циплине в форме зачета с оценкой может применяться традиционная система 

контроля и оценки успеваемости студентов.  

При использовании традиционной системы контроля и оценки успевае-

мости студентов должны быть представлены критерии выставления оценок по 

четырех балльной системе «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «не-

удовлетворительно» либо «зачет», «незачет». 

Таблица 7 

Критерии оценивания результатов обучения 
 

Оценка Критерии оценивания 

Высокий уровень 

«5» 

(отлично) 

 

оценку «отлично» заслуживает студент, освоивший знания, уме-

ния, компетенции и теоретический материал без пробелов; выпол-

нивший все задания, предусмотренные учебным планом на высо-

ком качественном уровне; практические навыки профессиональ-

ного применения освоенных знаний сформированы. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на 

уровне – высокий. 

Средний уровень 

«4» 

(хорошо) 

 

оценку «хорошо» заслуживает студент, практически полностью 

освоивший знания, умения, компетенции и теоретический мате-

риал, учебные задания не оценены максимальным числом баллов, в 

основном сформировал практические навыки. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на 

уровне – хороший (средний). 

Пороговый уро-

вень «3» (удовле-

творительно) 

 

оценку «удовлетворительно» заслуживает студент, частично с 

пробелами освоивший знания, умения, компетенции и теоретиче-

ский материал, многие учебные задания либо не выполнил, либо 

они оценены числом баллов близким к минимальному, некоторые 

практические навыки не сформированы. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, сформированы на 

уровне – достаточный. 

Минимальный 

уровень «2» (не-

удовлетвори-

тельно) 

оценку «неудовлетворительно» заслуживает студент, не освоивший 

знания, умения, компетенции и теоретический материал, учебные 

задания не выполнил, практические навыки не сформированы. 

Компетенции, закреплённые за дисциплиной, не сформированы. 

В случае получения оценки «2» (неудовлетворительно): 

Студент приходит на ликвидацию текущих задолженностей по пропущенным занятиям 

согласно графику ликвидации задолженностей, при этом студент заранее договаривается 

с преподавателем, в какой форме он будет их отрабатывать. 
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7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

7.1 Основная литература 

1. Физиология труда: учебное пособие / составитель Г. А. Забуга. — Ир-

кутск: ИрГУПС, 2018. — 80 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-биб-

лиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/157926 

2. Широков Ю.А. Производственная санитария и гигиена труда: учебник 

для вузов. Ю. А. Широков. -— Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 564 сТекст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL:https://reader.lanbook.com/book/147315 

3. Широков Ю.А., Техносферная безопасность: организация, управление, 

ответственность [Электронный ресурс]: учеб. пособие — Электрон. дан. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2017. — 408 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/206426. 

7.2 Дополнительная литература 

1. Широков, Ю. А. Охрана труда: учебник / Ю. А. Широков. — Санкт-Пе-

тербург: Лань, 2020. — 372 с. — ISBN 978-5-8114-5641-3. — Текст: электрон-

ный // Лань: электронно-библиотечная система. — 

URL:https://e.lanbook.com/book/152599 

2. Мавлиев, Ф. А. Физиологические основы обеспечения анаэробной рабо-

тоспособности : учебно-методическое пособие / Ф. А. Мавлиев, В. А. Демидов. 

— Казань : Поволжский ГУФКСиТ, 2024. — 51 с. — ISBN 978-5-6052968-6-7. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/452102 

3. Широков, Ю. А. Пожарная безопасность на предприятии : учебное по-

собие / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург: Лань, 2019. — 364 с. — ISBN 978-

5-8114-3624-8. — Текст : электронный // Лань: электронно-библиотечная си-

стема. — URL: https://e.lanbook.com/book/119625 

4. Ивакина Е. Г. Управление техносферной безопасностью: система 

управления охраной и безопасностью труда на предприятии: учебноепособие / Е. 

Г. Ивакина, рец. И. Н. Мишин; РГАУ - МСХА имени К. А. Тимирязева (Москва). 

— Москва, 2022. — 129 с. 

URL:http://elib.timacad.ru/dl/full/s30122022Tihnenko.pdf 

 

7.3 Нормативные правовые акты 

1. Межгосударственный стандарт ГОСТ 12.0.002— 2014 «Система стан-

дартов безопасности труда термины и определения» 

2. Р 2.2.2006-05. 2.2. «Гигиена труда. Руководство по гигиенической 

оценке факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классифика-

ция условий труда» 

3. Р 2.2.3969-23. 2.2. «Гигиена труда. Руководство по оценке профессио-

нального риска для здоровья работников. Организационно-методические ос-

новы, принципы и критерии оценки. Руководство» 

https://e.lanbook.com/book/157926
https://reader.lanbook.com/book/147315
https://e.lanbook.com/book/152599
https://e.lanbook.com/book/452102
https://e.lanbook.com/book/119625
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4. МР 2.2.7.2129-06. 2.2.7. «Физиология труда и эргономика. Режимы труда 

и отдыха работающих в холодное время на открытой территории или в неотап-

ливаемых помещениях. Методические рекомендации» 

5. Методические рекомендации МР 4052-85 «Методы определения показа-

телей зрительной работоспособности» 

6. Методические рекомендации МР 2189-80 «Физиологические нормы 

напряжения организма при физическом труде» 

7. Методические указания МР 2181-80 «Методические рекомендации по 

снижению отрицательного воздействия монотонности при конвейерно-поточ-

ном производстве» 

8. Методические рекомендации МР 2188-80 «Физиолого-гигиенические 

обоснования рациональных режимов труда и отдыха операторов химической 

промышленности» 

7.4 Методические указания, рекомендации и другие материалы к 

занятиям 

1.Забуга, Г. А. Физиология труда: практикум: учебное пособие / Г. А. За-

буга. — Иркутск : ИрГУПС, 2019. — 100 с. — Текст: электронный // Лань : элек-

тронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/157970 
 

8. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

1. Единая общероссийская справочно-информационная система по 

охране труда (ЕИСОТ)https://eisot.rosmintrud.ru/ 

2. Электронная платформа по охране труда ГБУ «ВНИИ труда» Минтруда 

Россииhttps://safe.vcot.info 

3. Ежемесячный научно-производственный журнал «Безопасность труда в 

промышленности» https://btpnadzor.ru 

4. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU: Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp, свободный (открытый доступ) 

9.Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем(при необходимости) 

1. Справочная правовая система «КонсультантПлюс». - www.consultant.ru (от-

крытый доступ)  

2. Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресур-

сам».- http://window.edu.ru/ (открытый доступ)  

3. Cайт журнала «Безопасность жизнедеятельности». - http://novtex.ru (от-крытый 

доступ)  

 

 

 

 

 

 

https://e.lanbook.com/book/157970
https://eisot.rosmintrud.ru/
https://safe.vcot.info/
https://btpnadzor.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
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Таблица 8 

Перечень программного обеспечения 

№ 

п/п 

Наименование  

раздела учебной  

дисциплины (мо-

дуля) 

Наименование 

программы 

Тип  

программы 
Автор 

Год  

разра-

ботки 

1 

Все разделы Microsoft Office 

(MS Excel, MS 

Word, MS Power 

Point идр.)  

обучающая  корпорация 

Microsoft  

1990-2003  

2 
Все разделы MS Word,  

MS Power Point.  

обучающая  Роберт Га-

скинс 

1987  

10. Описание материально-технической базы, необходимой для 

осуществления образовательного процесса по дисциплине (модулю) 

Освоение дисциплины «Производственная санитария и гигиена труда в от-

раслях промышленности» предполагает использование следующего матери-

ально-технического обеспечения: 

Мультимедийная аудитория, вместимостью более 30 человек. Мультиме-

дийная аудитория состоит из интегрированных инженерных систем с единой си-

стемой управления оснащенная современными средствами воспроизведения и 

визуализации любой видео и аудио информации получения и передачи электрон-

ных документов. Типовая комплектация мультимедийной аудитории состоит из 

мультимедийного проектора автоматизированного проекционного экрана аку-

стической системы, а также стол преподавателя, включающий персональный 

компьютер. 

Преподаватель имеет возможность легко управлять всей системой, не от-

ходя от стола, что позволяет проводить лекции и практические занятия, презен-

тации, дискуссии, конференции и другие виды аудиторной нагрузки обучаю-

щихся в удобной и доступной для них форме с применением современных ин-

терактивных средств обучения, в том числе с использованием в процессе обуче-

ния всех корпоративных ресурсов. Мультимедийная аудитория также оснащена 

широкополосным доступом в сеть интернет. Компьютерное оборудованием 

имеет соответствующее лицензионное программное обеспечение 

Таблица 9 

Сведения об обеспеченности специализированными аудиториями, ка-

бинетами, лабораториями  
Наименование специальных* поме-

щений и помещений для самостоя-

тельной работы (№ учебного кор-

пуса, № аудитории) 

Оснащенность специальных помещений и по-

мещений для самостоятельной работы** 

1 2 

Учебный корпус № 28  

(ул. Прянишникова, д.19), ауд. 318 

1. Парты со скамейками 20 шт. 

2. Доска меловая 2 шт. 

3. Стенд учебный на пластике 1 шт. 

(Инв.№410136000000300) 

4. Макет защитного сооружения 1 шт. 

(Инв.№4101340000003001273) 

5. Стенд на пластике в металлических рамках 

(Инв.№4410136000000572) 
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Учебный корпус № 28  

(ул. Прянишникова, д.19), ауд. 320 

1. Набор изделия травматологической первой медицин-

ской помощи» 1 шт. (Инв.№210134000000593) 

2. Носилки продольно-поперечно складные на опорах» 1 

шт. (Инв.№210136000000554) 

3. Стенд учебный на пластике 1 шт. 

(Инв.№410136000000301) 

4. Носилки ковшовые телескопические 1 шт. 

(Инв.№210136000000553) 

5. Комплект шин транспортных складных ТУ 1 шт. 

(Инв.№210136000000555) 

6. Робот тренажер «Гоша» 1шт. 

(Инв.№410128000602206) 

7. Парты со скамейками 18 шт. 

8. Доска меловая 1 шт. 

Учебный корпус № 28  

(ул. Прянишникова, д.19), ауд. 319 

1. Парты со скамейками 18 шт. 

2. Доска меловая 1 шт. 

3. Носилки плащевые 1 шт. (Инв.№210136000003062) 

4. Заготовка шины транспортной 1 шт. 

(Инв.№210136000003064) 

5. Стенд на пластике в металлических рамках 

(Инв.№4410136000000159) 

Центральная научная библиотека имени  

Н.И. Железнова,(Лиственничная аллея, д.2, 

к.1, ком.133) 

Читальный зал. 12 компьютерных мест с доступом 

в электронный каталог ЦНБ и Интернет  

Общежитие №___. Комната для самопод-

готовки 

1. Парты со скамейками 20 шт 

11. Методические рекомендации обучающимся по освоению дисциплины 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных за-

нятий (контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с препо-

давателем и самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия(в том 

числе по реализации практической подготовки)представлены следующими ви-

дами, включая учебные занятия, направленные на практическую подготовку обу-

чающихся и проведение текущего контроля успеваемости:  

- лекции (занятия лекционного типа); 

- практические занятия, 

- индивидуальные консультации и иные учебные занятия, предусматриваю-

щие индивидуальную работу преподавателя с обучающимся; 

- самостоятельная работа обучающихся; 

- занятия иных видов. 

Для изучения теоретического курса. Перед текущей лекцией рекоменду-

ется просматривать конспект предыдущей лекции для более глубокого восприя-

тия материала. При подготовке к текущему контролю нужно изучить методиче-

скую и основную литературу, ознакомиться с дополнительной, учесть рекомен-

дации преподавателя. 

Для подготовки к практическим занятиям. Необходимо изучить не 

только основную литературу, но и ознакомиться с дополнительной и методиче-

ской литературой, учесть рекомендации преподавателя. Для успешного овладе-

ния курсом нужно посещать все практические занятия, выполнять домашние за-

дания, успешно решать задачи и тесты проверочных самостоятельных работ, от-

рабатывать ситуационные задачи, выступать с докладами и презентациями в те-

чение всего семестра. 
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При подготовке к промежуточному контролю. Нужно изучить основную, 

дополнительную и специальную (при необходимости) литературу, а также кон-

спекты лекций и практических занятий. Рекомендуется распределять время по-

этапно, разделив теоретический курс на части (разделы), составить план подго-

товки, в котором один день отвести на полное повторение материала и закрепле-

ние наиболее сложных тем. 

При возникновении вопросов обращаться к преподавателю для получе-

ния разъяснений или указаний. 

На учебных занятиях обучающиеся выполняют запланированные настоя-

щей программой отдельные виды учебных работ, в том числе отдельных элемен-

тов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.  

Виды и формы отработки пропущенных занятий 

Студент, пропустивший занятия, обязан предоставить отчет по практиче-

скому занятию по пропущенной теме, решить контрольные работы по пропу-

щенной теме. 

12. 

Методическиерекомендациипреподавателямпоорганизацииобученияподис

циплине 

При изучении дисциплины студенту необходимо посещать лекции, прак-

тические занятия, выполнить задания на практических занятиях и защитить их в 

форме отчета, сдать контрольные работы по соответствующим разделам. 

Приступая к чтению лекций, следует выяснить уровень базовых знаний 

студентов, обрисовать профессиональные цели и перспективы изучения дисци-

плины, довести до внимания студентов структуру курса и его разделы, а в даль-

нейшем указывать начало и окончание каждого раздела (темы), обучающие за-

дачи, итог и связь со следующим. Желательно разъяснить особенности конспек-

тирования лекций по данной дисциплине. Одновременное предоставление крат-

кого иллюстрированного лекционного курса в электронном варианте позволит 

значительно экономить лекционное время. Однако это не означает отмену клас-

сического лекционного процесса, частью которого является написание конспек-

тов - для фиксации полученной информации в памяти студента. Основные поло-

жения курса, определения и выводы по наиболее проблемным вопросам выделя-

ются интонацией или выносятся на аудиторную доску (мультимедийный экран). 

Необходимый иллюстративный материал предлагается к ознакомлению в виде 

мультимедиа-презентаций или плакатов. Теоретические положения поясняются 

практическими примерами, характерными для предметной области. С целью ак-

тивизации внимания студентов рекомендуется вносить в процесс лекции элемент 

дискуссии, обращаясь к подлинным фактам, личному опыту преподавателя и 

наблюдениям слушателей. Этому же служит тесная связь теоретических положе-
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ний и выводов с практикой и будущей профессиональной деятельностью студен-

тов. 

При самостоятельной работе и подготовке к практическим занятиям перед 

решением каждой задачи ознакомиться с кратким теоретическим материалом по 

изучаемой теме и понять смысл происходящих процессов. Перед началом вы-

полнения самостоятельного задания обязательно должно быть записано условие 

задачи и исходные данные к ней в соответствии с вариантом студента. 

Каждая задача должна по ходу решения сопровождаться краткими поясне-

ниями с указанием параметров, которые находятся, и их размерности. При реше-

нии задания обязательно использовать систему СИ. Пояснения должны быть 

краткими и сделаны грамотным, четким техническим языком, с выполнением 

правил русского языка. 

При использовании какого-либо метода расчета формулы приводятся в 

буквенном выражении, а затем в цифровом. Результаты вычислений указыва-

ются с размерностями полученных величин. 

При пользовании справочными данными и табличными значениями необ-

ходимо указывать в тексте работы, откуда взята та или иная величина. 

При необходимости по ходу текста следует приводить иллюстрации (эскизы, 

схемы, графики), поясняющие ход решения задания. 

После выполнения индивидуального самостоятельного задания обяза-

тельно необходимо сделать выводы по полученным результатам расчета 

Программу разработал (и): 

Мочунова Н.А. к.т.н., Бовина Ю.А. к.т.н.  _______________________ 
         (подпись) 
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РЕЦЕНЗИЯ 
на рабочую программу дисциплины «Производственная санитария и гигиена труда» 

ОПОП ВО по направлению20.03.01 Техносферная безопасность, направленность 

Защита в чрезвычайных ситуациях и охрана труда (квалификация выпускника – бака-

лавр) 

 

Журавлева Лариса Анатольевна, профессор кафедры организации и технологий гидро-

мелиоративных и строительных работ ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева, 

д.т.н(далее по тексту рецензент), проведена рецензия рабочей программы дисциплины «Про-

изводственная санитария и гигиена труда» ОПОП ВО по направлению20.03.01– «Техносфер-

ная безопасность», направленность «Защита в чрезвычайных ситуациях и охрана труда» (ба-

калавр) разработанной в ФГБОУ ВО «Российский государственный аграрный университет – 

МСХА имени К.А. Тимирязева», на кафедре техносферной безопасности (разработчики – Бо-

вина Ю.А.к.т.н., доцент, Мочунова Н.А. к.т.н., доцент). 

Рассмотрев представленные на рецензирование материалы, рецензент пришел к следу-

ющим выводам: 

1. Предъявленная рабочая программа дисциплины «Производственная санитария и ги-

гиена труда» (далее по тексту Программа) соответствует требованиям ФГОС ВО по направ-

лению 20.03.01– «Техносферная безопасность».Программа содержит все основные разделы, 

соответствует требованиям к нормативно-методическим документам. 

2. Представленная в Программе актуальность учебной дисциплины в рамках реали-

зации ОПОП ВО не подлежит сомнению – дисциплина относится к формируемой участни-

ками образовательных отношений части учебного цикла – Б1.В.24 

3. Представленные в Программе цели дисциплины соответствуют требованиям 

ФГОСВО направления 20.03.01– «Техносферная безопасность». 

4. В соответствии с Программой за дисциплиной «Производственная санитария и ги-

гиена труда» закреплено 11 компетенций (УК-2.1; УК-2.3; УК-11.1; УК-11.2; УК-11.3; ПКос-

1.1; ПКос-3.1; ПКос-3.2; ПКос-3.3; ПКос-4.2; ПКос-4.3.). Дисциплина «Производственная са-

нитария и гигиена труда» и представленная Программа способна реализовать их в объявлен-

ных требованиях. Результаты обучения, представленные в Программе в категориях знать, 

уметь, владеть соответствуют специфике и содержанию дисциплины и демонстрируют воз-

можность получения заявленных результатов. 

5. Общая трудоёмкость дисциплины «Производственная санитария и гигиена труда» 

составляет 3 зачётные единицы (108 часов/из них практическая подготовка 4 часа). 

6. Информация о взаимосвязи изучаемых дисциплин и вопросам исключения дублиро-

вания в содержании дисциплин соответствует действительности. Дисциплина «Производ-

ственная санитария и гигиена труда» взаимосвязана с другими дисциплинами ОПОП ВО и 

Учебного плана по направлению 20.03.01– «Техносферная безопасность» и возможность дуб-

лирования в содержании отсутствует.  

7. Представленная Программа предполагает использование современных образова-

тельных технологий, используемые при реализации различных видов учебной работы. Формы 

образовательных технологий соответствуют специфике дисциплины. 

8. Программа дисциплины «Производственная санитария и гигиена труда» предпола-

гает 8 занятий в интерактивной форме. 

9. Виды, содержание и трудоёмкость самостоятельной работы студентов, представ-

ленные в Программе, соответствуют требованиям к подготовке выпускников, содержа-

щимся во ФГОС ВО направления20.03.01– «Техносферная безопасность». 

10. Представленные и описанные в Программе формы текущей оценки знаний (опрос, 

как в форме обсуждения отдельных вопросов, так и выступления и участие в дискуссиях), со-

ответствуют специфике дисциплины и требованиям к выпускникам.  
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Форма промежуточного контроля знаний студентов, предусмотренная Программой, 

осуществляется в форме зачета с оценкой, что соответствует статусу дисциплины, как дис-

циплины формируемой участниками образовательных отношений части учебного цикла – 

Б1.В.24 ФГОС ВО направления 20.03.01– «Техносферная безопасность». 

11. Формы оценки знаний, представленные в Программе, соответствуют специфике 

дисциплины и требованиям к выпускникам. 

12. Учебно-методическое обеспечение дисциплины представлено: основной литерату-

рой – __3__ источниками (базовый учебник), дополнительной литературой – _4_ наименова-

ний нормативно-правовых актов  – ___8__ источников, Интернет-ресурсы – __4__ источника 

и соответствует требованиям ФГОСВО направления 20.03.01– «Техносферная безопас-

ность». 

13. Материально-техническое обеспечение дисциплины соответствует специфике дис-

циплины «Производственная санитария и гигиена труда» и обеспечивает использование со-

временных образовательных, в том числе интерактивных методов обучения. 

14. Методические рекомендации студентам и методические рекомендации преподава-

телям по организации обучения по дисциплине дают представление о специфике обучения по 

дисциплине «Производственная санитария и гигиена труда». 

ОБЩИЕ ВЫВОДЫ 

На основании проведенного рецензирования можно сделать заключение, что характер, 

структура и содержание рабочей программы дисциплины «Производственная санитария и ги-

гиена труда» ОПОП ВО по направлению 20.03.01– «Техносферная безопасность», направлен-

ность «Защита в чрезвычайных ситуациях и охрана труда»(квалификация выпускника – ба-

калавр), разработанная Бовиной Ю.А.. к.т.н., доцентом, Мочуновой Н.А. к.т.н., доцентомка-

федры техносферной безопасности соответствует требованиям ФГОС ВО, современным тре-

бованиям экономики, рынка труда и позволит при её реализации успешно обеспечить форми-

рование заявленных компетенций. 

 

Рецензент: Журавлева Лариса Анатольевна, профессор, д.т.н.,  

кафедра организации и технологий гидромелиоративных  

и строительных работ ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА  

имени К.А. Тимирязева ____________________________       «______» _____________ 202_ г 
(подпись) 


