
Пользователь Название доклада Научный руководитель Роль Секция

Лиханов Никита Александрович Изменение гормональной структуры во время 

занятия по физической культуре

Доцент кафедры физической культуры, 

Бархатова Л.А.

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Ахметзянова Риана Рустамовна Гиподинамия – болезнь конца 20 – начала 21 века Старший преподаватель Курамагомедов 

Магомед Закирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Цветкова Александра Владимировна Физическая культура в ВУЗах - нужна ли? Старший преподаватель, Курамагомедов 

Магомед Закирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Ремизов Александр Витальевич Теоретические аспекты понимания тактики в 

борьбе

Старший преподаватель, Мусаев Исмаил 

Саид-Хасанович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Пилат Дмитрий Романович Исследование влияния кардио-тренировок на 

организм студента

Яковлев Игорь Владимирович Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Кульчев Андрей Юрьевич Исследование проблемы малоподвижного образа 

жизни в современном обществе

Старший преподаватель, Федчук Дмитрий 

Викторович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Орлов Илья Владимирович Зависимость функциональной подготовленности 

студентов дневного отделения аграрного вуза от 

объёма освоения дисциплин по физической 

культуре

Доцент, Бархатова Людмила 

Александровна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Павлюков Игорь Владимирович Формирование волевых качеств у студентов в 

процессе занятий игровыми видами спорта

Агаронов Лев Георгиевич Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Шишова Ксения Алексеевна Артистическое фехтование как новый вид 

студенческого спорта и анализ критериев оценки 

выступлений

Преподаватель Петрова Оксана Алексеевна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Эттлер Анастасия Евгеньевна Анализ основных направлений развития 

спортивно-физкультурных услуг и фитнес-

индустрии в России

Петрова О.А, преподаватель кафедры 

физической культуры, Никифорова О.Н., 

к.п.н., доцент кафедры физической 

культуры, ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА 

имени К.А. Тимирязева

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Метцель Алиса Михайловна Значение физической культуры в жизни студентов Миронова Екатерина Анатольевна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Иванова София Святославовна Анализ организации занятий по базовым видам 

спорта в российских и зарубежных вузах.

ФЕДЯЕВ НИКОЛАЙ 

АЛЕКСАНДРОВИЧ, ученая степень: 

Кандидат педагогических наук, 

должность: доцент кафедры

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Вылегжанина Анастасия 

Владимировна

Анализ организации занятий по базовым видам 

спорта в российских и зарубежных вузах

ФЕДЯЕВ НИКОЛАЙ 

АЛЕКСАНДРОВИЧ, кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры 

физической культуры ФГБОУ ВО РГАУ-

МСХА имени К.А. Тимирязева

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Прыткова Дарья Андреевна Лечебная физическая культура для лиц с 

инвалидностью опорно-двигательного аппарата

Макарова Э.В, Олейник Е.Н Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта



Пользователь Название доклада Научный руководитель Роль Секция

Королева Анастасия Сергеевна Исследования влияния курения людей 17-22 лет 

на физические качества

Старший преподаватель, Фроловин Сергей 

Андреевич

Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Кудрас Виктория Викторовна Исследование влияния курения людей 17-22 лет 

на физические качества

Старший преподаватель, Фроловин Сергей 

Андреевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Горлова Ульяна Дмитриевна Занятия физической культурой как средство 

профилактики стресса

Макарова Элина Владимировна, 

заведующая кафедрой физической 

культуры, профессор, д. пед.н.; Олейник 

Елена Николаевна, преподаватель 

кафедры физической культуры

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Коношин Дмитрий Иванович Эффективность использования макро и 

микронутриенты в питании спортсменов

Старший преподаватель Мусаев Исмаил 

Саид-Хасанович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Гришанова Яна Дмитриевна История бокса в РГАУ-МСХА имени К.А. 

Тимирязева

Старший преподаватель Малинин 

Анатолий Николаевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Пронин Алексей Максимович Исследование режимов питания борцов Мусаев Исмал Саид-Хасанович, Старший 

преподаватель

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Алешкина Екатерина Игоревна Проблема занятий физической культуры Миронова Екатерина Анатольевна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Гаврилина Софья Андреевна Зависимость телосложения пловцов от стилей 

плавания

Доцент, кандидат педагогических наук, 

Корнишин Игорь Иванович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Бригадиров Андрей Андреевич Учебно-тренировочный процесс на примере 

гиревого спорта

доцент, кандидат педагогических наук  

Сторчевой Н. Ф.

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Иванова Дарья Алексеевна Степ аэробика как вид спорта  и как средство 

активного отдыха

Веселова Ирина Михайловна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Соловьева Юлия Сергеевна Спортивное питание в лыжном спорте. Старший преподаватель Федчук Дмитрий 

Викторович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Шнурко Полина Александровна Развитие выносливости у студентов очной формы 

обучения на занятиях физической культуры

Далнаев Ильяс Умарович Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Сидоренко Дарья Дмитриевна Дартс - как возможность личностного роста Березинская Наталия Алексеевна, 

Старший преподаватель

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Анохин Игорь Александрович Эффективность применения спортивного 

ножевого боя в целях самообороны.

Доцент кафедры физической культуры, 

к.пед.н., Федяев Николай Александрович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Панфилова Анастасия Андреевна Влияние физических нагрузок на 

работоспособность студента-спортсмена

Фроловин Сергей Андреевич, старший 

преподаватель кафедры физической 

культуры

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Черенков Михаил Леонидович Совершенствование тренировочного процесса на 

примере стрельбы из лука

Доцент, кандидат педагогических наук, 

Сторчевой Николай Федорович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта



Пользователь Название доклада Научный руководитель Роль Секция

Романова Василиса Константиновна Влияние режима питания 8/16 на организм 

студентов РГАУ-МСХА им. К. А. Тимирязева

доцент, кандидат с.х.-н., Никтитченко С. 

Ю.

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Черняк Юлия Алексеевна Применение йогатерапии с целью снижения 

уровня стресса

доцент, к.п.н., Корнишин Игорь Иванович Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Савушкина Алина Эдуардовна Активный отдых и рациональная организация 

режима дня студентов университета

Старший преподаватель кафедры 

физической культуры Веселова Ирина 

Михайловна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Смирнова Полина Алексеевна Использование скакалки на занятиях физической 

культурой

Преподаватель кафедры физической 

культуры Далнаев Ильяс Умарович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Бадыраа Тай-Хоо Борисович Питание спортсменов и БАД Старший преподаватель, МУСАЕВ 

ИСМАИЛ САИД-ХАСАНОВИЧ

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Варламова Елизавета Александровна Проблема допинга в мировом сообществе Старший преподаватель, Федчук Дмитрий 

Викторович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Хайдуков Александр Германович "Психоэмоциональное состояние спортсмена 

перед соревнованиями. Методы борьбы с 

различными негативными предстартовыми 

состояниями у пловцов".

старший преподаватель кафедры 

физической  культуры, Куликов Сергей 

Владимирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Сграбилов Владислав Алексеевич Определение уровня работоспособности студентов 

СМГ с проблемами сердечно-сосудистой системы

заведующий кафедрой, д.п.н., Макарова 

Э.В., преподаватель Олейник Е.Н.

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Гусев Никита Сергеевич Профилактика травматизма  в бодибилдинге Доцент, к.пед.н., Федяев Николай 

Александрович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Кононов Максим Валерьевич Анализ процесса подготовки 

студентов—полиатлонистов к бегу на 

выносливость в условиях вуза

Доцент кафедры физической культуры 

Никифорова О.Н.  Старший 

преподаватель кафедры физической 

культуры Хотеева М.В

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Моряшова Александра 

Владимировна

Изучение проблемы применения допинга в 

российском спорте на современном этапе

Преподаватель, Петрова Оксана 

Алексеевна

Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Жукова Екатерина Васильевна Изучение проблемы применения допинга в 

российском спорте на современном этапе

Петрова Оксана Алексеевна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Гаджиев Калсын Бийболатович Единоборства-как фактор формирующий здоровье 

и здоровый образ жизни студентов

доцент, к.п.н., Ханбабаев Р.К. Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Барановская Наталия Владимировна Исследование вопроса  травматизма и его 

предупреждения при занятиях горнолыжным 

спортом среди студентов.

доцент, к.п.н., Федяев Николай 

Александрович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Сухова Мария Владимировна Лёгкая атлетика, как компонент  базовой 

физической культуры и ее положительное влияние 

на сердечно-сосудистую систему  у студентов 

ВУЗа

доцент, к.п.н., Федяев Н.А. Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта



Пользователь Название доклада Научный руководитель Роль Секция

Никода Мария Владимировна Формирование мотивации занятий физической 

культурой у студентов

Старший преподаватель, Куликов Сергей 

Владимирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Васильева Полина Андреевна Особенности применения корригирующей 

гимнастики у студентов СМГ

Макарова Элина Владимировна, 

профессор кафедры физической культуры, 

доктор педагогических наук; Олейник 

Елена Николаевна преподаватель кафедры 

физической культуры

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Тамбовский Николай Михайлович Формирование мотивации студентов к 

физическому воспитанию в процессе обучения

Доцент, кандидат педагогических наук, 

Ханбабаев Рафик Кичибегович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Панова Мария Олеговна Влияние занятий танцами на физическую 

подготовку студентов в ВУЗе

доцент, к.п.н., Федяев Н.А.,старший 

преподаватель Мусаев И.Х.

Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Власова Алиса Дмитриевна Влияние занятий танцами на физическую 

подготовку студентов в Вузе

Федяев Н.А. Мусаев И.Х. Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Никулина Алина Юрьевна Общая физическая подготовка для занятий 

верховой ездой

Старший преподаватель Веселова Ирина 

Михайловна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Ахметжанов Даниэль Мухаррямович Исследование физических качеств в воркауте Старший преподаватель Токарев Дмитрий 

Анатольевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Новомлинская Юлия Сергеевна Влияние закаливания на устойчивое прохождение 

стрессовых ситуаций и общее самочувствие 

студентов

Старший преподаватель Курамагомедов 

Магомед Закирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Савин Арсений Михайлович Экстремальные виды спорта как перспективное 

развивающийся направление

Токарев Дмитрий Анатольевич Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Фатуева Анастасия Олеговна Кроссфит как один из самых 

быстроразвивающихся высокоинтенсивных 

функциональных тренировочных режимов

Игорь Иванович Корнишин, кандидат 

педагогических наук, доцент,доцент

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Ахметзянова Риана Рустамовна Проблема подготовки квалифицированных кадров 

в области физического воспитания.

Старший преподаватель Курамагомедов 

Магомед Закирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Порецкая Вероника Олеговна Составляющие идеального прыжка лошади доцент, кандидат педагогических наук, 

Корнишин Игорь Иванович

Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Сысоева Параскева Борисовна Составляющие идеального прыжка лошади доцент, кандидат педагогических наук, 

Корнишин Игорь Иванович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Каткова Софья Михайловна Физические качества и их развитие в армрестлинге Доцент, кандидат с.-х.н. Никитченко 

Сергей Юрьевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Быкова Анастасия Владимировна Применение йогатерапии с целью снижения 

уровня стресса

доцент, к. пед. н., Корнишин Игорь 

Иванович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Корюкова Софья Александровна « Формирование стойкой мотивационной 

активности и здоровому образу жизни  студентам 

занимающимся Армрестлингом"

Доцент, кандидат с.-х.н. Никитченко 

Сергей Юрьевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта



Пользователь Название доклада Научный руководитель Роль Секция

Цветкова Александра Владимировна Необходимость применения занятий физической 

культурой и спортом в ВУЗах

Старший преподаватель , Курамагомедов 

Магомед Закирович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Губарева Ксения Алексеевна Изучение влияния занятий фитнес-аэробикой в 

ВУЗах на психоэмоциональное состояние 

студентов

Преподаватель, Петрова Оксана 

Алексеевна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Мальчиков Роман Андреевич Исследование проблемы ухудшения уровня 

физического здоровья студентов и низкой 

эффективностью образовательного процесса в 

сфере здоровьесбережения

Селезнёв Виктор Викторович Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Рыннов Егор Евгеньевич Способы и методика  повышения уровня 

мотивации  студентов к 

физкультурнооздоровительной и спортивной 

деятельности

Мелентьев Александр Николаевич Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Пластамак Олег Валерьевич Спортивное питание в студенческой среде,как 

здоровый образ жизни и альтернатива вредным 

привычкам

Доцент, к.э.н., Мелентьев Александр 

Николаевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Борисов Георгий Борисович Историческое фехтование как вид спорта Мусаев Исмаил Саид-Хасанович - 

Старший преподаватель кафедры 

физической культуры

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Задорина Юлия Евгеньевна Степ аэробика в студенческой жизни Веселова Ирина Михайловна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Лисицина Елизавета Денисовна Исследование основ и принципов интуитивного 

питания студентов-спортсменов.

Кандидат педагогических наук, ученое 

звание доцент, должность доцент 

Корнишин Игорь Иванович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Подопросветова Мария Сергеевна Изучение роли физической культуры и спорта в 

патриотическом воспитании студенческой 

молодежи

Старший преподаватель Прохорова 

Татьяна Иосифовна, к.п.н., доцент 

кафедры физической культуры 

Никифорова О.Н.

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Тузова Полина Николаевна Сравнение ЕВСК с европейской спортивной 

классификацией

Березинская Наталия Алексеевна Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Трофименкова Марина Вячеславовна Сравнение ЕВСК с европейской спортивной 

классификацией

Березинская Наталия Алексеевна Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Каченова Анна Сергеевна Физическая работоспособность и музыкальное 

оформление - фактор повышения эффективности 

занятий по физической культуре

Старший преподаватель физической 

культуры ФГБОУ РГАУ-ММХА имени К. 

А. Тимирязева Корнишина С. Н.

Соавтор Актуальные проблемы физической культуры и спорта



Пользователь Название доклада Научный руководитель Роль Секция

Журавлева Софья Сергеевна Исследование влияние физической реабилитации 

средствами плавания на состояние здоровья 

студентов

Старший преподаватель, Прохорова 

Татьяна Иосифовна, Кандидат 

педагогических наук, доцент кафедры 

физической культуры Никифорова Ольга 

Николаевна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Сотникова Валерия Николаевна Изучение роли физической культуры и спорта в 

военно-патриотическом воспитании студенческой 

молодежи

Старший преподаватель кафедры 

физической культуры и спорта Прохорова 

Татьяна Иосифовна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Вершинина Мария Андреевна Стресс в студенческой среде и способы 

преодоления стрессовых ситуаций

Фроловин Сергей Андреевич Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Родионов Алексей Викторович Анализ мотивированности студентов к занятиям 

контактными видами спорта

Старший преподаватель, Малинин 

Анатолий Николаевич

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Чернобров Георгий Автандилович Совершенствование физической 

подготовленности, патриотического воспитания и 

подготовки к воинской службе студентов 

аграрного вуза в процессе занятий физической 

культурой и спортом. УДК 37. 025: 796

Доцент Никифорова Ольга Николаевна, 

ст. преподаватель Хотеева Марина 

Викторовна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Дживанян Армида Юриковна Физическая работоспособность и музыкальное 

оформление фактор повышения эффективности 

занятий по физической культуре.

Старший преподаватель физической 

культуры, ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА 

имени К. А. Тимирязева, Корнишина 

Светлана Николаевна

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Проскуряков Николай Сергеевич Педагогическое проектирование тактических схем 

маневрирования  в борьбе

Старший преподаватель кафедры 

физической культуры РГАУ-МСХА В. И. 

Дубатовкин, старший преподаватель 

физической культуры РГАУ-МСХА 

Мусаив И. С. - Х.

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта

Втехин Артём Андреевич Исследование физической подготовленности 

студентов очного отделения к нагрузкам сердечно-

сосудистой системы с помощью пробы Руфье

Старший преподаватель, Дубатовкин 

Владислав Иванович

Автор Актуальные проблемы физической культуры и спорта


