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о проведении Всероссийского фестиваля-встречи Олимпийцев аграрных 

вузов России как инновационный проект развития студенческого спорта 

1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ 

Целью Всероссийского фестиваля-встречи Олимпийцев аграрных вузов 

России как инновационного проекта развития студенческого спорта (далее -

Фестиваль) является демонстрация эффективной модели развития 

студенческого спорта в аграрных вузах России, реализующих программу 

спортивной подготовки, а также использование студенческого спорта как 

важнейшего средства повышения уровня жизни студентов, улучшения их 

здоровья, обеспечения комфортной среды и создания условий для 

самореализации (в том числе формирование механизмов поиска и поддержки 

талантов, развития гражданского общества в Российской Федерации). 

Основными задачами являются: 

1. Реализация эффективной модели развития студенческого спорта. 

2. Совершенствование здоровья и благополучия, а также 

повышение уровня жизни студенческой молодежи посредством вовлечения в 

регулярные занятий физической культурой и спортом. 

3. Развитие системы подготовки спортивного резерва и спорта 

высших достижений, расширяя количество спортивных мероприятий, видов 

спорта и сборных команд университета. 

4. Развитие инфраструктуры спортивной материально-технической 

базы университета для проведения спортивных мероприятий различного 

уровня и занятий по физической культуре и спорту. 

5. Развитие кадрового потенциала физической культуры и спорта. 

2. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

Мероприятие проводится 30 сентября 2025 г. на учебно-спортивной 

базе РГАУ-МСХА имени К.А. Тимирязева с 10.00 до 18.00. 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ И УЧАСТНИКИ ФЕСТИВАЛЯ 

Организаторами Фестиваля является ФГБОУ ВО «Российский 

государственный аграрны~ университет - МСХА имени К.А. Тимирязева» 



(Хохлова Е.В.), кафедра физической культуры (Маркин Э.В., Никифорова 

О.Н., Сопарев А.А., Сорокин Д.В . , Акиндинова М.М.) (далее именуются -

Оргкомитет). 

В Фестивале принимают участие приглашенные Олимпийцы и 

представители аграрных вузов России, преподаватели, студенты. 

4. ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЙ ФЕСТИВАЛЯ 

№ Этап Содержание этапа Исполнители 

1 Организацио Создание оргкомитета Хохлова Е.В., 

нный Формирование положения Маркин Э.В. 

2 Проведение Открьпие Фестиваля. Приветствие Хохлова Е.В., 

Фестиваля участников Маркин Э.В. 

Презентация об РГАУ-МСХА имени Маркин Э.В., 

К.А, Тимирязева Никифорова О.Н. 

Выставка «Наши спортивные 

достижения» 

Мастер-класс по волейболу Сопарев А.А. 

Мастер-класс по армрестлингу Маркин Э.В. 

Мастер-класс по спортивной аэробике Акиндиова М.М. 

Мастер-класс по борьбе Маркин Э.В. 

Соревнования по мини-ГТО Сорокин Д.В., 

Никифорова О.Н. 

Награждение, закрытие мероприятия Хохлова Е.В., 

Маркин Э.В. 

3 Подведение Размещение отчета о проведенном Маркин Э.В., 

итогов мероприятии на сайте Университета Никифорова О.Н. 

httQS ://www .timacad.ru/ 
и социальных сетях 

httыs:/ /vk.com/rsau official 
httos:/ /t.me/kfk.msha 

5. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЙ ФЕСТИВАЛЯ 

Программа Фестиваля включает: 

- Торжественное открытие Фестиваля 30 сентября 2025 г. в 10.00 

(Точка кипения Тимирязевки). 

- проведение открытых тренировок (мастер-классов) с именитыми 

спортсменами по разным видам спорта 30 сентября 2025 г. с 11.00 до12.ОО на 

нескольких спортивных площадках университета ( Спортивный зал СОК, СК 

Теннисный 1шрт, зал бокса, Тимфит); 



- проведение соревнований формата мини-ПО 30 сентября 2025 г. с 
13.00 до 14.30 (Стадион); 

- Подведение итогов, награждение победителей, закрытие Фестиваля 
30 сентября 2025 r . с 14.30 до 15.30 (СК Теннисный корт). 

Контроль за подготовкой и проведением соревнований формата 

мини-ГТО, работой судейских коллегий и допуск членов команд к участию в 

соревнованиях возлагается на Главную судейскую коллегию. Главный судья 

соревнований - Э.В. Маркин, главный секретарь соревнований -

Никифорова О.И. 

Судьи на площадках - Сопарев А.А. , Сорокин Д.В., Акиндинова М.М. 

6. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ ФОРМАТА МИНИ-ГТО 

К участию в соревнованиях формата мини-ПО допускаются студенты, 

обучающиеся по программам высшего ~бразования бакалавриата, 

специалитета очной формы обучения в двух возрастных группах от 18 до 19 

лет и от 20 до 24 лет. 
Студенты, проходящие обучение по программам среднего 

профессионального образования, к соревнованиям Фестиваля не 

допускаются. 

Для допуска к участию в соревнованиях студенты должны иметь 

документы, удостоверяющие личность ( студенческий билет или зачетную 

книжку). 

К участию в соревнованиях мини-ПО допускаются студенты по 

следующим квотам: 

Вид испытания Количество студентов 

мужчины женщины 

Бег 60 м 20 20 
Подтягивание из положения вис на высокой 20 20 

перекладине (мужчины) 

Подтягивание из положения вис лежа на 

перекладине 90 см (женщины) 

Наклон вперед из положения стоя на 20 20 
гимнастической скамье ( от уровня скамьи -

см) 

Регистрация участников прекращается за 1 О мин до начала 

соревнований . 



7. ПОРЯДОК ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ ФОРМАТА 

МИНИ-ГТО 

В Фестивале разыгрывается личное первенство по мини-ГТО и 

результаты определяются по Нормативным требованиям к испытаниям 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГГО). 

Седьмая ступень (возрастная группа от 18 до 19 лет) 

Вид испытания Уровень сложности 

мужчины женщины 

Бронзовы Серебрян Золотой Бронзовы Серебряны Золотой 

йзнак ый знак знак й знак й знак знак 

отличия отличия отличия отличия отличия отличия 

Беr60 м 8,9 8,4 7,9 10,7 9,9 9,2 
(секунды) 

Подтягивание 8 12 15 - - -
из положения 

вис на высокой 

перекладине 

(мужчины) 

Подтягивание - - - 10 14 20 
из положения 

вис лежа на 

перекладине 90 
см (женщины) 

Наклон вперед +6 +8 +13 +7 +9 +16 
из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамье (от 

уровня скамьи -
см) 

Восьмая ступень (возрастная группа от 20 до 24 лет) 

Вид испытания Уровень сложности 

мужчины женщины 

Бронзовы Серебрян Золотой Бронзовы Серебряны Золотой 

й знак ый знак знак й знак й знак знак 

отличия отличия отличия отличия отличия отличия 

Бег 60 м 9, 1 8,5 8,0 11, 1 10,3 9,5 
(секунды) 

Подтягивание 9 13 16 - - -
из положения 

вис на высокой 

перекладине 

(мужчины) 

Подтягивание - - - 9 13 19 
из положения 



вис лежа на 

перекладине 90 
см (женщины) 

Наклон вперед +6 +8 +13 +8 +11 +16 
из положения 

стоя на 

гимнастической 

скамъе(от 

уровня скамьи -
см) 

Соответствие бронзовому, серебряному и золотому знаку отличия 

оценивается по всем трем испытаниям, соответсвующих физическим 
качествам - быстроте, силе и гибкости. 

8. НАГРАЖДЕНИЕ 

Студентам, участвующим в соревнованиях мини-ГГО выдаются 

грамоты с указанием бронзовому, серебряному и золотому знаку отличия. 

Приглашенным Олимпийцам аграрных вузов России и представителям 

аграрных вузов выдаются памятные буклеты и почетные грамоты. 

9. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ 

Оплата расходов на командирование приглашенных представителей от 

аграрных вузов для участия в Фестивале (проезд), осуществляется за счет 

командирующего вуза. 

Оплата расходов по размещению и питанию команд осуществляется за 

счет принимающего вуза. 

Оплата расходов, связанных с организацией и проведением Фестиваля 

( обеспечение местами проведения соревнований, судейство, медицинское 
обслуживание, охрана мест соревнований, церемонии торжественного 

открытия и закрытия, награждение участников), осуществляется за счет 
средств, принимающего вуза. 

10. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ 
ФЕСТИВАЛЯ 

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 
сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных 

правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и 



направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 

участников соревнований и зрителей. 

Соревнования проводятся при наличии необходимого технического 

оборудования в соответствии с правилами соревнований, утвержденными 

Министерством спорта России. 

Ответственность за безопасность участников Фестиваля и 

общественный порядок в местах проведения соревнований несет вуз, 

проводящий Фестиваль. 

Заведующий кафедрой 

физической культуры Э.В. Маркин 
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