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1. Вооруженное нападение

1. Если вы слышите выстрелы или взрывы
Вариант А: Вы можете безопасно покинуть здание
· Уходите немедленно: Не ищите своих знакомых внутри, не пытайтесь забрать вещи из гардероба.
· Направление: Двигайтесь в сторону, противоположную звукам стрельбы.
· Используйте лестницы: Не заходите в лифт — это ловушка в случае отключения электричества или задымления.
· Предупреждайте других: Коротко бросайте встречным: «Стрельба! Уходите!», но не останавливайтесь.
Вариант Б: Выход заблокирован или стрелок рядом
· Ищите укрытие: Зайдите в любую ближайшую аудиторию или кабинет. Не оставайтесь в коридоре, холле или туалете (там трудно забаррикадироваться).
· Просите помощи: Если вы видите студентов или преподавателей, заходящих в аудиторию, идите за ними — они знают, как запереть дверь.

2. Действия внутри укрытия (в кабинете/аудитории)
Посетитель должен полностью подчиняться командам преподавателя или сотрудника вуза, находящегося в этом помещении.
· Забаррикадируйтесь: Помогите сдвинуть мебель к двери.
· Тишина: Переведите телефон в полностью беззвучный режим (выключите и вибровызов). Не звоните никому, пока не окажетесь в безопасности — шепот тоже может выдать ваше местоположение.
· Скройтесь: Сядьте на пол, ниже уровня подоконников, в углу, который не виден через дверное окно.
· Не выходите: Даже если наступила тишина или кто-то стучит и просит открыть. Ждите официального оповещения или прихода спецназа.

3. Если вы столкнулись с нападающим
· Не геройствуйте: Не пытайтесь заговаривать с ним, снимать его на видео или призывать к совести.
· Подчиняйтесь: Выполняйте требования, не делайте резких движений.
· Руки на виду: Держите пустые ладони так, чтобы нападающий их видел.

4. Взаимодействие с полицией и спецназом
Когда начнется штурм или зачистка здания, посетителя могут принять за соучастника, так как его лица нет в базах данных сотрудников и студентов.
· Не бегите навстречу: Оставайтесь на полу, пока не получите команду встать.
· Покажите руки: Поднимите их вверх с растопыренными пальцами.
· Не спорьте: Если вас жестко повалили на пол или надели наручники — не сопротивляйтесь. Это стандартная процедура проверки.
· Документы: Будьте готовы предъявить паспорт или пропуск и объяснить цель вашего визита в Университет.

5. Что сделать сразу после выхода в безопасную зону
· Отойдите от здания: Минимум на 200–300 метров.
· Найдите штаб: Сообщите сотрудникам полиции, из какого помещения вы вышли и видели ли вы нападавших (их количество, приметы, оружие).
· Звонок близким: Только когда вы вне зоны опасности, сообщите родным, что с вами всё в порядке.




2. Обнаружение взрывного устройства

1. Если вы увидели бесхозную сумку, коробку, сверток с торчащими проводами или мигающими лампочками:
· НЕ ТРОГАЙТЕ (не пинайте, не вскрывайте, не пытайтесь заглянуть внутрь).
· НЕ ПЕРЕДВИГАЙТЕ (любое смещение может активировать датчик наклона или трения).
· НЕ ПОЛЬЗУЙТЕСЬ СВЯЗЬЮ РЯДОМ (отойдите минимум на 100 метров, прежде чем звонить по мобильному телефону — радиосигнал может спровоцировать взрыв).

2. Оценка и фиксация
· Не привлекая лишнего внимания, постарайтесь запомнить внешний вид предмета и точное место его расположения (номер аудитории, угол в холле, место под лестницей).
· Посмотрите на часы: зафиксируйте время обнаружения.

3. Безопасное удаление
· Немедленно отойдите от предмета на безопасное расстояние (не менее 100 метров или в другое крыло здания за капитальные стены).
· По пути предупредите окружающих фразой: «Там подозрительный предмет, отойдите в сторону», но не создавайте паники.

Шаг 3: Оповещение
· Сообщите охране: Найдите ближайший пост охраны (обычно на входе в корпус) или любого сотрудника Университета (преподавателя, администратора).
· Звонок в 112: Отойдя на безопасное расстояние, позвоните по номеру 112 или 102.
· Что сказать: «Я посетитель, нахожусь в Университете по адресу [адрес]. Обнаружил подозрительный предмет [описание] в [место]. Мое имя [ФИО]».

Шаг 4: Эвакуация
· Если в Университете сработала система оповещения (сирена или голосовая команда), немедленно покиньте здание.
· Важно: Используйте ближайший выход, но старайтесь, чтобы ваш маршрут не пролегал рядом с местом, где вы видели подозрительный предмет.

5. На что обратить внимание (Признаки опасности)
Посетителю стоит проявить бдительность, если предмет имеет следующие признаки:
· Наличие проводов, изоленты, антенн.
· Звуки внутри (тиканье часов, щелчки).
· Специфический запах (керосин, миндаль, химия).
· Предмет оставлен в месте, где его быть не должно (в урне, под батареей, в узком проходе).

6. Чего делать КАТЕГОРИЧЕСКИ нельзя
· Накрывать предмет одеждой или другими вещами.
· Заливать его водой или засыпать чем-либо.
· Пытаться самостоятельно найти владельца, громко опрашивая толпу рядом с предметом.
· Снимать предмет на видео со слишком близкого расстояния со вспышкой.




3. Захват заложников

1. Если вы оказались в группе заложников
· Примите ситуацию: Не пытайтесь бежать, если захват уже произошел и вы находитесь под прицелом. Первые минуты — самые опасные, захватчики крайне взвинчены.
· Соблюдайте спокойствие: Не паникуйте, не плачьте громко, не кричите. Ваше спокойствие поможет окружающим студентам не сорваться в истерику.
· Будьте «тенью»: Не выделяйтесь. Не смотрите террористам в глаза (это воспринимается как вызов). Не делайте резких движений.
· Спрашивайте разрешение: На любое действие (попить воды, сходить в туалет, достать лекарство, сменить позу) нужно получить четкое согласие захватчиков.
· Подчиняйтесь: Выполняйте все требования (отдать телефон, ценности, лечь на пол). Не вступайте в политические или моральные дискуссии.
· Если вы ранены: Старайтесь не двигаться, чтобы не усилить кровотечение. Если возможно, попросите помощи у других заложников, но не кричите.

2. Если вы находитесь в здании, но не захвачены
· Уходите немедленно: Если вы слышите шум захвата в другом крыле и путь к выходу свободен — бегите из здания.
· Спрячьтесь: Если выход отрезан, зайдите в любую аудиторию к студентам и персоналу. Запритесь и помогите забаррикадировать дверь.
· Режим тишины: Выключите звук на телефоне (и вибровызов!). Не звоните близким, чтобы ваш голос не услышали в коридоре.
· Связь со спецслужбами: Если вы в безопасности, отправьте сообщите о захвате заложников по телефону 112, сообщите:
· Количество захватчиков, их приметы и вооружение.
· Точное местонахождение (корпус, этаж, аудитория).
· Примерное количество заложников.
· Ваше точное местоположение (корпус, этаж, номер кабинета).

3. Во время проведения штурма (Освобождение)
Момент штурма — это риск попасть под «дружественный огонь» или пострадать от светошумовых гранат.
· Падайте на пол: Как только услышали хлопки, взрывы или крики «Работает спецназ!» — мгновенно ложитесь лицом вниз.
· Голову под защиту: Сцепите руки на затылке, локти прижмите к бокам, закройте глаза и откройте рот (чтобы избежать контузии от взрыва).
· Не бегите навстречу: Спецназ не знает, кто вы — заложник или переодетый террорист. Любой бегущий человек для них — цель.
· Руки на виду: Когда бойцы войдут в помещение, держите пустые ладони поднятыми. Не делайте рывков к ним «за помощью».
· Повинуйтесь командам: Если вам приказали лежать, встать к стене или даже надели наручники — не сопротивляйтесь и не возмущайтесь. Вас идентифицируют позже.

4. Чего делать КАТЕГОРИЧЕСКИ нельзя
· Не геройствуйте: Не пытайтесь самостоятельно обезвредить вооруженного преступника. Это может привести к массовой гибели людей.
· Не снимайте на телефон: Вспышка или звук затвора могут спровоцировать стрельбу. Телефон лучше спрятать или выключить.
· Не пользуйтесь духами/дезодорантами: В закрытом помещении при долгом удержании резкие запахи могут раздражать захватчиков или вызвать аллергию у других заложников.



4. Срабатывание взрывного устройства

1. В момент взрыва (Первые секунды)
· Мгновенно упадите на пол: Не пытайтесь понять, что произошло, стоя у окна или в центре холла.
· Защитите голову: Сцепите пальцы на затылке, прижмите локти к вискам, закройте глаза и откройте рот (это поможет избежать баротравмы — разрыва барабанных перепонок).
· Ищите укрытие: Если рядом есть прочный стол или парта, залезьте под них. Если вы в коридоре — прижмитесь к основанию капитальной стены.
· Дистанция: Держитесь как можно дальше от окон, стеклянных перегородок, зеркал и тяжелых люстр.

2. Сразу после взрыва (в помещении)
· Не паникуйте: Оцените обстановку — есть ли огонь, дым или угроза обрушения потолка.
· Запрет на технику: Не включайте свет, не пользуйтесь зажигалками или спичками. Возможна утечка газа или повреждение электропроводки, что вызовет новый взрыв.
· Защита дыхания: Если появилось задымление или поднялась густая пыль, дышите через любую ткань (платок, шарф, подол одежды), желательно смоченную водой.

3. Эвакуация из здания
· Двигайтесь к выходу: Ищите таблички «Выход» (Exit) или следуйте за группами студентов и персонала — они знают короткие пути
· Только лестницы: Категорически запрещено пользоваться лифтом. Он может застрять из-за перекоса шахты или отключения электричества, превратившись в ловушку.
· Осторожность: Продвигайтесь вдоль капитальных стен. Не касайтесь оголенных проводов и не заходите в зоны сильных завалов.
· Помощь: Если вы видите раненых, помогите им выйти, но только если это не создает смертельной угрозы для вас (например, при явном обрушении перекрытий).

4. Действия на улице
· Безопасная зона: Отойдите от здания Университета на расстояние не менее 150–200 метров.
· Опасайтесь «вторичных» факторов: Не стойте под окнами — из них могут выпасть поврежденные стекла или элементы облицовки фасада.
· Не мешайте спецслужбам: Не блокируйте проезды для пожарных машин и скорой помощи.
· Звонок 112: Отойдя на безопасное расстояние, сообщите о случившемся, если еще не сделали этого.

5. Если вы оказались заблокированы (под завалом)
· Берегите кислород: Не кричите постоянно. Глубоко и ровно дышите через ткань.
· Подавайте сигналы: Стучите по трубам, батареям или стенам чем-то металлическим или камнем. Спасатели в первую очередь прислушиваются к таким звукам.
· Голос: Кричите только тогда, когда слышите голоса спасателей совсем рядом или видите свет фонарей.




5. Нападение с использованием горючих жидкостей

1. Если нападение произошло в вашем присутствии
· Уклонитесь: Если в вашу сторону брошена емкость, немедленно сместитесь в сторону и прикройте лицо руками.
· Не бегите через разлив: Если на полу горит жидкость, не пытайтесь перепрыгнуть через нее. Горючие смеси (бензин, спирт) растекаются мгновенно, и вы можете оказаться в центре очага.
· Оповестите: Громко крикните: «ПОЖАР!» или «НАПАДЕНИЕ!», чтобы привлечь внимание охраны и персонала.

2. Если на вас (или на ком-то рядом) загорелась одежда
Запомните правило «СТОЙ — ПАДАЙ — КАТАЙСЯ»:
· СТОЙ: Не бегите! Поток воздуха только раздует пламя.
· ПАДАЙ: Ложитесь на пол.
· КАТАЙСЯ: Перекатывайтесь по полу, прижимаясь всем телом, чтобы сбить пламя.
· Если горит другой человек: Накройте его плотной тканью (пальто, курткой), но не накрывайте с головой, чтобы он не задохнулся токсичными газами.

3. Эвакуация из здания
Дым от горючих жидкостей гораздо опаснее самого пламени.
· Защитите дыхание: Немедленно закройте нос и рот любой тканью (платком, шарфом, деталью одежды). Если есть вода — смочите ткань.
· Пригнитесь: Дым всегда скапливается вверху. У пола концентрация кислорода выше. Передвигайтесь пригнувшись или на четвереньках.
· Ищите знаки: Ищите зеленые светящиеся таблички «ВЫХОД». Если вы потерялись, следуйте за группами студентов или сотрудников.
· Запрет на лифты: Категорически не пользуйтесь лифтом. При пожаре он может отключиться или превратиться в газовую камеру.

4. Если выход отрезан огнем или дымом
· Найдите помещение: Зайдите в любую аудиторию/кабинет, где еще нет дыма.
· Изоляция: Плотно закройте дверь. Щели внизу двери заткните любой одеждой или тряпками (лучше мокрыми).
· Окно: Подойдите к окну, чтобы вас видели спасатели. Если помещение наполняется дымом — откройте окно, но только если снаружи нет огня.
· Связь: Позвоните 112 и четко сообщите, в каком крыле и на каком этаже вы заблокированы.

5. После выхода на улицу
· Безопасная зона: Отойдите от здания на 100–150 метров.
· Помощь медиков: Если вы надышались дымом или получили ожог, немедленно обратитесь к сотрудникам скорой помощи. Ожоги от ГЖ коварны и требуют профессиональной обработки.
· Информация: Если вы видели нападавшего, сообщите его приметы сотрудникам полиции или охраны.

6. КАТЕГОРИЧЕСКИ нельзя:
· Тушить ГЖ водой: Если вы увидите ведро с водой — не лей облегчайте пламя. Горючие жидкости легче воды, они всплывут и площадь пожара только увеличится.
· Возвращаться за вещами: Вспышка паров бензина происходит мгновенно, вы можете не успеть выйти во второй раз.
· Снимать на видео: Токсичный дым лишает сознания за считанные секунды. Каждая секунда важна для эвакуации.


6. Обнаружение беспилотного летательного аппарата (БПЛА)

1. Если БПЛА находится в воздухе (над вами или рядом)
· Немедленно укройтесь: Зайдите в ближайшее капитальное здание. Если вы на улице и до входа далеко, спрячьтесь за стену, в выемку фундамента или за густые деревья.
· Скройтесь из виду: Оператор дрона не должен вас видеть. Не стойте на открытых площадках, стадионах или крыльце.
· Внутри здания:
· Отойдите от оконных проемов. Оптимальное место — коридор за несущей стеной, санузел без окон или лестничная клетка.
· Не пользуйтесь лифтом (при попадании или срабатывании РЭБ он может застрять).
· Если есть возможность, спуститесь на нижние этажи или в подвальное помещение (паркинг).

2. КАТЕГОРИЧЕСКИ нельзя делать
· Не снимайте на видео: Не стойте у окна с телефоном. Блик от линзы или экрана может быть расценен как сигнал, а стекло — первый источник поражения при взрыве.
· Не пытайтесь «сбить»: Не бросайте в дрон предметы и не используйте лазерные указки.
· Не пользуйтесь связью РЯДОМ: Если дрон завис прямо над вами, отойдите на 50–100 метров, прежде чем звонить. Радиосигнал телефона может спровоцировать детонатор (если БПЛА — камикадзе).

3. Куда и как сообщить
Как только вы оказались в безопасном месте (внутри здания, за капитальной стеной):
· Сообщите охране: Найдите ближайшего сотрудника охраны на входе в корпус.
· Звоните 112:
· Укажите точный адрес (корпус Университета).
· Опишите объект: «самолетного типа» (похож на маленький самолет) или «квадрокоптер» (с винтами).
· Укажите направление полета (например, «в сторону центра» или «завис над библиотекой»).

4. Если вы нашли упавший БПЛА (или обломки)
· Не приближайтесь: Отойдите минимум на 100 метров. Аппарат может быть заминирован (ловушка) или иметь дистанционный подрыв.
· Ничего не трогайте: Даже если это кажется «просто куском пластика».
· Предупредите других: Не давайте студентам или другим прохожим подходить к обломкам до приезда полиции.

5. Информационная гигиена
· Не публикуйте кадры пролета БПЛА или работы ПВО в соцсетях и чатах в режиме реального времени. Это помогает противнику корректировать маршрут аппарата.
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7. 
Поступление угроз совершения террористического акта по телефону

[bookmark: _GoBack]1. Если звонок с угрозой поступил лично посетителю
(Находясь на территории или в здании Университета)
· Зафиксируйте информацию: Постарайтесь не прерывать разговор, запомните требования, особенности голоса и фоновые шумы.
· Немедленно сообщите охране: Подойдите к ближайшему посту охраны (на входе) или обратитесь к любому сотруднику Университета. Сообщите в Ситуационный центр Университета (8-499-977-92-19).
· Вызовите экстренные службы: Позвоните по номеру 112 и сообщите, что вы находитесь в Университете и получили угрозу.
· Оставайтесь на месте: До прибытия сотрудников полиции или службы безопасности (если это не угрожает вашей жизни), чтобы передать данные о звонке.

2. Если угроза поступила в Университет (общая тревога)
(Вы находитесь в здании как гость, участник конференции, абитуриент)
· Соблюдайте спокойствие: Не поддавайтесь панике и не бегите к выходу, если не объявлена эвакуация. Паника в коридорах опаснее самой угрозы.
· Слушайте систему оповещения: В Университетах установлена система громкоговорящей связи. Четко следуйте озвученным инструкциям.
· Следуйте за персоналом: Ориентируйтесь на действия сотрудников Университета (преподавателей, охранников). Они знают кратчайшие пути к безопасным выходам и местам сбора.
· Эвакуация:
· При объявлении эвакуации возьмите свои вещи (если они рядом) и покиньте здание.
· Не пользуйтесь лифтами.
· Помогайте тем, кто плохо ориентируется в здании.
· После выхода: Отойдите от здания на безопасное расстояние (не менее 100 метров) и не возвращайтесь в него, пока не будет дано официальное разрешение «Отбой тревоги».

3. Чего категорически нельзя делать посетителю:
· Игнорировать требования персонала: Даже если вам кажется, что это «учебная тревога».
· Заходить в закрытые зоны: Пытаться спрятаться в подсобках или туалетах (в случае угрозы взрыва — это наиболее опасные места).
· Трогать подозрительные предметы: Если в ходе эвакуации вы увидели бесхозную сумку или коробку — не подходите к ней, а просто сообщите о её местонахождении охране на улице.
· Распространять непроверенную информацию: Не пишите в соцсетях домыслы, которые могут усилить панику.




РЕКОМЕНДУЕМЫЕ РАССТОЯНИЯ
ДЛЯ ЭВАКУАЦИИ И ОЦЕПЛЕНИЯ ПРИ ОБНАРУЖЕНИИ 
ВЗРЫВНОГО УСТРОЙСТВА ИЛИ ПОХОЖЕГО НА НЕГО 
ПРЕДМЕТА


1. Граната РГД-5 - 50 метров
2. Граната Ф-1 - 200 метров
3. Тротиловая шашка массой 200 граммов - 45 метров
4. Тротиловая шашка массой 400 граммов - 55 метров
5. Пивная банка 0,33 литра - 60 метров
6. Чемодан (кейс) - 230 метров
7. Дорожный чемодан - 350 метров
8. Автомобиль типа "Жигули" - 460 метров
9. Автомобиль типа "Волга" - 580 метров
10. Микроавтобус - 920 метров
11. Грузовая автомашина (фургон) - 1240 метров

Схема информационного взаимодействия  
персонала и обучающихся ФГБОУ ВО РГАУ-МСХА имени К.А.Тимирязева, работников охранных организаций с территориальными органами 
МВД России, Росгвардии и ФСБ России, специальными службами

	Единый телефон экстренных служб
	112

	Пожарная охрана
	101

	Полиция
	102

	Скорая медицинская помощь
	103

	Аварийная газовая служба
	104

	ОВД Тимирязевского района
	8-495-601-05-96
8-495-601-05-97

	УФСБ по г. Москве и МО (отдел по САО)
	8-499-150-88-15
8-499-150-55-35

	УВД по САО ГУ МВД России по г. Москве
	8-495-601-00-08
8-495-601-00-09

	Объектовая 125 пожарная часть ФПС по г. Москве
                                Лихачев Алексей Николаевич
	8-499-976-05-90
8-929-575-11-47

	Дежурная диспетчерская служба Университета
	8-499-976-00-14

	Штаб по делам ГО и ЧС Университета
                                Крестов Александр Викторович
	8-499-976-24-92
8-926-649-40-86

	Отдел пожарной безопасности Университета
                                Плетнев Олег Владимирович
	8-903-249-30-01


	Управление информационных технологий
                                Ефременко Александр Александрович
                                Бологов Дмитрий Олегович   
	
8-965-447-59-80
8-985-899-56-39

	Главный энергетик Университета
                                Ицков Александр Сергеевич
	8-499-976-41-26
8-916-121-00-02

	Управление комплексной безопасности:
                                Бобренко Анатолий Валерьевич
[bookmark: _2et92p0]                                Терехов Евгений Александрович
                                Чумаченко Александр Викторович
	
8-905-445-31-52
8-911-787-04-02
8-905-490-79-99

	Ситуационный центр (круглосуточно)
	8-499-977-92-19 

	Оперативный дежурный ЧОП (круглосуточно)
	8-985-002-66-71
8-951-693-76-93



